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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola byla oteviena v roce 1988 a je umisténa na okraji Prahy v oblasti s malym silni¢nim
provozem. Sousedi s pfirodni pamatkou Modfanska rokle a ptilehlé lesy zajistuji velmi dobry
k ndm ale také déti z okolnich obci. Nabidka vzdélavani je urCena vSem détem, Skola je
pfipravena na feSeni i specidlnich vzdélavacich potieb zakd. K 1. 9. 2024 doslo ke vzniku
samostatného pravniho subjektu Zakladni Skola Montessori v Praze 12, piispévkova
organizace. Budova je nadale pod spravou Zakladni $kola a matefska Skola Na Beranku
Vv Praze 12, ptispévkova organizace. Plivodné Skola nabizela 2 vzdé¢lavaci programy (CESTA
s prvky Zacit spolu a CESTA Montessori), momentalné¢ doslo k pfesunu naprosté¢ vétSiny
zakl 1zaméstnancti z programu Montessori pod noveé vzniklou Skolu Zakladni Skola
Montessori v Praze 12. Informace o budové, zazemi a vybaveni nize v textu se tedy tykaji
celého objektu, dalsi informace se tykaji pouze subjektu Zakladni Skola a mateiska Skola Na
Beranku v Praze 12, ptispévkova organizace.

Uplnost a velikost $koly:

e Skolaje uplna s 1. aZ 9. postupnym roénikem.

e  Skola ma kapacitu 796 zaku.

e Skola disponuje 52 uéebnami, aulou, dvéma t&locviénami a rozsdhlym venkovnim arealem se
zahradou a sportovisti.

e Soucasti Skoly jsou skolni jidelna a $kolni druZzina.

Charakteristika pedagogického sboru:

e Pocet ¢lenii pedagogického sboru se v poslednich letech pohybuje mezi 45 az 55 uciteli, dale
zahrnuje 8 vychovatelek a vychovatelti $kolni druziny a asistenty pedagoga. Pedagogicky sbor
je stabilizovany a k pohybu pedagogickych pracovniki dochazi minimalneg.

e Ucitelé nasi skoly jsou vesmes plné€ kvalifikovani s mnohaletou praxi.

e Clenové pedagogického sboru se pribézné dale vzd&lavaji, nékteti absolvovali i zahrani¢ni
staze zamétené na integraci cizincu.

e Spolupracujeme s mnoha odborniky z vysokych $kol, s odborniky v oblasti primarni prevence,
psychology, kuratory pro mladistvé, socidlnimi pracovnicemi a dale s mnoha odborniky
z nevladnich organizaci.

o Clenové pedagogického sboru jsou absolventy dlouhodobych certifikovanych skoleni — kurzii
smétujicich k tvorbé skolniho vzdélavaciho programu, metodiky modernich forem vzdélavani,
Skoleni kritického mysleni, multikulturni vychovy, raznych oblasti informacnich a
komunikacénich technologii, podpory déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, anglického
jazyka na riznych Grovnich, pedagogi¢ti pracovnici si pravidelné obnovuji zdravotnicky kurz.

Dlouhodobé projekty:

e Spolupraci skoly se zakonnymi zastupci zaki zastieSuje projekt Rodice vitani.

e Skola je zapojena do projektu Mléko do kol a do projektu Ovoce a zelenina do kol.

e V ramci primarni prevence $kola porada a navstévuje besedy s odborniky. Soucasti je také
dlouhodoba projektova spoluprace s komunitnim centrem Krok (Proxima sociale).

e V projektu Hlavniho mésta Prahy Antifetfest maji kazdoro¢né zaci vyssich ro¢nikti moznost
rozvinout svoji tvotivost pii nataceni filmu s namétem rizikového chovani.

e Ve Skole fadu let pisobi na 2. stupni Klub mladého divéka, jehoz ¢lenové pravideln¢ navstévuji
divadelni ptedstaveni.

e Prostfednictvim Klubu mladého ¢tenafe rozvijime ¢tenaiskou gramotnost mladé generace.



e Abychom propojili teorii se skuteCnym Zivotem, organizujeme exkurze do statnich instituci,
ekologickych center, muzei, galerii apod.

e  Skolni druzina pravidelng prezentuje vysledky své prace na Gisp&§nych vanoénich
a velikonocnich vystavach a porada oblibené akce, naptiklad Spani ve $kole nebo V nasi skole
strasi.

e Popularnich dilen tvofivosti ve skolni druziné se pravidelné ucastni nékolik desitek rodict.

e Zaci $koly se pravidelné s velmi dobrymi vysledky z(&astiiuji obvodnich i dal§ich kol
sportovnich soutézi.

e Pro vylepSeni télesné zdatnosti zaka Skola pravidelné organizuje ozdravné pobyty v pfirode,
lyzatské vycvikové kurzy a na 1. stupni kurzy plavani.

e Ve skole funguje Klub predskoléki vedeny zkusenym pedagogem, jehoz cilem je usnadnit
budoucim prviiackim nastup do skoly.

e K tradi¢nim akcim Skoly patii také vitani prviiacku a slavnost posledniho zvonéni
pro absolventy skoly.

e 7Z4ci9. t¥id kazdoroéné organizuji ke Dni déti zabavny program pro mladsi spoluzaky
z 1. stupné.

e | vsoucasnosti Cerpame ze skoncenych projektt Krajina za Skolou, Arboretum na nasi Skole,
Ekogramotnost, Videokultura a dalsich.

Podminky Skoly:

e Vsechny prostory skoly jsou vybaveny skolnim nabytkem spliiujicim atributy bezpecnosti déti.

o Kazda tfida ma svoje zazemi v kmenové ucebné.

e Setkanim vétsiho poctu zakt vyhovuje aula skoly, divadelni sal, télocvi¢na nebo sportovni
htisté (oboji vybavené tribunami).

e Vyuka jazykd, prirodovédnych pfedmétti, informatiky a hudebni vychovy probiha
ve specializovanych ucebnach.

e Zajimavou a netradi¢ni formu vyuky umoziuje uc¢ebna v ptirod¢ doplnéna vytvarnymi dily
z ptirodnich materiald, v jejiz blizkosti se nachazi §kolni meteorologické stanice. Zaci
navstévuji také keramickou dilnu.

e Ke sportovnimu vyZiti slouzi dvé t€locvicny a dvé venkovni hfisté s umélymi povrchy. Soucasti
sportovist’ jsou Satny se sprchami.

e Pro potieby vzdélavani mame k dispozici plné€ vybavenou pocitacovou ucebnu, u¢ebnu
ptirodovédnych predmétl, jazykovou laboratof, u¢ebnu robotiky, kazda tiida je vybavena
zakladni vypocetni technikou, vétSina tfid dataprojektorem nebo vizualizérem.

e Ve vSech ucebnach a kabinetech je umoznéno piipojeni na internet a $kolni pocitacovou sit’.

e Utitelé maji k dispozici kabinety a ke spolecnym setkanim pedagogii slouzi sborovna.

e Pro vSechny vzdélavaci obory mame dostatek pomiicek, které pribézné dopliujeme,
obnovujeme a modernizujeme.

e  Zaci si ptjéuji knihy ve kolni zakovské knihovng, jejiz fond pravidelné rozsifujeme.

e Détem slouZzi k relaxaci Skolni htisté a zahrada, kde Zéci 1. stupné travi i velké prestavky.

e Ve Skole funguje Skolni druzina, kazdé oddéleni ma peste vybavenou vlastni hernu —
stavebnice, hracky, pocitace, vytvarné potieby, t€lovychovné a relaxacni nacini. Nejen Skolni
druziné slouzi také Badatelska zahrada.

e  7Zaci stravujici se ve $kolni jideIn& si mohou vybrat ze dvou druhd hlavnich jidel. Skolni
kuchyné¢ je generaln¢ zrekonstruovana, vybavena nejnovéjsi technologii a splnuje veskeré
hygienické normy.

e Ve vestibulu Skoly je automat na statem dotované mléko a mlééné vyrobky.

e Vsichni Zaci maji ve vstupnich prostorach skoly uzamykatelné Satni skiinky.

e Na jednotlivych podlazich jsou umistény nadoby na tfidéni odpadu (papir a plast) a ve vratnici i
nadoba na pouzité baterie, vyslouzilé zativky a prazdné naplné do tiskaren.

e Plynuly chod skoly pomahaji zajist'ovat kromé pedagogického sboru také dalsi pracovnici:
hospodaiky, ekonomka, $kolnik, uklize¢ky a kuchaiky.

e Stala sluzba ve vratnici pomaha zvysit bezpecnost zaku.



Spoluprace se zakonnymi zastupci a verejnosti:

o Skola je oteviena spolupraci a komunikaci.

e Spolupraci skoly se zakonnymi zastupci zaki zastteSuje projekt Rodice vitani.

o Skola kazdoro¢né poiada dny otevienych dveii. Kromé toho se mohou rodiée zugastnit vyuky
kdykoliv po dohodé¢ s ucitelem.

e Minimaln¢ ¢tyfikrat roéné se mohou zakonni zastupci informovat o vysledcich zaka na tiidnich
schiizkach ¢i béhem individualnich konzultaci, individuélni jednani se zdkonnymi zastupci zaka
probihaji v ptipad¢ potieby po vzajemné dohodé.

e Prvni den Skolniho roku dostavaji zakonni zastupci zaki prostiednictvim webovych stranek
Skoly, ale 1 pisemnou formou dulezité informace tykajici se organizace Skolniho roku — terminy
prazdnin, telefonickd spojeni, terminy tidnich schiizek atd.

e Aktualni informace pfedavame zakonnym zastupctim v pisemné formé nebo prostiednictvim
elektronické zakovské knizky a dale je prezentujeme na internetovych strankach skoly, které
navic obsahuji mimo jiné zpravy o organizaci vyucovani, sloZeni ucitelského sboru, kontakty,
aktualni jidelnicek, vysledky soutézi, materialy z ¢innosti §koly, povinnou publicitu projekti aj.
Rodi¢tim a vefejnosti slouzi k jejich informovanosti ve vestibulu $koly také interaktivni panel
Amos vision.

e Rodice se aktivné zapojuji do €innosti $koly zejména pti popularnich dilnach tvofivosti
ve Skolni druziné.

e Podporujeme také charitativni projekty, do kterych se rodice i Zaci aktivné zapojuji. Jedna se
o0 tradi¢ni Vanoc¢ni bazarek, Srdickové dny a jiné.

e O Zivote Skoly informujeme vetejnost jednak prostrednictvim Skolnich webovych stranek a také
publikaci na webovém portalu a v tisténych novinach méstské ¢asti.

o Skolska rada vedle kompetenci danych $kolskym zakonem projednava i b&Znou problematiku
zivota Skoly. Je mozné se na ni obracet bud’ pfimo, nebo prosttednictvim vedeni Skoly.

e Pii skole funguji dva rodi¢ovskeé spolky.



CHARAKTERISTIKA SVP
Zaméreni Skoly

Nase skola podporuje zdravy a harmonicky rozvoj osobnosti zéka s prihlédnutim na jeho
individualni schopnosti. Vedeme déti ke zdravému zivotnimu stylu, k pochopeni nutnosti
domluvit se cizim jazykem a k dodrzovani pravidel obecné sluinosti. Skola ma uréita
specifika a klade vétsi diraz na nékteré oblasti vychovy a vzd¢lavani a tim dochazi k jejimu
odliSeni od ostatnich Skol.

Priority Skoly jsou:
e environmentalni vychova, vychova k udrzitelnému rozvoji,
e sportovni vychova a vychova ke zdravému zivotnimu stylu,
e prevence socidln€ patologickych jevi, rizikového chovani.

Skolni vzdé&lavaci program skoly také klade velky diraz na to, e nezaleZi na mnoZstvi
poznatki, ale na jejich trvalosti a propojenosti s praktickym Zivotem. Spolupracujeme s détmi
na pratelskych a demokratickych principech, vedeme je Kiniciativé, samostatnosti
a sebehodnoceni. Chceme vytvofit u kazdého zdka pozitivni vztah ke vzdélavani a motivovat
ho Kk celozivotnimu uéeni. Snazime se rozvijet Zakovu osobnost s cilem vychovat z n€ho
odpovédného a slusného ¢loveka. Vitame také nabidky rodicl a odborné vetejnosti podilet se
na procesu vychovy a vzdélani s cilem ho co nejvice zkvalitnit.

Nase hlavni zasady jsou:

vytvaret pozitivni klima ve Skole,

dat stejnou Sanci a péci vSem zakim,

vést déti k dodrzovani stanovenych pravidel,

pouzivat co nejefektivnéjsi metody a formy vyuky,

vést déti ke zdravému zivotnimu stylu,

vyuzivat co nejvice moderni technologie ve vyuce,

naucit déti chapat dulezitost rovnovahy Zivotniho prostiedi a chranit ji,

vést déti k samostatnosti,

pomahat zaklim orientovat se v digitalnim prostfedi a pouzivat bezpecné digitalni technologie
V Zivote.

Zakladni stavebni kameny programu jsou:

individualizace prace,
chapani svéta v souvislostech,
prace v centrech aktivity,

[ ]
[ ]
[ ]
e zapojeni rodiny do programu Skoly.



Vychovné vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zdkiim pomahat pti ziskavani zakladu vSeobecného vzdélani.
Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni konecna, ale tvofi zaklad
pro dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

KLIiCOVE NASE STRATEGIE ROZVIJEJICI KLICOVE
KOMPETENCE KOMPETENCE

1. KOMPETENCE
K UCENI

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich sebevzdélavani
pripravujeme je na celozivotni proces uceni
vyuzivame nazorné ukazky pro lepsi zapamatovani
ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
klademe ddiraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem
ucime zaky zafazovat zjisténé skutecnosti do souvislosti
predkladame zakim dostatek informaénich zdroju (uéebnice,
encyklopedie, internet, odborné ¢asopisy atd.)
ucime je efektivn€ v té€chto zdrojich vyhledavat
motivujeme zaky ke spolupraci se Skolni zdkovskou knihovnou
zadavame zaklim zajimavé domaci ukoly
pracujeme s chybou
zafazujeme metody prace, pfi kterych dochdzeji Zaci k poznani
sami
vedeme zaky k sebehodnoceni (kritice a ocenéni)
e umoznujeme zakim prezentovat vysledky své prace (nejen
ve tfidach, ale i na chodbach skoly, na vystavach a webovych
strankach, pii olympiadach ¢i riznych soutézich)
e ucime zaky trpélivosti a dislednosti
e ve vyuce zieteln€ rozliSujeme ucivo zakladni a rozsitujici
e motivujeme k uéeni — ve vyuce zamérné vytvaiime takové
situace, v nichz ma zak z uceni radost
e uplatiujeme hry a soutéze pro lepsi motivaci
e vyuzivame vhodnych vyukovych programi na pocitacich
a vytvarime si i vlastni vyukové hodiny na interaktivni tabuli
e jdeme prikladem (vSichni uéitelé jsou zapojeni do dals§iho
vzdélavani pedagogickych pracovniki)

2. KOMPETENCE e zadavame ukoly zpisobem, ktery umoziiuje zvolit ruzné cesty
K RESENI k dosazeni cile
PROBLEMU e rizné zpusoby pak porovnavame a hodnotime

e vedeme zaky k volbé optimalniho postupu pfi feseni problému

e na modelovych ptikladech u¢ime zaky pouzivat urcité algoritmy
feSeni problému

e ucime zaky hledat piiciny problému a jejich poznanim pak
problému predchazet

e spolu se zaky feSime situace a problémy, které vznikaji i mimo
vyucovani (napf. v oblasti mezilidskych vztaht)

e ucime zéky vytrvat pii feSeni problému, a ne se feseni vyhybat

e vyuzivame zajimavé a podnétné tlohy z riznych zdroju

e nabadame zaky k aktivité pti feSeni problému (vyslechnuti
nazoru, ucast v diskuzi, vyjadreni vlastniho postoje, pomoc
ostatnim atd.)

e vedeme zaky k Ucasti na feSeni problému tiidy i Skoly




zaci se mohou k problémiim vyjadrit béhem konani tzv. kruhu
(na 1. stupni), pfi tfidnickych hodinach (na 2. stupni)
a na zasedanich Skolni zdkovské rady

3. KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

ucime zaky naslouchat a vyjadfovat se Ustn¢ i pisemné

vedeme zaky k dodrzovani pravidel efektivni diskuze
zafazujeme tymovou praci, pii které mezi sebou Zaci musi
komunikovat

vénujeme se 1 nonverbalni komunikaci, u¢ime zaky uvédomovat
si jeji dilezitost

pouzivame moderni komunikacni technologie

podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami (napf. na
ozdravnych pobytech, lyzaiském vycviku apod.)

kazdy rok organizujeme vitani prviackt zaky devatych tiid

a na konci Skolniho roku naopak zaci prvnich tfid vyprovazeji
devataky pti poslednim zvonéni ze Skoly

klademe oteviené otazky a vybizime ke kladeni otazek i zaky
vedeme zaka k uméni obhdjit sviij nazor

umoziujeme zakiim prezentovat a obhajovat vysledky své prace
davame zaktim prostor, aby si vzajemné sdélovali své pocity,
zazitky a nazory

4. KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI

vytvarime spolecné se zaky pravidla souziti (§kolni fad, tfidni
umluvy) a vedeme zaky k jejich dodrzovani

pomahame budovat pozitivni tfidni i S$kolni klima

pti vyznamnych vyroc¢ich skoly poradame slavnost, kde se
sejdou zaci celé skoly (vétsina jich na slavnosti vystupuje)

i s rodici

zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky (napft. vytvarime
projekty pro skupiny zak)

vyuzivame metod dramatické vychovy k socialnimu uceni
ucime zaky ptijimat rozlicné role ve skupiné

vyuzivame prilezitosti k multikulturni vychoveé

umoznujeme zakim nachazet v sob¢ i v jinych dobré stranky
vedeme zaky k tomu, aby si pomahali a naucili se sdélovat své
pocity

ucime zaky respektovat pohledy a nazory, které se 1isi od jejich
vlastnich

vedeme zaky k ohleduplnosti a ucté

5. KOMPETENCE
OBCANSKE

zajimame se 0 nazory a naméty zaku

ucime zaky respektovat a tolerovat ostatni

pomahame zaktim nachézet hranici nevhodného spolecenského
chovani ¢i nasili

ucime je odmitat utlak a hrubé zachazeni a v ramci jejich
moznosti se proti nim postavit

na Skole pracuje metodik primarni prevence, ktery détem
zprosttedkovava rizné besedy a prednasky

seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi ve spole¢nosti
a predkladame jim piiklady pravidel jinde ve svété

vedeme Zaky k narodni hrdosti a tcté k vlasti

se zaky 2. stupné pofadame navs§tévy statnich instituci
klademe ddraz na zodpovednost pii udrzovani co nejlepsiho
zivotniho prostfedi, u¢ime Zaky se na jeho ochran¢ podilet
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a pusobit ve stejném duchu i na své okoli
navs$tévujeme s détmi ekologicka centra (Toulctiv dvur, Tereza,
Koniklec aj.) a nasi zaci se ucastni ekologickych soutézi

6. KOMPETENCE
PRACOVNI

vedeme zaky k planovani prace

snazime se, aby zaci pocitili radost z dobfe vykonané prace
vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
ucime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie

chceme po zacich, aby vyuzivali pfi praci znalosti ziskané

Vv jinych oblastech

klademe daraz na pocit zodpovédnosti za kvalitu prace
zapojujeme zaky do vytvareni a idrzby pekného okoli skoly
(arboretum, skolni htisté, u¢ebna v ptirode atd.)

potadame exkurze do zavodu a firem

vhodnou nabidkou volitelnych pfedméti pomahame zakim
zvolit si svoji profesni orientaci

své zamery ohledné volby povolani mohou také konzultovat
S vychovnym poradcem

nechavame zaky dotvaret vnitini prostfedi Skoly podle jejich
navrhil (nasténné malby)

zapojujeme zaky do udrzby a oprav meteorologické stanice
vedeme zaky k estetickému citéni

umoziujeme zaktim spolupodilet se na vyzdobé ttidy

ve Skolnich dilnach u¢ime zaky zékladni pracovni postupy

7. KOMPETENCE
DIGITALNI

vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, k jejich vyuzivani pii uceni i pfi zapojeni do
zivota §koly a do spole¢nosti

umoziujeme ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat
a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpusoby a prostedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni technologie

pro usnadnéni, zjednoduseni a zefektivnéni prace,
zautomatizovani rutinnich ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni
pracovnich postupil a zkvalitnéni vysledkti své prace

pomahame zakim orientovat se v novych technologiich,
hodnotit jejich pfinos a mozna rizika a vyhodnocovat situace
ohrozujici bezpecnost

7aci vytvari a upravuji digitalni obsah, kombinuji rizné formaty,
vyjadiuji se za pomoci digitalnich prostredkii

vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii

pro lidskou spolecnost, seznamovani se s novymi technologiemi,
kritickému hodnoceni jejich pfinost

zaci reflektuji rizika vyuzivani technologii, predchazeji situacim
ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

vedeme zaky k predchazeni situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich a k etickému
chovani v digitalnim prostiedi
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Pedagogicky sbor stavi na pratelském, ale narotném a ve svych pozadavcich
disledném vztahu mezi ucitelem a zdkem, a to s vyuzitim vSech zasad vychovného stylu.
Ucitelé pracuji ve vSech vyuCovacich predmétech v souladu se zdsadami vychovného stylu,
tedy v souladu s pojetim etické vychovy. Svym vychovnym stylem zaroven podporuji rozvoj
zékovskych klicovych kompetenci.

UCditelé pri tom uplatiuji tyto zasady:

Vytvarime ze tridy vychovné spolecenstvi

Starame se o dobré vztahy mezi Zaky, vedeme je k vzajemné pomoci a spravedlivosti. Zaci
jsou vedeni k cinnostem, pii kterych se uci zlepSovat vzajemné vztahy, coz prispiva
K pozitivnéjsimu vyladéni vici druhym.

Prijimdame Zaka takového, jaky je — vyjadiujeme mu sympatie

Pti praci s zaky vychazime z toho, Zze kazdy ma svoji hodnotu, tu nachazime a podporujeme.

Prisuzujeme Zakum prosocialnost (atribuce prosocidlnosti)

Déti se stavaji takovymi, za jaké je povazujeme, maji sklon pfijmout nazor o sob¢. Snazime se
tedy vidét zaka takového, jaky by mohl byt, verbalné ptfisuzujeme Zaklim rysy prosocialnosti,
¢imz zvySujeme jeho tendenci chovat se v souladu s nimi. Vyzvami k prosocialnimu chovani
zaki se snazime upozornit na vhodné vzory chovani a jejich pfinos pro skupinu i spolecnost.

Odmeény a tresty uzivame uvazlivé a s mirou
Vyuzivame ocenéni a popisny jazyk, vyvarujeme se piemiry pochval, odmén i trestli, coz by
vedlo k jejich devalvaci.

Stanovujeme jasna pravidla hry

Pracujeme s pravidly chovani, pravidly cinnosti i zadavanych ukolt. Pfi jejich vzniku
spolupracujeme v maximalni mite s zaky, protoze pravé pravidla, na jejichz vytvaieni se
zucastnili, maji vétsi sklon respektovat.

Vyuzivame induktivni disciplinu
Upozoriiujeme zaky v pribéhu jejich nevhodného chovani na jeho mozné dasledky, obzvlast
pro okoli Zdka. Tim téZ podporujeme jeho rozhodovani a zodpovédnost.

Do vychovného procesu zapojujeme rodice Zakii
Pracujeme maximalné na partnerském vztahu s rodici naSich zaki.

Vytvarime ve Skole radostnou, vstricnou a pozitivni atmosféru

Maximalné se snazime vytvaret atmosféru pratelstvi a pozitivna, zejména prostifednictvim
pedagogické komunikace, vyjadfovanim citl a empatii. Vychézime pti tom z presvédceni, ze
atmosféra strachu ni¢i poznavani i vychovu, emocni neurCitost vede K neujasnénosti
V postojich 1 ¢inech.
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Zabezpeceni vyuky zZakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Skola je oteviena zakiim s piiznanymi podpirnymi opatfenimi prvniho az patého stupné.
Z4ci jsou integrovani do bé&znych tfid, ve kterych jim vytvaiime podminky pro uspéiné
vzdelavani a uspokojovani jejich specidlnich vzdélavacich potfeb. Se vSemi détmi ve tiidé
pracujeme takovym zplisobem a zafazujeme takové metody prace, abychom ucili déti
toleranci, vzdjemnému pochopeni a pomoci.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou na nasi Skole integrovany do béznych
tfid a je jim vénovana specidlni péce. Pokud ma zék problémy s u¢enim a projevuji se u ngj
typické naznaky specifické poruchy uceni nebo chovani, sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
ostatnimi vyucujicimi PLPP. Ucitel pak s ditétem pracuje podle PLPP a dohodne i s rodici
zpusob prace a pomoci ditéti. Pokud PLPP nestaci, tj. Zakovy obtiZze neustupuji, po konzultaci
s pracovnikem Skolského poradenského zafizeni doporu¢i rodi¢im navstévu Skolského
poradenského zafizeni. Ucitelé poté pracuji s zdkem dle podpirnych opatieni, kterd
doporucilo skolské poradenské zatizeni.

Kdyz je zdkovi doporufeno vytvofeni IVP, vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého nemiize byt IVP provadén.

Individualni vzdé€lavaci plan zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami sestavuje tiidni
ucitel ve spolupraci s uciteli vyuCovacich pfedméti, ve kterych se projevuji specialni
vzdélavaci potieby Zdka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel i s rodi¢i zaka. Prace
na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je vyhodnoceni napliovani IVP a mize téZ obsahovat i termin
pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt dopliiovan a upravovan v priabchu
Skolniho roku.

Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zdka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pieda informace o zahajeni poskytovani
podpiirnych opatieni podle IVP zéstupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

V piipadé podplrného opatieni pro zaky s LMP od tretiho stupné podpory (spocivajiciho
v upravé ocekdvanych vystupli) bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimdlni doporucena
uroven pro upravy ocekavanych vystupt. Minimélni doporucena troven, ktera je stanovena
V RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zdklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni
rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim.

Jako podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory
zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odliSnych stylti u€eni jednotlivych zakt

e metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi

e diiraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zaka a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti
ukola

b) v oblasti organizace vyuky:
stiidani ¢innosti a forem prace béhem vyuky
u mlads$ich zakid vyuZzivani skupinové vyuky
postupny piechod k systému kooperativni vyuky
v ptipadé doporuceni mlze byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka
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¢) zatazeni predmeéth specidlné pedagogické péce.

Na zéklad¢ posudku odbornika a po dohodé¢ se zakonnymi zéstupci zajistujeme zakim
se specialnimi vzd€lavacimi potfebami pomoc asistenta pedagoga, ktery ditéti napomaha
k naplnéni o¢ekavanych skolnich vystupu.

Zabezpeceni vyuky Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Zam¢tfujeme se na vyhledavani a rozvoj nadanych a talentovanych zékd. Vytypovanym
zakiim a jejich zdkonnym zastupcim nabizime ve spolupraci s poradenskym zatizenim
vytvoreni individualniho vzdélavaciho programu, ktery déa ditéti Sanci se v dané oblasti plné
rozvijet. Je povéfovan individualnimi ukoly vhodné obtiZnosti, pfipravuje praci pro ostatni,
vede pracovni skupinu, dostava prostor pro hlubsi a rozsitujici praci v daném oboru.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zika sestavuje tiidni ucitel
ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmét, ve kterych se projevuje mimotadné nadéani
zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. I[IVP mimotadné nadané¢ho
zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici
mimotradné nadaného z4ka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzit¢ po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je vyhodnoceni napliiovani IVP
amuze téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt
dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zéka,
bez kterého nemutze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zidkonnym
zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka preda
informace o zahdjeni poskytovani podpirnych opatfeni podle IVP zéstupci feditele Skoly,
ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Jako podplrna opatieni pro mimofadné nadané zaky jsou v nasi Skole vyuzivana podle
doporuceni Skolského poradenského zatizeni zejména:

e predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
e TUcast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vysSich
roc¢nicich skoly;
e obcasné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti
volby na strané Zaka;
obohacovani vzdélavaciho obsahu;
zadavani specifickych ukoll, projekti;
piiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;
nabidka zajmovych aktivit.
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Zaclenéni prirezovych témat

Vysvétlivky pouzitych zkratek:
PRV — Prvouka

PRV — Pifrodovéda

VL — Vlastivéda

M — Matematika

CJ — Cesky jazyk

AJ — Anglicky jazyk

NJ — Némecky jazyk

TV — Télesna vychova
VV — Vytvarna vychova
PC — Pracovni &innosti
HV — Hudebni vychova
INF — Informatika

D — D¢gjepis

OV — Obcanska vychova
F — Fyzika

CH — Chemie

PR — Piirodopis

Z — Zemepis

VKZ - Vychova ke zdravi
/INT — okruh je integrovan v pfedmétu

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI ROZVOJ
PRV/INT | M/INT M/INT M/INT M/INT CI/INT |PR/INT |F/INT PR/INT
. .| M/INT INF/INT | INF/INT | F/INT M/INT PR/INT | M/INT
Rozvoj schopnosti HV/INT M/INT CH/INT
poznavani VV/INT CH/INT
PR/INT
M/INT
L, VV/INT |PRV/INT | VV/INT |VLU/INT |[VV/INT |OV/INT |VV/INT |PR/ANT |VV/INT
Sebepoznani TV/INT | VV/INT |TV/INT |VV/INT |TV/INT |INF/JINT |OV/INT |OV/INT |OV/INT
Fatd PC/INT | TV/INT |PC/INT | TV/IINT | PC/INT
a sebepOJ et PC/INT PC/INT
Seberegulace TV/INT | TV/INT | TV/INT |TV/INT |[TV/INT |OV/INT |TV/INT |[TV/INT |TV/INT
. TV/INT
a sebeorganlzace
. VV/INT |VV/INT |[CJ/INT |VV/NT |[TV/INT |VZ/INT |VZ/INT |PR/ANT |VZ/INT
Psychohygiena VVIINT VV/INT VZ/INT
M/INT VV/INT |PC/INT |VV/INT |VV/INT |VV/NT |VV/INT |VV/INT |VV/INT
L VV/INT | M/INT | M/INT |PC/INT | PC/NT | MANT | HV/INT | PC/ANT | M/INT
Kreativita PC/INT | PC/INT | VV/INT | M/INT M/INT INF/INT | M/INT CJ/INT INF/INT
INF/INT | INF/INT INF/INT | M/INT
INF/INT
SOCIALNI ROZVOJ
P avani lidi CJ/INT HV/INT CI/INT |AVINT | Z/INT Z/IINT
oznavani lidi ZIINT CIINT
.- , PRV/INT HV/INT | PR/INT
Mezilidské vztahy EVINT
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PR/INT
CJ/INT
HV/INT |CJINT |CIYINT |CI/INT |CH/INT |CW/INT |CVINT |CYINT | CJ/INT
_ CI/INT INF/INT [ INT/INT |AJVINT [AVINT |AJINT | AVINT
Komunikace ZINT  |D/ANT  |D/ANT  |Z/NT | D/INT
INF/INT [Z/ANT  |Z/ANT | INFANT |Z/INT
INF/INT | INF/INT INF/INT
TVANT |TV/INT |[TVANT |TV/NT |[TVANT |VV/INT [VV/INT |[Z/INT | VVINT
TV/NT | TV/INT | VV/INT | TV/INT
Kooperace a FAINT  |FANT | TV/NT
kompetice ZINT | PC/INT | PC/INT
PC/INT
MORALNI ROZVOJ
R eteni o M/NT | M/INT INF/INT [ INF/INT |OV/INT | OV/INT
Reseni proble,mu CUNT | DANT
a rozhodovaci INF/INT | INF/INT
dovednosti
i OV/INT |OV/INT |[CJINT |PR/INT
Hodnoty, POSFOJG PC/INT OV/INT | VV/INT
a prakticka etika OV/INT
2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)
1. stupen 2. stupen
Tematickeé okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ob&ansk4 PRV/INT D/INT OV/INT | OV/INT
» y D/INT
spole¢nost a Skola
v v : VUINT |D/NT  |ZINT  |Z/ANT | OV/INT
Obca{l’ obcanslfa Z/INT OV/INT | Z/INT
spolecnost a stat D/INT
Formy partICIpace D/INT OV/INT OV/INT
obcanil
Vv politickém Zivoté
inci D/INT  |ZINT  [ZINT | OV/INT
Principy . ZIINT OV/INT | D/INT
demokracie jako D/NT | Z/INT
formy vlady
a zpusobu
rozhodovani

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VMS)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Xt 4 HV/NT |[OV/INT |M/NT |AJINT | Z/INT
Ev'rropa”a svetnas VV/INT ZINT | M/NT
zajimaji M/INT M/INT
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favUi AJINT ZINT | AVINT
Objevujemev M/INT VV/INT | Z/INT
Evropu a svét
. Z/INT OV/INT
Jsme Evropané
4. MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)
1. stupen 2. stupei
Tematické okruhy
2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
. PRV/INT ZINT  |ZINT  |PR/ANT | Z/INT
Kulturni diference ZINT
_ OV/INT |OV/INT |OV/INT |OV/INT
Lidské vztahy PR/INT
. VUINT [Z/ANT |ZANT  [PRANT |Z/INT
Etnicky ptivod D/INT CJ/INT
Z/INT
) ] HV/INT | AJINT | VV/INT AJINT | AJINT | AVINT | AJ/INT
Multikulturalita CIINT | HV/INT
Princip sociélniho VL/INT | PRV/INT D/INT
smiru a solidarity
5. ENVIRONMENTALNi VYCHOVA (EV)
1. stupen 2. stupei
Tematicke okruhy
2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Ekosystémy PRV/INT PR/INT |PR/INT |PR/NT |PR/NT
B B , PC/INT | PRV/INT, | PRV/INT VV/INT |PR/INT |PR/INT |PR/INT
Zékladni podminky M/INT PR/INT CH/INT | F/INT
Fivota PC/INT CH/INT
] o PRV/INT CI/INT |TV/INT |PR/INT |PR/NT |VV/INT |PR/INT
Lidské aktivity ZINT  |ZANT  |PRANT | Z/INT
. M/INT  |CHINT |Z/ANT | M/NT
bl
a problemy PC/INT | M/NT | M/INT
zivotniho prostiedi PC/INT | F/INT
PC/INT
stah &lovek PRV/INT | PRV/INT | PRV/INT | PR/INT | VV/INT |PR/NT | PR/INT
Ao cloveka M/INT | M/ANT  |[FANT  |PRANT |CH/NT |VV/INT
Kk prostredi PC/INT | PC/INT | PC/INT | CH/INT
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6. MEDIALNi VYCHOVA (MEV)

1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy
1. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
RECEPTIVNI CINNOSTI
PN 4 % . CJ/INT VV/INT CJ/INT CJ/INT OV/INT | CJ/INT
Kr1t1’ck§ r’nyslem OV/INT |OV/INT |VV/INT |OV/INT
a vnimani VZ/INT VZ/INT | PR/INT
Medialnich sdéleni INF/INT | VZ/INT
CJ/INT CJ/INT OV/INT | CJ/INT
InterRretg ce Vthahl{ OV/INT |OV/INT |VZ/INT |OV/INT
Medialnich sd€leni VZ/INT VZ/INT
a reality INF/INT
Stavba Medialnich CJINT | INF/INT
sdéleni
Vnimani autora CINT
Medialnich sdéleni
pat ; VU/INT | VL/INT CJ/INT PR/INT
F‘{‘ff’vam avliv D/INT INF/INT
médii
ve spolecnosti
PRODUKTIVNI CINNOSTI
Tvorba Medialniho INF/INT | INF/INT | INF/INT | INFAINT | INFAINT | INF/INT
sdéleni
. o] INF/INT | VV/INT
f,race v realiza¢nim INE/INT
ymu
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UCEBNI PLAN

Réamcovy vzdélavaci program (1. - 5. ro¢nik) Skolni vzdélavaci program (1. - 5. roénik)
Minimalni ..
< ; Vyuzito z
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory dcasova Nazev vzdélavaciho oboru 1. | 2. | 3.|4.|5. |celkem| |disponibilni
otace dle
dotace
RVP
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura 33 Cesky jazyk a literatura 9199177 41 8
komunikace Cizi jazyk 9 Anglicky jazyk AJ 313(3] 9
Matematika a jeji aplikace 20 Matematika M| 4 5|5|5|5| 24 4
Informatika 2 Informatika INT 111 2
Prvouka PRV| 3 |2 |3 8
Clovék a jeho svét 11 Vlastivéda VL 212 3 4
Piirodovéda PRI 112 4
. Hudebni vychova Hudebni vychova Hv| 1 (1]|1(1]|1| 5
Uméni a kultura - — 12
Vytvarna vychova Vytvarna vychova wll|2(1(2|1] 7
Clovék a zdravi T¢lesna vychova 10 Télesna vychova vV 2|2]|2(2(2| 10
Clovék a svét prace 5 Pracovni ¢innosti pCl 1 |1(1|1|1]| 5
Prifezova témata P Priifezova témata integrativni soucast realizovanych
Disponibilni ¢asova dotace ‘ 16 vzd€livacich obsahti
Celkov4 povinn4 Gasové dotace 118 | Celkem 21 |22|25|25]25 118 || 16
Ramcovy vzdélavaci program (6. - 9. ro¢nik) Skolni vzdélavaci program (6. - 9. roénik)
Minimalni ..
M . VyuZito z
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory d(fti}i Sc(;vgle Nazev vzdélavaciho oboru 6.|7.|8.]9. |celkem| |disponibilni
dotace
RVP
Jazyk a jazykova “ 1. . X4 . 8
komunikace Cesky jazyk a literatura 15 Cesky jazyk a literatura G |5|5(414] 18 3
Cizi jazyk 12 Anglicky jazyk A 3(3(3(3] 12
Dalsi cizi jazyk 6 Némecky jazyk NJ 33| 6
Matematika a jeji aplikace 15 Matematika M 4(414]|5] 17 2
Informatika 4 Informatika INT|1]1(1]|1] 4
. . Déjepis Déjepis D|(2|2|2]|2| 8
Clovek a spolecnost - - - 10 2
Vychova k ob¢anstvi Obcanska vychova ov|1l|1(1(1| 4
Fyzika Fyzika Fl2(2|2(2]| 8
. . Chemie Chemie CH 2|12| 4
Clovek a priroda - - 20 - 8
Prirodopis Piirodopis PR|2(2(2|2| 8
Zemepis Zemépis z |2|2(2|2| 8
) Hudebni vychova Hudebni vychova HY |11 2
Uméni a kultura - — 9 1
'Vytvarna vychova Vytvarna vychova w2222 8
.. ) Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi VKz| 1|1 4
Clovék a zdravi — 10 = 2
Té¢lesnd vychova Télesna vychova T™vI 2|2 8
Clovék a svét prace 3 Pracovni ¢innosti pC|1]2 3
Prafezova témata P . o integrativni soucast
- T - Prurezova témata realizovanych vzdélavacich
Disponibilni casova dotace 18 obsahii
Celkové povinna Gasové dotace 122 | Celkem ve [20[30[31]32] 122 || 18
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UCEBNI OSNOVY
Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Pfedmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen do tii
slozek: Komunikacni a slohové vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina. Cilem je podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci. Dbat na kultivaci jazykovych dovednosti. Dovednosti ziskané
V pfedmétu jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou diilezité 1 pro uspesné
osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka
V jeho mluvené 1 pisemné podobé umoznuje zakiim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni
vyvoj lidské spole¢nosti. Pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje.
Pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani. Rozvijeni pozitivniho
vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturnich rozmanitosti. Zaci se u¢i komunikovat
Vv riiznych situacich a orientovat se pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Komunikacni a slohova vychova:
e ucli zdky vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, kultivované¢ psat, mluvit
a rozhodovat se na zaklad¢ textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah
e udi je souvisle se vyjadiovat, spravné a kultivované pouzivat matetsky jazyk, ziskavat
vyznamné dovednosti spojené s mnohostrannou komunikaci ¢lovéka a pouzivat
elementarni pravidla stylistiky

Jazykova vychova:

e Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci,
vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat aucinné uplathovat
I prosazovat vysledky svého poznavani

e uci ziskdvat védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka a poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy

e vede zaky kpfesnému a logickému mysSleni, které je zékladnim predpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani

e seznamuje zaky s bohatosti ¢eského jazyka, jeho slovni zasoby

e vede Zaka k pochopeni jazyka jako prostiedku svébytného historického jevu, v némz
se odrazi historicky a kulturni vyvoj néaroda, pochopeni jazyka a jako duleZit¢ho
nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Literarni vychova:
e uci zédky s porozuménim Cist a interpretovat pfistupné texty a vytvari zakladni
ctenarské dovednosti a navyky
seznamuje s literarnimi Zanry a formami a uci je rozliSovat a hodnotit
vede je k chapani divadla, filmu a médii a k orientaci v jejich nabidce
rozviji emocionalni zrani zakh
pestuje smysl pro krasu jazykového vyrazu a umeéleckého obrazu skutecnosti

utvari ctenaisky vkus a trvaly zéjem o Cetbu
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Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsSech
vzdéelavacich oblasti.

Vyuka probihd ve tiid¢, v pocitaovych ucebnach, ve tfidé s interaktivni tabuli,
v zakovské knihovné a studovné, v ucebné v pfirodé a v riznych kulturnich vzdélavacich
zafizenich.

K dosazeni cilli vzd&lavani v predmétu Cesky jazyk a literatura pouzivame efektivni
metody aformy prace: skupinové prace, samostatné prace, prace s chybou, diskuse,
rozhovory, besedy, vlastni tvorbu, praci s textem, projekty apod.

V ramci predmétu Cesky jazyk a literatura realizujeme piedevsim Osobnostni a socialni
vychovu (rozvoj schopnosti pozndvani, poznavani lidi, komunikace, kreativita),
Environmentalni vychovu (lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi), Medialni vychovu
(stavba medialnich sd€leni, vnimani autora, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, tvorba
medidlniho sdéleni) a Multikulturni vychovu (multikulturalita, princip socidlniho smiru
a solidarity).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
e klademe diiraz na pozitivni motivaci zdka
e predkladame dostatek vhodnych informacnich zdroji z ucebnic a pracovnich textt
e zatazujeme praci s jazykovymi ptfiruckami a slovniky, encyklopediemi a tabulemi
gramatickych piehledi
e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb
e pracujeme s audiovizualni technikou

Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k vyjadfovani svych myslenek a nazord v logickém sledu, souvislému
a kultivovanému pisemnému projevu
e zafazujeme fecnicka cviceni a slohové prace na dané téma
e vyuzivame informacéni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence Kk feSeni problémii

e motivujeme zdka k samostatnému feSeni problémil a jejich aplikaci na nové
problémové situace

e zadavame ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkuSenosti (Cetba,
samostudium)

e klademe diiraz na analyzu prectenych texti a kritické posouzeni jejich obsahu

e vedeme zaky k porovnéni jevi, zjiSténi shod a odliSnosti, tfidéni podle hledisek,
zobecnéni

Kompetence socialni a personalni
e vybizime ke vzajemnému poznavani se ve tfid¢, rozvijime pozornost vii¢i odliSnostem
a vzajemné toleranci
e posilujeme sebediveéru zaka a jeho samostatny rozvoj
e vnasime ptatelskou atmosféru do procesu vyuky
e uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zakam, ale i k zakiim s poruchami
uceni
Kompetence ob¢anské
e respektujeme vekové, intelektove, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
e zapojujeme aktivné zaky do kulturniho a spolecenského déni, organizujeme jim ucast
V soutéZich
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e podporujeme u zaku pozitivni postoje k uméleckym dilim, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni naSich tradic

e vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémd, k respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovani se
V zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
e rozvijime u zakti smysl pro plnéni povinnosti a vyuzivani znalosti a zkuSenosti
V zajmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel a k bezpecné praci
e motivujeme zaky ke shromazd’ovani materialli a k samostatné praci

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomahame zakum orientovat se Vv novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pouzivé jednotliva pismena tiskaci a psaci, mal4 a velka

Pismena a hlasky

VV — vesela pismena
PC — modelovani

sestavi slova podle genetické metody ¢teni

Slabiky a slova

M —uréovani poctu hlasek,
slabik
TV —rozpocitavadla

rozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky (pismena)
sestavi jednoduché véty

Véta

Cte slova podle genetické metody cteni
hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
vysvétli obsah prectené véty, dokaze ji opakovat

Praktické ¢teni

OSV - poznévani lidi
HV — rytmizace, melodizace
slov

spravng sedi pti psani

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

napise psaci pismena velka a mala, slabiky, slova
a jednoduché véty

piepise tiskaci pismo do psané podoby

napise diktat jednotlivych slov a vét

Pisemny projev
Psaci pismo,
Hygienické navyky,
Technika psani

OSV — komunikace

tvoti smysluplné véty

dramatizuje jednoduchy text

vypravuje pohadky a ptibéhy podle obrazkové osnovy
zpaméti zarecituje naucenou baseni, nasloucha prednesu

Mluveny projev

Vyslovnost

Komunika¢ni zanry

Poslech literarnich textt

Zakladni literarni pojmy - literarni
Druhy a zanry

PRV - basnicky
VV — ilustrace k pre¢tenému

recitaéni soutéz
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Roc¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
[N
3

pouzivé a vyjmenuje samohlasky, mékkeé, tvrdé

a obojetné souhlasky

vyjmenuje abecedu a podle ni fadi slova

aplikuje gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek
uziva pravopis 0/d

rozpozna zn¢lé a neznélé souhlasky na konci a uvnitt
slova

osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

hlasky, pismena

rozdéluje slova na slabiky

spravné rozdéli slovo na konci fadku

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, t¢, né,
be, pé, vé, mé

slabiky

M — uréovani poctu slabik
ve slové

rozliSuje vlastni jména osob a zvifat a spravné je pise
uvadi priklady slov nadfazenych a podfazenych
rozlisi konec véty a zacatek vety nasledujici

slova

zacatek véty pise velkym pismenem

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
ptaci

spravné pouziva interpunkcni znaménka

usporada véty v textu

vety

¢te plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas
i potichu

dba na spravnou intonaci

nasloucha pfednesu

rozliSuje poezii a prozu

Cteni

zakladni literarni pojmy — literarni

druhy a zanry

praktické a zazitkové ¢teni

a naslouchani

PRV - ziskavani informaci
Ctenim

HV — rytmizace

PC - modelovani

recitaCni sout€z
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
e vypravuje piecteny text
e pouziva spravné tvary pismen celé abecedy pisemny projev, technika psani
e opisuje a piepisuje jednoduché texty Zanry pisemného projevu,
vypravovani
Citelnost, ptehlednost
e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk mluveny projev OSV — komunikace
e vyjadfuje se spisovné ve vétach vyslovnost VV — kresba popisované véci
e vyjadi vlastnimi slovy svoje nazory a pocity zanry pisemného projevu,
e vypravi d& podle obrazkové osnovy komuplkacnl zanty, zakl‘adm
e popisuje doméaciho mazli¢ka, hracky, denni rezim techniky mluveného projevu,
zakladni komunikacni pravidla
Rocnik: 3.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

fadi slova podle abecedy

abeceda
slova

pouziva vyjmenovana slova
oduvodnuje a piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova

vyjmenovana slova

HV — poslech pisni

e rozliSuje vlastni jména mistnich pojmenovani a spravné | vlastni jména
je pise
e vyhleda a ur¢i podstatné jméno podstatna jména
e urcirod, ¢islo a pad
e vyhleda a ur¢i sloveso slovesa
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

urci osobu, ¢islo a ¢as

rozlisi ostatni slovni druhy v zakladnim tvaru
napise predlozky s podstatnym jménem

slovni druhy

porovnava slova opacna a souznacna
vyhledéava v textu slova ptibuzna
tfidi slova podle spolec¢ného kotene

vyznamy slov

AJ — nékterd vyjmenovana
slova

Cteni praktické a vécné

MEV — kritické ¢teni a

e zdokonaluje se v plynulém a vyrazném ¢teni

e (te potichu a predcita nahlas vnimani medialnich sdéleni

e orientuje se v textu PRV — ziskavani informaci

e vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkl a rozpozna Ctenim, vyhledavanim
manipulativni komunikaci v reklamé

e reprodukuje text

e rozliSuje pohadku od ostatnich vypravéni tvofivé ¢innosti s literarnim textem, | VV — ilustrace, reprodukce recitaéni soutéz

e seznamuje se s ¢eskymi ilustratory détskych knih literarni druhy a Zanry M — verse, sloky, nasobilka

e orientuje se v textu slySeném a ¢teném mluveny projev OSV — komunikace

e vypravuje podle osnovy komunikaéni zanry a pravidla,

e popise vérohodné predmét mimojazykové prostiedky feci,

e sehraje telefonicky rozhovor véené naslouchani

e vyjadiuje se spisovné

dba na Gpravu v sesite
piSe uhledné a Citelné
piSe vécné i formaln¢ spravné jednoducha sdéleni

technika psani, zanry pisemného
projevu

OSV — psychohygiena
VV, PC — vyroba piani
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e vyhledava v abecednim seznamu (rejstiik, telefonni abeceda AJ — prace se slovnikem
seznam, slovnik)
e spravng piSe dané skupiny a umi uvést ptiklady uziti skupiny b€ — bje, p¢, vé- vje, me-
ve vétach mné
e rozliSuje slova jednozna¢na a mnohozna¢na slova VV —slova mnohoznac¢na

e uziva slova spisovna, vystizna a citové zabarvena

o rozli§i ve slové kofen, ¢ast predponovou, piiponovou | stavba slova
a koncovku
e rozliSuje pfedpony a predlozky

e 0svoji si vzory podstatnych jmen podstatna jména, tvary slov,

e urcirod, ¢islo, pad a vzor koncovky podstatnych jmen

o sklofuje podstatna jména podle vzord

e zdlvodni gramatiku koncovek podstatnych jmen

e pise spravné zemeépisné nazvy vlastni jména VL — zemépisné nazvy
e urci zvratna slovesa a infinitiv slovesa

e urcuje osobu, Cislo a Cas
Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém, budoucim

e rozlisi vétu jednoduchou a souvéti véta, souveti, zakladni skladebni AJ — stavba véty

e urci zakladni skladebni dvojice ve véte jednoduché dvojice

e seznami se s pravidlem shody ptfisudku s podmétem

e tvori souvéti z vét jednoduchych

e (te s porozuménim pfiméfené ndrocné texty nahlas ¢teni PRV, VL — vyhledavani a

a potichu, text reprodukuje tiché cteni s porozuménim, ttidéni informaci
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozumi pfiméfené narocnému textu

odlisi podstatné a okrajové informace

dokaze si vybrat cetbu podle svého zajmu
vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

e o o o

klicova slova
poslech literarnich textd

e rozliSuje literarni zanry (pohédka, bajka, hadanka,
fikanka, rozpocitadlo)

e seznami se s Ceskymi autory détskych knih

e spisovatelé a basnici — (B. Némcova, K.J. Erben, M.
Macourek, J. Seifert, F. Halas...)

literarni vychova
zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry

recitaéni soutéz

vypravuje podle osnovy

popise jednoduchou véc

pouziva slova vystizna, spisovna, citové zabarvena
kultivované se dorozumiva ve skole i mimo skolu
vyjadfuje se v béznych situacich a voli nalezitou
intonaci

e vede spravné telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz
na zaznamniku

mluveny projev — zakladni
komunikaéni pravidla
komunikaéni zanry
komunika¢ni pravidla

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
OSV - komunikace

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
zanry pisemného projevu
e piSe thledng, Citelné a piehledné

pisemny projev
formalni Gprava textu
zanry pisemného projevu

Ro¢énik: 5.

Skolni vystupy

Ucdivo

Piesahy a vazby

Poznamky

2

Z4ak:
e tvofi slova odvozovanim
e vyznacuje slovotvorny zaklad
e spravné pise piedpony s, z, vz a piedlozky s, z

stavba slova
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

osvojuje si pravopis zdvojenych souhlasek na styku
predpony nebo piipony a kotene

ur¢i vSechny slovni druhy

slovni druhy

ovlada ur€ovani mluvnickych kategorii
ovlada pravopis koncovek podstatnych jmen

podstatna jména

uréi druhy pridavnych jmen
rozlisi mekka a tvrda pridavnd jména, zdivodni
a pouziva gramaticky spravné tvary

pfidavna jména

urci zakladni druhy zajmen a ¢islovek

zajmena a Cislovky

e urcuje mluvnické kategorie sloves slovesa

e seznamuje se S tvary podmifiovaciho zptisobu

e rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary

e spravné piSe ndzvy narodnosti, viceslovné nazvy statd | vlastni jména

a jejich zkratky

napiSe nazvy knih, novin a Casopist

rozpozna ptimou fe€ a vétu uvozovaci
uziva pfimou fe€ ve vypravovani

piima fec

rozpozna podmét a ptisudek

rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
osvojuje si pravopis shody pfisudku s holym podmétem
rozpozna, uziva a vhodné obméiuje spojovaci vyrazy

V souvéti

skladba

AJ — stavba véty

Cte pfimétené rychle a plynule s prvky uméleckého
pfednesu

vécné Cteni, vyhledavaci Cteni,
zdroj informaci, vyrazné cteni
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozpozna umélecké zanry — povést, povidka
dobrodruzné ¢etba, comics

rozliSuje typy umeéleckych a neuméleckych texti

zna pojmy rym, vers, sloka a v souvislosti s novinami
pojmy titulek, ¢lanek, zprava, anketa, ilustrace, inzerat
apod.

seznami se zahrani¢nimi autory détskych knih

(H. Ch. Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling apod.)
orientuje se Vv literarnich pojmech

literarni vychova
literarni pojmy — druhy a zanry
dramatizace,

VV —ilustrace

recitaéni soutéz

navstéva divadla

voln¢ reprodukuje text a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

dokaze zdramatizovat vhodny text

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadiuje
zachovava posloupnost déje a hlavni linii piib&hu
rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

tvofi vlastni literarni text na dané téma

mluveny projev

mimika, gesta,

reklama

tvofivé ¢innosti s literarnim textem —
volna reprodukce

OSV — komunikace
VV vlastni vytvarny doprovod

napise dopis, prispévek do Casopisu, inzerat

vyplni ptihlasku, dotaznik

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

zachovava uhlednost, Citelnost a prehlednost psaného
projevu

pisemny projev

formalni Gprava textu
uhlednost, Citelnost, prehlednost
zanry pisemného projevu

MEV
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Jazykova vychova

Zak:
e pouziva zakladni jazykové ptirucky obecné pouceni o jazyce (jazykové
ptirucky)
e odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev zvukova stranka jazyka (spisovna a | OSV — cviceni smyslového
nespisovna vyslovnost) vnimani, pozornosti
a soustfedéni
e rozliSuje a umi dolozit v textu nejdileZitéjsi zptisoby slovni zésoba a tvofeni slov
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych (zptisoby tvoreni slov a obohacovani
slov slovni zasoby)
e ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické pravopis (lexikalni a morfologicky)
e spravng tiidi slovni druhy tvaroslovi (ohebné slovni druhy)
e tvorfi spisovné tvary slov
e rozpozna vztah mezi zakladnimi vétnymi ¢leny skladba (zékladni vétné ¢leny)

pravopis (shoda podmétu
S ptisudkem)

° Komunikacni a slohova vychova

e rozlisi a uziva ptfimou a nepfimou fec Vypravovani OSV - dovednosti pro uceni a
e pouziva osnovu k vypravovani studium komunikace

e vybird vhodna slovesa k vyjadfovani myslenek v riznych situacich

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva

spisovné jazykové prosttedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyjadfuje vlastni postoje a pocity

uziva vhodna pridavna jména ve spojitosti
S podstatnymi jmény

voli logicky spravny postup

popis

MEYV — kritické mysleni a
vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni prace s informacemi HV — lidové pisné, lidova
e vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu slovesnost 5
e vytvoii vypisky nebo vytah z preéteného textu D — kiest'anstvi, Zide,
e rozpozna jednoduché piipady manipulativni starovekeé Recko a Rim
komunikace VV — tecké a fimské uméni
o aplikuje poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu
e pouziva jednoduchou grafickou Gpravu textu
o Literarni vychova
e reprodukuje preéteny text z davnych svétt OSV - rozvoj schopnosti a Navstéva knihovny
e predvede jednoduchou dramatizaci z Cech a Moravy poznavéni, poznavani lidi a | Recitacni soutéz
e objasni zakladni myslenku dila Cesty mezilidskych vztahii na Llft?r%‘t"“e H'V Y‘(’j};"vne
v st s e ; X %X o aktivity — divadlo,
e prednasi zpaméti literarni texty pfiméfené véku svét lidi a zvifat, zdkladé ptibeht v’stavy
e porovna riizné literarni druh pohled na svét PR — literatura spjata ysavy o
p y tirodou (dobrodruzstyi Ctenatsky denik
e vyhleda v literarnim textu specifické jazykové s pfirodou (dobrodruzstvi) Vlastni tvorba

prostiedky a zdGvodni jejich uziti
vyhleda kli¢ova mista v textu a vysveétli je
orientuje se v knihovné
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Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Presahy a vazby

Poznamky

Jazykova vychova

Zak:
e ovlada pravopisné jevy morfologické a syntaktické tvaroslovi
e pouziva slovniky slovni zasoba (vyznam slova,
e rozliSuje slova spisovna — nespisovna synonyma, slova jednoznac¢né —
mnohoznac¢na)
o rozliSuje vétné ¢leny skladba (stavba véty, vétné ¢leny,
e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti (vhodné je zaméni) | druhy vedlejSich vét)
e uziva vhodné spojovaci vyrazy
° Komunikacni a slohova vychova
e sestavi osnovu vypravovani a pracuje s ni Vypravovani
e vyuziva rozmanité jazykové prostredky
e zvlada psani piimé feci
e rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zdsoby

popise umeélecké dilo

dokaze chapat literarni text jako zdroj informaci

a prozitktl, formuluje vlastni nazory na umelecké dilo
dokaze vystizn€ vyjadrit charakteristické rysy
popisované osoby

dokéze popsat své city, pocity, nalady

uziva odborné nazvy

popis, charakteristika, li¢eni, popis
pracovniho postupu

OSV — mluvni cviceni,
poznavani lidi

EV —ptiroda a ja
VMS — cestovani

i na zaklad¢ Cetby

sestavi prakticky slohovy ttvar

Zivotopis, zadost

CJ - literatura

Prace s informacemi

D, Z, PR, OV
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Literarni vychova

jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry
literatury

formuluje vlastni ndzory na pfecteny text
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
vyrazng Cte nebo prednasi vhodny literarni text

sny a fantazie, o pratelstvi a lasce,
staré ptibehy, postoje k Zivotu

D — historie a uméni

Z — cestovani

OSV — mezilidské vztahy
MKYV - charakter ¢lovéka
MEV — kritické vnimani
precteného

ctenarsky denik
podvojny denik
referaty

vlastni tvorba

Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
Jazykova vychova
Zak:

e rozliSuje rtizné zptisoby obohacovani slovni zasoby obohacovani slovni zasoby (nauka
0 tvoteni slov, slova piejatd)

e rozpoznd puvodem cizi a domaci slova tvaroslovi (sklofiovani obecnych AJ —nové piejata slova

e aplikuje jiz znamé sklofiovani na cizi slova i vlastnich cizich slov, uréovani v ramci technického rozvoje

ovlada mluvnické kategorie sloves a jejich ur€ovani mluvnickych -kategorli sloves,

hlavné rod, vid, tfida, vzor)

e odlisyje vétu jednoduchou od souvéti skladba (véta jednoducha, souvéti,

e zvlada urCovani vétnych ¢lend vétné Cleny — opakovani, druhy

e tvori z vétnych ¢lent vedlejsi véty spravného druhu vedlejsich vét — opakovapl, .

e podle vyznamu zafazuje do vét spravné spojovaci vyznamove poméry mezi hlavnimi

vyrazy
vytvari grafy k souvétim i k jednoduchym vétam

vvvvvv

jazykové rozbory)

rozdéli slovanské jazyky
rozpozna slovanské jazyky od ostatnich

obecné vyklady o ceském jazyce
(slovanské jazyky, utvary ¢eského
jazyka, jazykova kultura)

MKYV - zvyky a vyjadfovani
se riznych narodu
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
° Komunikacni a slohova vychova
e porozumi ¢tenému textu a pracuje s jeho dilezitymi referat a recenze
myslenkami
e hodnoti myslenky uméleckého dila
e formuluje myslenky a nazory k danému tématu vyklad MEV — novinové ¢lanky —
Vv logickém sledu jejich Cetba a nésledné
e vyjadiuje se vystizn€ V i pisemném projevu i tvorba
e dodrzuje zasady oficialniho dorozumivani ufedni pisemnosti OSV - vztah jedince k lidem,
e vyuziva spisovné jazykové prostiedky
e dodrzuje logicky postup
e zamysli se nad danym problémem a tvofivym psanim | uvaha MEV — vliv médii na ¢lovéka,
vyjadifuje vlastni postoje ke sdélovanému obsahu autor Medialnich sdéleni
e ocenuje zkuSenosti druhych OSV — komunikace
e respektuje nazory druhych lidi a z jejich mySlenek Cerpa s ostatnimi lidmi, feSeni .
pouceni pro vlastni tvorbu pr_oblemu, hodnoty, postoje,
etika
e postihne charakteristické rysy popisované osoby charakteristika OSV - poznavani lidi
e zvlada vyjadreni vlastnosti, citu
o dokaze vyjadrit charakteristické rysy i nepfimou
metodou
o Literarni vychova
rozpoznava hlavni zanry literatury a charakterizuje je nestarnouci literatura OSV - vlastni tvorba — referaty

¢te nejen s porozumeénim, ale snazi se 1 o Cteni vyrazné
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
ustné i pisemné vyjadiuje své nazory na precteny text

Z literatury 19. stoleti
smutky, strasti, svizele,
humor v literatufe,

kreativita (basné, povidky...)
OSV — pochopeni Zivota lidi
v riznych socidlnich

Ctenatsky denik
vlastni tvorba
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
chvala jazyka podminkach
Rocnik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Jazykova vychova

rozezna odlisnosti textu z riznych obdobi vyvoje
Cestiny

obecné pouceni o jazyce — zaklady
vyvoje Cestiny

D — rozvoj spole¢nosti
ovlivituje vyvoj jazyka

dolozi snahu o rozsifovani slovni zasoby vyhleddvanim
vhodnych synonym

najde k danému slovu antonymum

posoudi vhodnost vybéru odbornych nazvi v textu
vysvétli, co jsou homonyma

slovni zasoba — synonyma,
antonyma, homonyma, odborné

vyrazy

prace se slovniky

urci slovni druhy, zjist'uje psani vlastnich jmen a nazvi

tvaroslovi — vlastni jména a nazvy

D —13. st. — vznik ptijmeni
Z — zemépisné nazvy

rozlisi druhy souvéti

popise vystavbu souvislého textu

oveii pravopisné jevy syntaktické v souvéti
zhodnoti potadek slov ve véte

skladba — souvéti, pofadek slov ve
véte, stavba textu

olympiady

Komunikacni a slohova vychova

vybere vhodné jazykové prostfedky pro zadany styl
vhodn¢ uziva slovni zasobu

slohotvorni ¢initelé

vyjadii svij nazor,
spravné argumentuje

komentaie
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zaujme posluchace

zdivodni uziti jazykovych prostfedkll pro kazdodenni

Zivot
vtipné vypravi

fejeton

popise své zazitky z cest,

zdirazni zajimavé skutecnosti
odlisi manipulaci od piesvédcovani
logicky argumentuje

reportaz, rozhovor

MEV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Literarni vychova

objasni zakladni literarni sméry

vyhleda vyznamné predstavitele Ceské a svétové
literatury

popise utrpeni lidi ve valce

literatura 1. pol. 20. stoleti — ¢eska i
svétova mezivalecna poezie a proza,
odraz valky v literatufe,

Legendy ceského divadla, pisné a
pisnickari

OV - pii¢iny lidské
nesnasenlivosti, demokratické
zasady v dilech spisovatelil

prace ve Skolni
knihovné, ¢tenai'sky denik
vlastni tvorba

zdivodni pronasledovani nékterych ceskych autort
ve 2. poloving 20. stoleti

navstivi divadelni a filmové predstaveni

zapiSe vlastni nazory na umeélecké dilo

zajem o literaturu prokaze svou vlastni cetbou

literatura 2. pol. 20. stoleti —
oficialni, exilova a samizdatova
¢eska literatura, moderni roman,
osudy lidi

OV - zasahy totalitniho
rezimu do tvorby spisovatelli

navstéva divadelnich
predstaveni a vystav
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavani
v predmétu Anglického jazyka smétuje a vede zaka k chapani jazyka jako sjednocujiciho
Cinitele narodniho spoleCenstvi, nastroje celozivotniho vzdéldvani, prostfedku predavani
informaci v mezilidské komunikaci v daném prostiedi a samostatnému ziskavani informaci
zriznych zdroja. Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci. Soucasti vyuky je i poznavani tradic a zvyka jinych zemi.

Vyuka probiha ve tiidach s odpovidajicim vybavenim — napf. audio-vizualni technikou,
eventudlné interaktivni tabuli nebo pocitaci.

K dosazeni cilti vzdélavani v tomto pfedmétu pouzivame riizné metody a formy prace
(frontdlni vyuka, skupinova prace, prace ve dvojicich, dramatizace, simulace daného
prostiedi, projekty, hry apod.).

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdé¢lavacich oblasti. V ramci Anglického jazyka realizujeme z prifezovych témat predevsim
Osobnostni a socidlni vychovu (komunikace v rtiznych Zivotnich situacich, poznavani lidi),
Vychovu K mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (styl zivota, zvyky, tradice
v anglicky mluvicich zemich), Multikulturni vychovu (vyznam uzivani jazyka jako néstroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani) a Environmentidlni vychovu (vztah clovéka
k prostiedi). Vzdélavani v Cizim jazyce pfedpoklada dosazeni tirovné A2.

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu. Zaci jsou zpravidla
rozdéleni na vyuku do menSich skupin.

Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaku
Kompetence k uceni
e nabizime vytvafeni pozitivniho vztahu k jazyku
pracujeme s chybou
zafazujeme hry a soutéze pro lepsi motivaci
klademe duraz na ¢teni s porozuménim a pouzivame rizné techniky prace s textem
zafazujeme nazorné ukazky pro lepsi zapamatovani
zaddvame metody prace, pii kterych dochdzi Zaci sami k poznani a porozuméni
vybirame efektivni metody a formy uceni, aby Zadk byl schopen pochopit jazyk, jako
nastroj celozivotniho vzdélavani
e rozvijime pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence komunikativni
e ucime z&ky naslouchat a vyjadfovat se tstné a pisemné
e vedeme k efektivni diskusi v ramci schopnosti zaku
e zafazujeme tymovou praci, kterd Zaky nuti komunikovat na dané téma

Kompetence socialni a personalni
e umoziujeme zaklim piijimat rozli¢né role ve skupinové praci
e vybizime zéky ke sdileni pocitli a vzdjemné pomoci druhym
Kompetence obéanské
e vytvafime prostiedi pro vzdjemnou vymeénu nazort, postojit a naméti zaka
e vedeme je k respektovani a toleranci k ostatnim
e pomahame détem organizovat adopci na dalku (forma dopisovani)
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Kompetence pracovni
e vedeme déti k planovani a rozvrzeni prace
e vytvaiime prostiedi pro uspokojeni z dobfe vykonané prace
e ucime zéky pfi praci vyuzivat moderni technologie
Kompetence digitalni
e vedeme Zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme Zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich ptinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 3.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak: CJ — komunikace
e pozdravi, piedstavi se, oslovi osobu a zepta se na Hi, Hello, Bye, Good morning.
jméno, rozlouci se How are you? Please. Thank you.
e pouziva zékladni zdvotilostni fraze What is your name? My name is ...
e vyjmenuje anglickou abecedu Abeceda. CJ — abeceda
e rozpozna jednoduché véty, slovni spojeni, pokyny a Stand up. Sit down. Read. Listen.
otazky ucitele a reaguje na né verbalné i neverbalné Write. Say. Draw.
e aktivné pouziva jednoduché otazky a odpovéedi What is this? It is... This is ...

Iam ..., He/sheis ...

e pojmenuje barvy, zepta se a odpovi na dotaz na barvu | Barvy.
What is your favourite color?

e pocitaod 1 do 20 Cislovky.
How many ...?

e zepta se na veék a odpovi na dotaz ohledné véku Happy Birthday.
How old are you? [ am ...

e vyjadii nalady a pocity How are you?
Iam ... (happy, scared, hungry ...)

e oznaci a popiSe Skolni véci, hracky Skolni potteby, hracky.
Itis.../It's Thisis.../Thatis ...
This is my....

I have got... I haven't got ...

e pojmenuje druhy ovoce, zeleniny, rizné potraviny a Jidlo a piti, potraviny.
I'like ... I don't like ...
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Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

piti

Have you got ...? How much ...?

popise osoby a ¢leny rodiny, Casti téla

My family. Body parts.

He/sheis ..., lam...
(He's, She's, I'm)

Have you got ...?

I have/haven't got ...

Are you ... ? Is he/she...?

PRV — lidské télo

pojmenuje a jednoduchym zptisobem popise riizna
zvitata

Pets. Animals. ZOO.
What is your favourite animal?
I like ... /Idon't like ...

pojmenuje riizné sporty a aktivity

Sports. Activities. Music
Icanplay ... Canyou...?
Yes,Ican.../No, Ican't...
Can he/she ... ?

Yes, he/she can ...

No, he/she can't ...

popise zakladni vybaveni pokoje

Mty pokoj.
Itis.../It's

Thisis .../ Thatis ...
These are ... / Those are ...

rozpozna obsah a smysl jednoduché konverzace
s dostatkem Casu na porozuméni a s vizualni oporou
aktivni slovni zasobu aplikuje pfi pouziti frazi

Dialogy

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova, pise
slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni opory

Opisy, prepisy.
Poslechy k danym témattim

spravné vyslovuje a ¢te foneticky spravné texty

Jednoduché ¢lanky k jednotlivym
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
V pfiméteném rozsahu slovni zasoby na zakladé témattim.
textové a vizualni opory
® pouziva a vyzna se v abecednim slovniku ucebnice MKYV — Multikulturalita
e vnima vyznam uceni se cizimu jazyku
Rocnik: 4.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

o Z3ik:
e aktivné uziva zakladni slovni zasobu

Cislovky 0 — 100

Casti t&éla, zem&pisné nazvy,
zvitata, vlastnosti, sporty, zelenina,
ovoce, potraviny, jidlo, napoje,
obleceni, dopravni prostfedky,
konicky, skola, ...

e rozpozna jednoduché véty, slovni spojeni, pokyny
a otazky ucitele a reaguje na né verbaln¢ i neverbalné

Classroom language.

e pocitaod 1 do 100

Cislovky 0 — 100.
How many ...?

e seznami se s fadovymi ¢islovkami od 1 do 30

Radové ¢&islovky 1-30.

e pouziva osobni zajmena v jednotném i mnozném cisle
e 0svoji si privlastiiovaci zajmena

Osobni zajmena.
Piivlastiiovaci zajmena (Possessive
pronouns)

CJ — zijmena

e popise osoby a ¢leny rodiny, ¢asti téla

Describing people.
Have got ...
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Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

rozezna mesice v roce a dny v tydnu

Dny, mésice.

rozezna ro¢ni obdobi, pocasi a podnebi

Weather. Seasons.
Seasons around the world.

pouziva zakladni slovesa v jednoduchych vétach
a souvétich ve vSech osobach jednotného i mnozného
Cisla

Sloveso TO BE.

Pfitomny Cas prosty a prub&hovy.

CJ — véta, souveti

sestavi jednoduché otazky a odpovedi

Food. Meal. Eating outside.
Would you like ...? Do you like?
Sloveso TO BE v otazce.

orientuje se v Case

dokaze popsat sviij denni a tydenni rozvrh
dokaze popsat své volnocasové aktivity
pouziva spravné predlozky ¢asu

Time.

Daily routine. Timetable.
Free time.

Prepositions. Present simple.

seznami se s oslavami, zvyky a svatky béhem roku
a se souvisejici slovni zasobou

Happy Birthday. Christmas.
Holidays.

popise jednotlivé mistnosti a pokoje v domé

Rooms. Places in the house.
Itis.../It's

Thisis .../ Thatis ...
These are ... / Those are ...
Some / any.

Prepositions.

pojmenuje, popiSe a porovna riizna zvirata

Animals.
Describing and comparing.
Present continuous.

pouziva ¢leny a spojky

A, an, the; But, or.
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Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

dovede vytvotit jednoduchy rozhovor
sestavi jednoduché véty

Stavba véty jednoduché
Oznamovaci, tazaci a rozkazovaci
vety

Zapor ve vete

CJ — komunikace

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova, pise
slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni opory
napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobg, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

Technika cteni.

Psani jednoduchych vét. Opisy,
prepisy.

Dopliovani slov do textu.

prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

Basnicky a pisnicky

HV — anglické pisnicky

snazi se Cist spravné foneticky odpovidajici text
pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

Vhodné texty k riznym tématim

rozpozna obsah a smysl jednoduché konverzace

s dostatkem c¢asu na porozumeéni a s vizudlni oporou
aktivni slovni zasobu aplikuje pfi pouziti frazi a v
rozhovorech

Dialogy.
Poslech.
Jednoduchy rozhovor.

vyplni osobni udaje do formulafe

Osobni formulafe.

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozpozna obsah jednoduchych kratkych textt z
bézného zivota, zejména na zaklade€ vizualni opory
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

aktivni slovni zasobu aplikuje pti pouziti frazi a v
rozhovorech

Opakovani, procvicovani a
prohlubovani slovni zasoby

Vv riznych tématech

To be, to have, can, must
Cislovky a fadové &islovky, barvy,
meésice v roce, roc¢ni obdobi...

vyhlaskuje anglickou abecedu, pouziva hlaskovani pti
praci s textem a slovy, pouziva abecedni slovnik

Abeceda - spelling

CJ — abeceda

popise osobu a uzije vhodné fraze pii setkdni lidi

Setkavani lidi.

oznaci a popise predméty ve tiidé, popise Skolni
budovu a jeji ¢asti
provede pokyny zadané ucitelem a sdm je pouziva

Predméty ve tride.

Skolni budova a jeji Gasti.
Predlozky between, next to,
opposite.

Rozkazovaci zptisob.

AJan/the, mnozné ¢islo, there is/are.

oznaci a popise rizné zeme, staty a narodnosti

Zem¢ a staty.
Narodnosti.

VL

orientuje se v Case
dokaze popsat sviij pravidelny rozvrh

Timetable. Daily routine.
Time (o'clock, half)

dokaze vypravét o svych volnocasovych aktivitach
a koniccich

Like, love, hate. Hobbies, school
clubs, afternoon activities.
Adverbs of frequency.

Present simple - positive, negative,
guestion.

popise vlastni osobu s pouzitim jiz znamych frazi a
slovnich spojeni
rozezna a popise Cleny své rodiny

Osobni informace. Questions
What?
Vzhled.
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rozezna a popise Cleny ostatnich rodin

Popis postavy. Family members,
character description.

Have got - positive, negative,
guestions.

To be + adjectives.

popise jednotlivé mistnosti a pokoje v dome, nabytek
a vybaveni

vytvofi spravné otazku, kladnou a negativni odpoveéd’
rozliSuje a pouziva spravné slovesa “have to, must,
mustn't®

House - rooms, furniture. Chores,
bad habits - Tidy up!

Osobni a ptivlastiiovaci z4jmena.
Predlozky mista.

Podmét a predmét v anglické vete.

Have to, must, mustn't

rozlisi jednotlivé druhy obleceni
vytvoii a aktivn€ pouziva fraze o nakupovani
v obchodé¢

Obleceni.

V obchodé¢. Nakupovani. Cena.
How much does it cost?

What are you wearing?

e zepta se na cenu a umi odpoveédét . -
e vytvoii a pouzivéa spravné otazku “Co mas na sob&?” Present continuous - positive,
e vytvorii spravné kladnou a negativni odpoveéd negat“’e‘* questions.
o rozliSuje a pouziva ve vétach spravné slovesa Can/can't
“Can/can't*
e reprodukuje fikanky, basni¢ky, pisni¢ky a jednoduché | Basnicky a pisnicky HV — anglické pisnicky

texty

odpovi na jednoduché otazky, rozpozna a aplikuje
zakladni gramatickd pravidla

Poradek slov ve vété
Poslech, ¢teni a dopliiovani textu

vyjadii souhlas, nesouhlas, své pocity
vyzada si jednoduchou informaci

Otazky a zapor pomoci ,,Do*
Otazky Where, Who, When...

orientuje se v jednoduchych textech a rozezna jejich
obsah

vyhledava danou informaci, fraze a odpovédi na otazky
po preéteni ustné i pisemné obmeéni kratky text

Stavba véty jednoduché
Otazky

Vyznam slov v kontextu
Porozuméni textu.

CJ — véta jednoducha

pouziva své schopnosti k foneticky spravnému ¢éteni

Vhodné texty k riznym tématim

rozpozna obsah a smysl jednoduché konverzace

Dialogy.
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s dostatkem ¢asu na porozuméni a s vizualni oporou
sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Poslech.

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova, pise
slova a kratké véty na zékladé textové a vizualni opory

Opisy, pfepisy.

Poslechy k danym témattim.

Ro¢nik: 6.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Zak:

vyjadti, ze se nékde néco vyskytuje nebo nevyskytuje
mluvi o opakujicich se ¢innostech

mluvi o své rodin€, kamaradech, $kole, volném Case a
dalsich osvojovanych tématech

vyzada jednoduchou informaci

piedstavi sebe a druhé

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovort, ve kterych
sdeli, co se mu libi/nelibi, co si pieje/nepieje a na
podobné vypoveédi reaguje

mluvi o svych zalibach a koniccich

porovna zaliby ostatnich

zepta se na zajmy

zepta se a popise, co kdo dé¢la pravé v tuto chvili
sestavi jednoduché sdé€leni tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v roding, $kole a probiranymi
tematickymi okruhy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych

there is / there are — vazba nékde
néco je

present simple 1 — pfitomny cas
prosty 1

School life / Hobbies

sloveso to like — mit rad

adverbs of frequency — ptislovce
vyjadfujici opakovanost déje

present continuous — pfitomny ¢as

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace, Osobnostni
rozvoj - seberegulace a
sebeorganizace
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textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

vyhledé pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

prabéhovy

present tenses in contrast — srovnani
ptitomnych cast

vyjadii, ze nékdo néco potiebuje

rozumi a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

porovna sporty oblibené v anglicky mluvicich zemich
pojmenuje sportovni vybaveni

rozpozna realie anglicky hovoticich zemi

Vv odpovidajicim okruhu slovni zasoby

sloveso to need — potiebovat
Sport

adverbs of degree — pfislovce miry
(very, quite, a bit)

OSV - Psychohygiena,
VMS — Evropa a svét nas
zajima

vyjadii mnozstvi nebo miru jinak nez ¢islovkou
vymezi mnozstvi, rozliSuje pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

popise jednoduchym zplsobem piipravu pokrmu
rozezna a pojmenuje typicka jidla nadrodni kuchyné
rozpozna informace v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

hovoti o svém oblibeném jidle / o své oblibené kuchyni
rozpozna realie anglicky hovoficich zemi

Vv odpovidajicim okruhu slovni zasoby

countable nouns x uncountable -
pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

How much x how many

A few, a little, a lot of

Some x any

Food

VMS — Evropa a svét nas
zajima

MKV — Multikulturalita

popise oblibeného domaciho mazlicka nebo zviie
porovna rizné druhy zvitat
porovnava vlastnost osob a véci

comparative and superlative of
adjectives — stupniovani ptidavnych
jmen

OSV — Osobnostni rozvoj
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kratce pohovoii na osvojené téma (napi. podle predem | Animals
ptipravené osnovy nebo s vizualni oporou)
vyhledé pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

fekne, co délal v minulosti, mluvi o zazitcich past simple 1 — minuly ¢as prosty 1 | VMS — Evropa a svét nas
pta se na udalosti v minulosti zajima

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich
rozezna pravidelna a nepravidelna slovesa a zplsob
jejich tvofeni

pouziva zakladni nepravidelna slovesa

orientuje se ve meste

pojmenuje ndzvy budov

rozpozna zékladni redlie mést v anglicky hovofticich
zemich

City / Travelling

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhled4 v nich | past simple 2 — minuly ¢as prosty 2 | OSV — Sociélni rozvoj

pozadované informace MKYV — Multikulturalita
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost za pouziti slovni VMS — Evropa a svét nas
z4soby tykajici se osvojovanych témat Film/ Teen zajima

popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho

Zivota

napise strucnou biografii oblibeného herce, zpévaka
ziskava informace od spoluzaka, klade dopliovaci
otazky

vyuziva datova tlozisté pro materialy k osvojeni
slovni zasoby, gramatiky a vyslovnosti

pracuje s interaktivni u¢ebnici

pracuje s audiovizualnimi nastroji

pracuje s elektronickymi slovniky

rozpozna pottebu informaci; vyhleda je
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v doporucenych zdrojich
o ukladé informace tak, aby je znovu nasel a mohl
pouzit
e komunikuje pomoci doporuc¢enych digitalnich
technologii
e sdili soubory pomoci zadané digitalni technologie
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Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

Zak:

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
vyhledé informace z obsahu promluvy ¢i konverzace,
které se tykaji osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych kazdodennich formalnich i neforméalnich
situacich

mluvi o svém oblibeném sportu a jidle

vyjadii, co délal v minulosti

pta se na udalosti v minulosti

uziva pravidelna a nepravidelna slovesa

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

napise, kde byl o prazdninich a co délal o vikendu

Revision, past simple tense,
opakovani a prohlubovani uciva,
minuly ¢as prosty

Sports, Food, Films / Teen idols

OSV — Socialni rozvoj
MKYV — Multikulturalita
VMS — Evropa a svét nas
zajima

vymezi mnoZzstvi, rozliSuje pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

porovna mnozstvi ¢asu straveného riznymi ¢innostmi
zachyti konkrétni informace Ciselné i neCiselné povahy
(napf. o osobach, prostfedi, v némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potiebach, zplisobu Zivota) v pomalu

a zieteln€ pronaseném jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

popise Cinnosti, které rad déla, v ¢em je dobry, jaké jsou
jeho silné a slabé stranky

uziva pravidelna a nepravidelna slovesa

vypravi jednoduchy ptfibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Vyjadfovani mnozstvi, porovnavani
(more than, less than, fewer than)

Creative activities

minuly ¢as, past simple tense,
prohlubovani uciva

nepravidelna slovesa, irregular
verbs, prohlubovani uciva

Abilities

OSV — Osobnostni a socialni
rozvoj, komunikace

MEV
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srovnava, co ud¢lal diive

rozli$i a uziva rizné vyjadreni pribéhu déje
popise, co kdo délal, kde kdo byl nebo nebyl
vyhledé pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

popise oblibeného hrdinu, porovna jeho charakterové
vlastnosti

popise postavu na zaklad¢ vizualniho materialu
rozezna a pojmenuje casti téla

vypravi o své oblibené knize / filmu

rozpozna realie anglicky hovoficich zemi

v odpovidajicim okruhu slovni zasoby

nepravidelna slovesa, irregular
verbs, prohlubovani u¢iva

past continuous tense — minuly ¢as
prabéhovy
past tenses in contrast, srovnani

minulych ¢ast

Literature / Fantastic characters
Body parts
Personality adjectives

OSV - Socialni rozvoj,
komunikace

MKYV — Multikulturalita
VMS — Evropa a svét nas
zajima
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uzivé rizné fraze k vyjadreni navrhu pro néjakou
¢innost

uziva rizné zpisoby vyjadieni prijeti a odmitnuti
navrhu

zepta se na zakladni informace a adekvatn¢ reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych,
jasné strukturovanych rozhovord, ve kterych formuluje
pozvani a na pozvani reaguje

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych,
jasné strukturovanych rozhovord, ve kterych se domluvi
na tom, co bude d¢lat, kam piijde, a na podobné
vypovédi reaguje

porovna zvyKy a tradice v riznych zemich, nachazi
shody a rozdily mezi jednotlivymi svatky

porovna kulturni zvyky v jinych statech a etnikach
pouziva fadové Cislovky a nazvy mésict

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

navrh, pfijeti a odmitnuti navrhu /
suggestions, accepting and refusing
an idea, offer

Traditions in the UK, USA and the
CR

datum, ¢islovky, mésice / Dates

OSV — Socialni rozvoj
MKYV — Multikulturalita
VMS — Objevujeme sveét

mluvi o traveni volného Casu

pojmenuje, co bychom si méli sbalit na vylet

hovoti o zivoté v USA

hovofti o tom, co je naplanovano a domluveno

zepta se, co ma druha osoba v planu

mluvi o sobé¢ a svych planech do budoucna

orientuje se v mapé¢, ur¢i svétové strany a polohu mista

modalni sloveso should / shouldn’t

vazba be going to / blizka
budoucnost

Landscape, Holiday activities

OSV — Sociélni rozvoj,
komunikace
VMS — Objevujeme svét

53




hovofi o riznych piedstavach zivota v budoucnosti
vyjadii okamzité rozhodnuti

popise pamétihodnosti a turistické atrakce

popise nékomu cestu, orientuje se v mape

hovoti o zivoté ve mésteé

zepta se, jaké bude pocasi

vyjadii pfedpovéd’ pocasi

rozezna zpusoby vefejné dopravy v anglicky hovoticich
zemich

porozumi béznym oznacenim a napistim na vefejnych
mistech, které se tykaji napt. orientace, upozornéni,
varovani, zakazu, ¢asovych tdaju

sestavi itineraf na planovanou cestu / vylet

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych,
jasné strukturovanych rozhovor, ve kterych se domluvi
na tom, co bude d¢lat, kam piijde, a na podobné
vypovédi reaguje

zapoji se do kratkych, jasné strukturovanych rozhovord,
V nichz si zakoupi jizdenku

vyjadieni budoucnosti pomoci Will
expressing future

podmitiovaci zpusob, fraze Would
like to / Wouldn'’t like to

Weather
City / Directions
Means of transport

OSV — Socialni rozvoj
MKYV — Multikulturalita
VMS — Objevujeme sveét
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rozviji své jazykové prostiedky a jazykové dovednosti
prostfednictvim online vyukovych aplikaci nebo
instalovaného softwaru

vyuziva interaktivni vyukové platformy

vyuziva razné digitalni nastroje (pocitac, ipad,
interaktivni tabuli...) podporujici vyuku ciziho jazyka
pomoci IT nastrojti se seznamuje s kulturnim
prosttedim anglicky hovoticich zemi

na zékladé vlastnich kritérii pro vyhledavani ziskava
potfebné informace z doporucenych zdroji

uklada informace tak, aby je mohl efektivné tiidit a
vyhledavat

komunikuje se svymi vrstevniky a samostatn¢ si voli
znamou digitalni technologii

sdili data, informace a obsah se svymi vrstevniky a
voli pro to vhodnou technologii

Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Zak:

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

uziva riznych zptisobti vyjadieni budoucnosti v rdmci
riznych komunikacnich situaci a s riznym
komunika¢nim cilem

vyjadii pfedpoveéd’, slib, okamzité rozhodnuti

nebo predsevzeti

hovofti o svych osobnich cilech a pfedsevzetich

vyjadieni budoucnosti pomoci Will
a vazby Be going to, future tenses in
contrast

opakovani a prohlubovani
budouciho ¢asu

Weather forecast
Personal growth
My goals

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
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poznd v textu a mluveném slovu podminkovou vétu
pouziva podminkové véty v bézné komunikaci
s odpovidajici slovni zdsobou

podminkové véty L. typu,
conditional clause |

Big numbers

OSV — Socialni rozvoj

e vyjadii a porovna mnozstvi
e popiSe z &eho je néco vyrobeno &i slozeno Inventions, Materials
e hovofi o objevech a vynalezech
e popise, k cemu vyrobek nebo vyndlez slouzi, dokaze jej , ) )
blize popsat trpny rod, passive voice
e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case predpfitomny Cas, present perfect OSV - Socialni rozvoj
a dalsich osvojovanych tématech a komunikace
e popise svého kamarada, jaky by mé&l kamarad byt fraze Would rather / Would prefer to
e mluvi o spole¢nych zazitcich s kamarady )
e popise vlastni zkugenost s n&¢im Character traits
e vyjadri, co uz zazil nebo vidél a co jesté nezazil Friendship
nebo nevidsl Teenage problems
e poradi spoluzikovi, jak se zachovat v urcitych situacich
e pojmenuje povolani a ¢innosti a hovoii o nich pfedptitomny Cas, present perfect, OSV - Osobnostni rozvoj,
e vyjmenuje dovednosti potfebné pro vykon urcitych prohlubovani u€iva socialni rozvoj
povolani ptislovce still / yet / already
e seznami se s pracovnim inzeratem predlozky sice / for
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Jobs, workplaces
e formuluje odpovéd’ na pracovni inzerat ‘é?\t/) advertisements
®  napiSe vlastni CV vazba Will have to
e pojmenuje ¢asti lidského téla podminkové véty nerealné, OSV - Socialni rozvoj
e pojmenuje nemoci a jejich projevy conditional clauses Il
e vyjadfi své pocity, jak se citim a jak mi je
e navrhne, co je tfeba pfi daném stavu udélat, jak se Body parts 11
zachovat IlInesses
e formuluje neredlnou podminku Healthy x unhealthy habits
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sjednd si navstévu u l1ékare, popise symptomy
onemocnéni

popise vlastni zkuSenost s onemocnénim, jak jsem se
zachoval, co mi pomohlo

pojmenuje kulturni rozdily

zhodnoti, co je v dané kulture povazovano za
ne/ptipustné, co mohu nebo nemohu délat, ptipadné co
musim nebo nesmim délat

zhodnoti, jakym zptsobem jsou dané stereotypy
vnimany piislu$nikem jiné kultury

seznami se s britskymi realiemi

modalni slovesa can / be allowed to
a must / have to

National stereotypes

Britska kralovska rodina

MKYV — Multikulturalita
VMS — Objevujeme svét
MV- Kritické mysleni

a vnimani

vyuziva IT nastrojt a aplikaci k praci na vlastnich
projektech

pii vytvareni vlastniho obsahu kriticky pracuje

s informacemi a se zdroji informaci

vytvari a upravuje digitalni obsah

Vv ptipadé potieby je schopen jeden digitalni format
doplnit nebo rozsifit jinym formatem

upravuje obsah, ktery vytvoftil nékdo jiny, s cilem
ptizptisobit ho novym ucelim

vyuziva Ctenaiskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci v prostiedi elektronické obrazovky
(posouvani tadku, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

Ro¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost

vybér skoly
pfijimaci zkousky

OSV — Osobnostni a socialni
rozvoj
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rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonaci, ovlada
pravopis slov osvojené slovni zasoby

rozviji dostacujici slovni zasobu k ustni i pisemné
komunikaci, vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem
rozviji pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
vyjadfuje se o obecnych tématech (osobni cile, konicky,
charakterové vlastnosti)

pojmenuje ruzné typy sttednich skol

formuluje sva prani ve vztahu k budoucimu povolani
zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob nebo prostredi, v némz Zije

prihlaska na sttedni Skolu
motivacni rozhovor

typy stednich skol

druhy profesi

adjektiva vyjadiujici osobnostni
charakteristiky, personality traits

present simple x present continuous,
srovnani pritomnych cast —
opakovani a prohlubovani uciva

pojmenuje ruzné druhy jidel a restauracnich zatizeni
nachazi rozdily mezi riiznymi druhy mezinarodnich
kuchyni

hovoti o svém oblibeném jidle nebo restauraci
zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, v némz se domluvi

se spoluzakem na vybéru restaurace nebo objednani
jidla

Food and catering

past simple x past continuous,
srovnani minulych ¢asti — opakovani
a prohlubovani uciva

MKYV — Multikulturalita
OSV — Sociélni rozvoj

hovoti o oblibenych zplisobech traveni volného casu
porovnava moznosti traveni volného ¢asu z riznych
hledisek

domluvi se se spoluzdkem na vybéru volnocasové
aktivity, podava navrhy, uziva fraze k dosazeni dohody
nebo kompromisu

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, v némz si objedna

Leisure time
Plans for the weekend

present perfect, predpfitomny ¢as —
opakovani a prohlubovani uciva

OSV - Socialni rozvoj
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vstupenku v zdbavnim nebo turistickém stiedisku
vyhledé pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu nebo zjednodusené
cetbe

pojmenuje rizné typy vetejné dopravy a dopravnich
prostredki

objasni vyhody a nevyhody cestovani verejnou
dopravou, uziva rozmanitou argumentaci

orientuje se v map¢ mésta

zapojuje se do jasné strukturovaného rozhovoru, v némz
si zakoupi jizdenku

Public transport

budouci ¢asy s will x be going to -
opakovani a prohlubovani uciva

OSV — Socialni rozvoj

pojmenuje ruzné druhy ubytovani, hovoti o jejich
vyhodach a nevyhodach

zvladne si zarezervovat pokoj v hotelu

vyplni rezervaéni formulag

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, v némz se domluvi
s obsluhou na recepci hotelu

napiSe recenzi hotelu

Accommodation

modalni slovesa - opakovani a
prohlubovani uciva

VMS — Objevujeme svét
OSV - Socialni rozvoj

hovoti o pravidlech cestovani do riznych zemi
vysvétli, jaka jsou pravidla chovani na letisti a v letadle,
uziva prislusna modalni slovesa

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, v némz prokaze
dovednost rezervovat si letenku

formuluje doporuceni tykajici se bezpecného cestovani
rozpozna realie anglicky hovoficich zemi

v odpovidajicim okruhu slovni zasoby

Airport

VMS — Objevujeme svét
OSV - Socialni rozvoj
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vyhleda pozadované informace v jednoduchych
autentickych materidlech z riiznych digitalnich zdroji
ziskané informace posuzuje z hlediska souladu s jiz
znamymi a na zékladé€ vérohodnosti ptislusného
zdroje

reaguje adekvatnim zplisobem na pisemné sdéleni

Vv tisténé i elektronické podobé

uklada informace tak, aby je mohl v pfipad¢ potieby
najit a pouzit nékdo jiny, s kym spolupracuje
komunikuje pomoci digitalnich technologii i s vice
uzivateli najednou; pro konkrétni komunikaéni situaci
vybira nejvhodnéjsi technologii

vytvari a upravuje digitalni obsah v riznych
formatech, dané formaty kombinuje (vytvaii webové
prezentace, infografiku a multimédia)

vyjadiuje se pomoci digitalnich prostiedki ke splnéni
stanovenych cilt
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Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Dalsi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Duraz je kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi)
pro dalsi osvojovéani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu
k matetskému a ptipadné dal§im jazykam.

Vzdélavani v DalSim cizim jazyce piedpokladd dosazeni tirovné Al (podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Uroveir Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zékladnim frazim,
jejichz cilem je vyhoveét konkrétnim potiebam a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe
a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho rdzu, napt. o misté, kde
zije, o lidech, které znd, o vécech, které vlastni a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi.

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu. Zaci jsou zpravidla
rozd¢leni na vyuku do mensich skupin.

Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaki

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k: pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho
vyvoje, pochopeni jazyka jako dulezit¢ho nastroje celozivotniho vzdélavani a rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Kompetence k uceni
e nabizime vytvafeni pozitivniho vztahu k jazyku
pracujeme s chybou
zatazujeme hry a soutéze pro lepSi motivaci
vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
vedeme Zaky k uvadéni poznatkl do souvislosti
zaddvame metody prace, pii kterych dochdzi Zaci sami k poznani a porozuméni
vedeme Zaky k sebekritickému hodnoceni vysledkd svého uceni

Kompetence komunikativni
e ucime zéky naslouchat a vyjadfovat se Gstn¢ a pisemné
e vedeme k efektivni diskusi v ramci schopnosti zaku
e zafazujeme tymovou praci, kterd Zaky nuti komunikovat na dané téma

Kompetence socialni a personalni
e umoznujeme zaklim piijimat rozli¢né role ve skupinové praci
e vybizime Z4ky ke sdileni pocitli a vzajemné pomoci druhym

Kompetence ob¢anské
e vytvafime prostiedi pro vzdjemnou vyménu nazori, postojli a ndméti zaka
e vedeme k respektovani nazort druhych lidi
e pomahame détem organizovat adopci na dalku (forma dopisovani)

Kompetence pracovni
e vedeme déti k planovani a rozvrzeni prace
e vytvaiime prostfedi pro uspokojeni z dobfe vykonané prace
e ucime z&ky pii praci vyuzivat moderni technologie
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Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladéani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
[N

pouziva pravidla vyslovnosti a intonace

Cte a sestavuje jednoduché véty se znamou slovni
zasobou

reaguje na jednoduché pokyny

technika ¢teni, psani, vyslovnosti,

intonace, pokyny a instrukce ucitele,

kratké dialogy
zakladni zemépisné udaje o zemich
dané jazykové oblasti

rozliSuje grafickou a mluvni podobu

dokaze s porozuménim sledovat fe¢ se znamou slovni
zasobou

orientuje se v jednoduchém textu

abeceda, hlaskovani, texty na dana
témata — domov, rodina, zvifata
zakladni pravidla komunikace —
pozdravy, piedstavovani, dialogy

OSV - komunikace v riznych
situacich
VMS — nasi sousedé v Evropé

orientuje se v jednoduchém textu se znamou slovni
zasobou

vyhleda v textu potfebnou informaci a odpoveéd’

na otazku

identifikuje znama slova a zékladni fraze

pouzivani ¢lent, piid. jmen,
Sasovani sloves — sein, haben
zapor — nein, nicht, kein
¢islovky

4. pad podst. jmen

I

vytvari jednoducha tvrzeni o lidech

formuluje otazky a na obdobné otazky odpovida
rozumi jednoduchému souvislému sdéleni
zvlada zaklady pisemného projevu

napise stru¢ny a jednoduchy text

zjistovani informaci o jinych
osobach — slovosled véty
oznamovaci a tazaci

Casové udaje

slovesa s odlugitel. pfedponami
e-mail, kratké vypravéni

MKYV — vyznam vyuziti ciziho
jazyka jako nastroje
dorozuméni

OSV - komunikace mezi
lidmi

vytvaii jednoducha tvrzeni o lidech a riznych mistech
kratkymi vétami pohovoii o sob¢ a své rodiné
informuje o tom, co d¢la rad, co ned¢€la rad

pouziva Casove udaje

témata domov, rodina, jidlo, skola,
zajmova ¢innost, denni ¢innosti
texty v ucebnici, dopliikovych
materialech, na internetu

OSV - dialog, komunikace
v riznych situacich
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aplikuje obsah jednoduchého textu se znamou slovni
zasobou do vlastniho sdéleni

obmeéiuje dialog

odpovida na otazky k textu

orientuje se a vyhledava slova v dvojjazy¢ném slovniku
sestavuje vlastni kratké texty
vyzada a poskytne jednoduchou informaci

popis vlastnich dennich ¢innosti

napise jednoduchy text v elektronické podobé

za pomoci klavesnice v némeckém jazyce

pomoci textového editoru napise strukturovany
Zivotopis

V textovém editoru umi sefadit novou slovni zasobu
podle abecedy

vyhleda dopliujici slovni zasobu k tématu a vytvori
kvizové tkoly

napise e-mailovou zpravu na dané téma

Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucdivo

Piesahy a vazby

Poznamky

samostatné ¢te delsi texty

pouziva pravidla vyslovnosti a intonace

odhadne vyznam jednoduchého textu nebo sdé€leni
dokaze reprodukovat slySené

zah4ji, vede a ukonci jednoduchy rozhovor

technika ¢teni, vyslovnost a
intonace, promluvy ucitele,
nahravky rodilych mluv¢ich, pokyny
a instrukce

formulace otazek a odpovéedi

vazba ,,chtél bych*

OSV - komunikace Vv riznych
situacich

pouziva jednoduché obraty, souhlas, nesouhlas, co se
smi a co nesmi

dokéze podat jednoduchy popis lidi, véci a
kazdodennich zvyklosti

zpusobova slovesa, Casovani sloves
nepravidelnych,

osobni zajmena v padech
predlozky 3. a 4. pad

VMS — nasi sousedé
v Evropé, zvyky a tradice
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popis mista, kde bydli, pribéh dne,
casové udaje

e zhodnoti obsah textu, dialogu, nahrané pasaze zemepisné udaje

e na otazky k textu odpovidéa kratkymi vétami témata volny cas, konicky, sport,

e vyjadii souhlas ¢i nesouhlas s danymi informacemi pocasi, cestovani, oble¢eni, nakupy

e opravi chybnou informaci texty a ¢lanky z uCebnice
autentickych materialt, internetu
nahravky rodilych mluvcich

e pohotove a jazykové spravné reaguje v rozhovorech omluva, vyzadani informace

0 kazdodennim zivoté vazby — libi se mi, nelibi se mi,

e (stné i pisemné vyjadii sviij nazor a ptani chtél bych

e samostatné vede rozhovor se spoluzdkem stupfiovani pfid. jmen
antonyma, synonyma
préteritum sloves sein, haben
préteritum zptisobovych sloves
perfektum pravidelnych
i nepravidelnych sloves, vedlejsi
vety

e vede ucinnou komunikaci o svych planech a zazitcich témata orientace ve mésté, nemoci, |EV — prostiedi a zdravi

e  vyjadii budoucnost i minulost péce o zdravi a zdravy Zivotni styl

e souvisle pohovoii v pfiméfeném rozsahu na dané pfiroda,

nebo zvolené téma realie némecky mluvicich zemi

e vlastnimi slovy vyjadii obsah textu, dialogu ¢i nahravky | texty v autentickych materialech MEV — vliv médii

e samostatné vyhledé a zpracuje informace k tématu na dana témata

e dopliiuje vynechana slova do daného textu vyznam slov v kontextu

e sestavi pfiméfené obtizné sd€leni o udalostech a

osobnich zazitcich
dokaze aplikovat slovni zasobu do vlastniho textu

vyhleda informace v autentickych materialech
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z vérohodnych zdroji

vytvoii prezentaci na zadané téma realii

umi napsat jednoduchy text v elektronické podobé
dokaze vytvofit kiizovku, nebo kviz

pomoci vypocetni techniky dokédze sestavit prehledy
na zadané téma
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Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté
aumoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Vzdé¢lavani klade diraz na dukladné
porozuméni zékladnim mysSlenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na &tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla
a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni
tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace. U&i se ziskavat
Ciselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zéaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se
S jejich reprezentacemi. Analyzuji tabulky, diagramy a grafy, v jednoduchych ptipadech je
konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového softwaru.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazoriuji
geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving
a v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, méfit. Zdokonaluji sviyj graficky projev.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky, ale pfi némZ je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy prolinaji vSemi
tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové
situace a ulohy z bézného zZivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky,
provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni tlohy.

U¢i se vyuzivat prostfedky vypocetni techniky. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné
a kritické praci se zdroji informaci.

Zaci pracuji b&hem vyuCovaci hodiny vétSinou ve t¥id&, v pocitatové udebné
nebo v ucebné s interaktivni tabuli a pouzivaji dostupné vyucovaci pomticky.

Matematika je uzce spjata s dalSimi pfedméty, ptevazné s Fyzikou a Chemii.

K dosazeni cili vzdélavani v tomto pfedmétu pouzivdme aktivizujici metody a formy
préce: skupinovou préci, projektové vyucovani, feSeni problémovych tloh, hry, soutéze apod.

V ramci predmétu Matematika realizujeme predevsim tato prifezova témata: Osobnostni
a socialni vychovu (rozvoj schopnosti poznavéni, kreativita), Environmentalni vychovu
(lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi) a Vychovu k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajimé, Objevujeme Evropu a svét).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K u¢eni
e vedeme zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmt a vztahli postupnou
abstrakci a zobecnovanim realnych jeva
e vytvafime zasoby matematickych nastroji (pojmul a vztaht, algoritmti, metod fesSeni
uloh)
e vedeme zaky k vyuzivani prostfedki vypocetni techniky
e zatazujeme metody, pii kterych dochazeji k feSeni a zavérim sami zaci
e vedeme zaky k hodnoceni jednotlivych tloh a hledani souvislosti mezi nimi.
e zadavame ukoly s vyuzitim informac¢nich a komunikaénich technologii
e vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném
zivoté
e vedeme zaky k pouzivani vhodnych zpiisobii pro efektivni uceni
Kompetence Kk FeSeni problémi
e vedeme zaky k provadéni rozboru problému, planu jeho feseni a odhadovani vysledkt
e vedeme zaky k vybéru spravného postupu pii feSeni slovnich uloh a realnych
problému
e ucime z&ky pracovat s chybou jako s ptileZitosti, jak ukdzat cestu ke spradvnému feSeni
e seznamujeme zaky s ruznymi zpusoby feSeni ulohy a vedeme zaky k tomu, aby
postupné sami nachdzeli rtizné zptsoby feseni.

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k zdivodiiovani matematickych postupti, vytvareni a formulaci hypotéz
e rozvijime pouZivani spravné terminologie a symboliky
e zadavame ulohy, ve kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat.

Kompetence socialni a personalni
e zaddvame také ukoly, pfi nichZ mohou (pfipadné¢ musi) Zaci spolupracovat a ucit se
vécné argumentovat
e podporujeme pracovni ¢innost ve skupin€, moznost rozdéleni prace
e seznamujeme zaky s pravidly prace v tymu

Kompetence ob¢anské
e vedeme zaky k respektovani ndzora druhych a k zodpovédnému rozhodovani podle
dané situace
e umozilujeme, aby Zaci na zadkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky
Kompetence pracovni
e Vvedeme zaky ke zdokonalovani grafického projevu
e nabaddme Zaky ke spravnému pouZzivani pracovnich pomiicek (pravitko, uhlomér,
tabulky, kalkulacka atd.)
e vedeme zéky k efektivnimu organizovani vlastni prace, ke zvoleni spravného postupu
a pracovniho tempa
e pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a terminii
e Vedeme zaky k ovétovani vysledki

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
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umoznujeme zaktim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace

pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
[N
3

e pouziva ¢iselnou fadu

¢teni a psani Cisel do 20

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

PC, VV — vyroba ndzornych

pomticek
TV — pocitani pii hie

s¢itani a od¢itani do 20

S pfechodem pfes desitku
je mozné realizovat jako
roz$ifujici uéivo

e sestavi ¢iselnou osu ¢iselna osa tlohy se vztahem o n

e najde cislice na ose mene a vice je mozne
realizovat jako rozsitujici
ucivo

e uziva znaménka vét$i, mensi, rovna se porovnavani CJ — tvofeni otazky

e vytvaii slovni ulohy na porovnavani ¢isel
e zafadi hned pfed, hned za

e rozlisi soucet a rozdil
e sestavi ulohy na scitani a od¢itani bez prechodu

sCitani a odcitani do 20
bez prechodu pi‘es desitku

e vysvétli hned pred, hned za
e rozezna trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh
e urdi télesa — krychle, kvadr, valec, koule

orientace v prostoru

VV, PC — téma
geometrickych tvart

Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

Z4ak:
e zaradi ¢isla do Ciselné fady

s¢itani a od¢itani s prechodem
pres desitku

e pocita po jednotkach a desitkach do 100

pocitani v oboru do 100

OSV - kreativita, rozvoj
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

zapise Cisla a precte je

sestavi slovni ulohu na porovnavani

provede scitani a odc¢itani nasobkt 10

uZiva sé¢itani a od¢itani v oboru do 100

vytvafi slovni ulohy v oboru do 100

pouziva ve slovnich ulohach vztah o n vice a méné

schopnosti poznavani
TV — pocitani pii hie
CJ — tvoteni otazky

sestavi nasobilku 1-5

déli v tomtéz oboru

uziva nasobeni a déleni v praktickych tilohach
provadi feseni slovnich tloh na dé€leni a nasobeni
pouziva vztah n krat vice a mén¢

nasobeni a déleni

CJ — tvoteni otazky

jako rozsitujici ucivo je
mozné zaradit celou
malou nasobilku dle
schopnosti zaki

rysuje a kresli tisecky, kiivé a rovné ¢ary
zméti délku a popise — mm, cm

usecky, méreni

OSV — kreativita
VV —téma Cary

modeluje télesa
rozezna je v praxi

télesa

PC — prace s t&lesy
(stavebnice)

¢te na hodinach tdaje
sestavi denni rezim
aplikuje jednotky ¢asu — hod, min, s

¢as a jeho méfeni

Roc¢nik: 3.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
[N

Cte a pise trojciferna Cisla

vytvari soubor o daném poctu prvki
zakresli obraz Cisla na ¢iselné ose
porovnava ¢isla do 1000

¢iselny obor do 1000

OSV — kreativita, rozvoj
schopnosti pozndvani
CJ — tvorba a formulace
slovni tlohy
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e sCitd a odcCita ve slovnich tlohach PRV - lidské vytvory (slovni
e provede pisemné s&itani a od¢itani dvou trojcifernych ulohy)
Cisel M — méfeni teploty,
e odhadne predbézny vysledek feseni hmotnosti, ¢asu a delky
e provadi automaticky vSechny nasobilky nasobeni a déleni v oboru i mimo | OSV — feSeni problémi
e nasobi pamétné dvojcifernym i jednocifernym ¢islem | obor nasobilek do 100 a rozhodovaci dovednosti
e urcuje neuplny podil a zbytek
e sestavuje tabulky nasobku
e uziva nasobeni a déleni v praxi
e oznaci bod, krajni body usecky, pruse¢ik dvou pifimek | rovinné obrazce M — méfeni délky
e sestroji usecku dané délky
e prevadi jednotky délky
e odhadne vzdalenost
e urci obvod jednoduchého obrazce
Roc¢nik: 4.
Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby Poznamky

provadi pocitani po statisicich, desetitisicich a tisicich
Cte, piSe a zobrazi ¢isla na Ciselné ose a znazorni
(teplomér, model)

porovna Cisla

zaokrouhluje, provadi odhady

provede pamétné scitani a od¢itani dvojcifernych cisel
vypocita pisemné soucet a rozdil trojcifernych Cisel
uziva nasobeni a déleni zpaméti jednocifernym cislem
pouziva pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym

¢iselny obor do 1 000 000

OSV - feseni problémi

a rozhodovaci dovednosti,
rozvoj schopnosti poznavani
EV — vztah ¢lovéka

k prostredi

CJ — tvorba a formulace
slovnich uloh

VL — orientace na ¢asové
piimce
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Cinitelem
e provede pisemné déleni jednocifernym Cinitelem
e fesi ulohy na vice pocetnich vykoni

e zapiSe jednoduchy zlomek

e sestavi a fesi jednoduché slovni ulohy

e modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

e porovnd, sCita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

zlomky

rozlisi polohu dvou piimek

sestroji rovnobézku a kolmici

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem
urc¢i osu soumérnosti

vysvétli soumérny utvar

graficky scita a odcita usecky

rovnobézky, ruznobézky, kolmice
a kruZznice

VL - lidské vytvory, stavby

urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité
rozpozna zékladni utvary v prostoru

télesa a tvary

Roc¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
[N
o

porovnava a zobrazi je na ose

zaokrouhli s pozadovanou pfesnosti

sCita pisemné 3 — 4 pfirozena. Cisla

odcita pisemné 2 piirozena Cisla

déli a nasobi pamétné v jednoduchych piipadech
nasobi pisemné Ctyfcifernym Cinitelem

prirozena ¢isla
cela cisla

VMS — objevujeme Evropu
a svét

OSV — kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

EV — vztah ¢loveéka

K prosttedi
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e déli pisemné dvojcifernym délitelem CJ —tvorba a formulace
e fesi slozitéjsi slovni Glohy s dvéma vypoclty slovnich uloh
e porozumi vyznamu znaku "-"pro zapis celého VL — orientace na Casove
zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose primce
e zapiSe a piecte dané Cislo fadu desetin a setin desetinna Cisla PRV — méfeni hmotnosti
e zobrazi na Ciselné ose
e narysuje obdélnik, ¢tverec, pravothly trojuhelnik rovinné obrazce
e vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce
e provede feSeni uloh na vypocty obsahii
e vypocita povrch kvadru a krychle sectenim plochy télesa PC — model kvadru, krychle
jednotlivych stén a podstav VV — prostorové vnimani
e popise ulohy z praxe na vypocty obsaht
e vyuziva prostorovou predstavivost pii feSeni tiloh
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy e tfideéni dat
Rocnik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Cte a zapisuje ptirozena Cisla
porovnava pfirozend Cisla

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti

a pisemné

provadi odhady a kontrolu vypoéti
zaokrouhluje

zobrazi pfirozené a celé ¢islo na Ciselné ose

pouziva vypocetni techniku k zapsani ptirozenych

Aritmetika:

Pocetni operace s celymi
ptirozenymi Cisly,

Cteni a zapis celého ¢isla
Vv desitkové soustave

Geometrie:
Zakladni geometrické utvary,
konstruk¢ni ulohy
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

¢isel do tabulky a umi pomoci nastroji tabulek sefadit
¢isla podle velikosti

uziva a rozliSuje pojmy piimka, polopfimka, tisecka,
rovina, kruznice, kruh

narysuje ¢tverec, obdélnik

zapisuje desetinna Cisla

zobrazi desetinné Cislo na ¢iselné ose

porovnava a zaokrouhluje desetinna ¢isla

ptevede desetinné Cislo na desetinny zlomek
provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly zpaméti
a pisemné

pouziva vypocetni techniku k zapsani ptirozenych
¢isel do tabulky a umi pomoci nastroji tabulek sefadit
¢isla podle velikosti

dokaze pomoci vypocetni techniky zaokrouhlovat
desetinna Cisla

fesi slovni tlohy na desetinna Cisla

ptrevadi jednotky hmotnosti

prevadi jednotky délky

prevadi jednotky Casu

Aritmetika:

Desetinna Cisla

Zakladni operace s desetinnymi Cisly
Slovni ulohy na desetinna ¢isla
Pievody jednotek

vyuziva vzorce pro vypocet obsahu Ctverce

a obdélniku

prevadi jednotky obsahu

vyuziva znalosti (obsah ¢tverce, obdélniku)
vyuziva znalosti o obsahu ¢tverce a obdélniku
pfti feseni slovnich tloh

pomoci tabulkovych programi vypocitat obsahy
ctverce a obdélniku (ndsobeni dvou proménnych)

Aritmetika:

Ctverec a obdélnik a z nich sloZené
obrazce

Obsah ¢tverce a obdélniku
Jednotky obsahu

Slovni ulohy na obsah
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

popise telesa (kvadr, krychle)

uvede praktické ptiklady

vyuziva vzorce pro vypocet povrchu a objemu kvadru
a krychle

prevadi jednotky objemu

vyuziva znalosti o objemu téles pii feSeni slovnich
uloh

vyuziva znalosti (objem kvadru a krychle) pfi
nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném
rovnob&zném promitani

nacrtne a narysuje jejich sit’

vytvori model kvadru a krychle

Aritmetika:

T¢lesa: krychle a kvadr

Povrch a objem kvadru a krychle,
Jednotky objemu

o4

Geometrie:
Zobrazovani téles, sit’

provadi pocetni operace s velikostmi tthlt (ve stupnich
a minutach)

pozna dvojice vedlejsich i vrcholovych uhli a vyuziva
jejich vlastnosti

Aritmetika:

Jednotky velikosti tihlu

Ptevody jednotek thlu

Pocetni operace s velikostmi Gthlt

pozna, co znazoriuje graf

ovlada odecitani hodnot z graf

tvoti jednoduchy graf

dokaze vyhledat pomoci digitalnich technologii
jednoduché grafy a spravné odecist hodnoty
chape vztahy dvou proménnych u graft, které
vyhledal na internetu

Grafy:
Zakladni grafy

F — grafy a jejich vyuziti

definuje thel jako ¢ast celku

narysuje a zméfi dany tihel (thlomér)

rozliSuje a pojmenuje druhy Ghlu

pouziva pojmy: ostry, pravy, tupy, ptimy, plny thel...
zapiSe nejcastéji pouzivana fecka pismena pro znaceni

Geometrie:
Uhel a jeho velikost (thlomér)
Druhy uhlt
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
uhla
o rysuje uhel dané velikosti Geometrie:
o graficky pfenese uhel Rysovani uhlu, osa uhlu, grafické
e geometricky secte a odeéte uhly operace s thly
e sestroji celoCiselny nasobek tihlu
e narysuje usecku a jeji osu Geometrie:
e pozna osov€ soumérné utvary Osa
e rysuje osu uhlu Osa usecky
e dokaze narysovat osy jednoduchych obrazcii Osova soumérnost
e sestroji obraz rovinného ttvaru v osové soumérnosti | 9S0V€ s9umérné utvary
e tvofi stiedové soumérné obrazce Stfedova soumérnost
e chape rozdil mezi osovou a stfedovou soumeérnosti
e popiSe trojuhelnik Geometrie:
e pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni pojmy | Trojuhelnik
V trojuhelniku (strana, vyska, vnitfni a vn&jsi ahly Druhy trojthelniki
atd.)
e uréi a znazorni rizné druhy trojuhelnika a vyuziva Geometrie:
jejich vlastnosti (pravotuhly, rovnoramenny a Konstrukce pravidelného
rovnostranny...) Sestitthelniku
e sestroji trojuhelnik ze znamych stran a thla
e sestroji téZnice, stiedni piicky, vysky trojihelniku Zavéretné opakovani ro¢niku
e sestroji trojuhelniku kruznici opsanou a vepsanou
e sestroji pravidelny Sestithelnik
e sezndmi se s alespoil jednim programem, ktery lze

vyuzivat pfi geometrickych konstrukcich
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Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e dokaze zapsat a spravné piecist desetinna ¢isla Rozsiiené opakovani z 6. ro¢niku
e porovnava velikost desetinnych ¢isel Aritmetika
e fadije sestupng, nebo vzestupné Desetinna cisla — zakladni operace
e pomoci tabulkového procesoru dokéaze spravné zapsat ]
desetinna ¢isla a sefadit je podle velikosti Geometrie:
e chape vyhody prace s &isly v tabulkovém procesoru | Os0va a stfedova soumérnost
(vyuziti zakladnich matematickych operaci)
e zobrazi desetinné ¢islo na Ciselné ose
e rozliSuje pojem: usecka, poloptimka, ptimka
e dokaze narysovat thel dané velikosti
e narysuje zakladni obrazce: obdélnik, ctverec,
trojihelnik, kruh
o fesi konstrukei osy souméernosti usecky
e dokaze rozpoznat osoveé soumérné obrazce
e rozpozna osovou a stfedovou soumeérnost
e rozlisi kladna a zaporna Cisla Aritmetika:
e zobrazi cela ¢isla na Ciselné ose Cela ¢isla
e urci absolutni hodnotu celého Cisla Ciselna osa
e urci opacné Cislo k danému Cislu Definice kladnych a zapornych
e porovna cela ¢isla podle velikosti cel}'ISh ’éivs’el
e provadi matematické operace s celymi Cisly Opacna Cisla
e vyuziva znalosti o celych ¢islech v ulohach z praxe
e dovede v tabulkovém procesoru pracovat s celymi

Cisly a provadét zakladni matematické operace

pouziva pojmy: prvocislo, ¢islo slozené, soudélna
a nesoudé€lna ¢isla, liché a sudé Cislo

pouziva pojem nasobek, délitel

pouziva znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6, 9, 10)

Aritmetika:

Délitelnost ptirozenych ¢isel
Nasobek, délitel,

Znaky (kritéria) delitelnosti
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

uréuje bez vypoctu nejmensi spoleény nasobek

a nejvetsi spolecny délitel u jednoduchych cisel
uziva algoritmus pro vypocet nejmensiho spole¢ného
nasobku a nejvétsiho spoleéného delitele u vétsich
Cisel

tesi slovni ulohy s uzitim znakl délitelnosti

Prvocislo, ¢islo sloZzené

Spole¢ny nasobek a spolecny délitel

zapisuje zlomky
umi zapsat zlomek pomoci vhodnych programi MS
Office

zobrazi zlomek na ¢iselné ose

krati a rozSifuje zlomky

porovna dva zlomky

sefadi zlomky vzestupné nebo sestupné
prevede desetinna ¢isla na zlomky a naopak
prevede smiSené ¢islo na zlomek a naopak
zna pojem prevracené hodnoty ¢isla

provadi zakladni poCetni operace se slozenym
zlomkem

Aritmetika:

Zlomek, smiSené Cislo
Ciselna osa a zlomek
Prevracena hodnota Cisla

Pocetni operace se zlomky
Slozeny zlomek

zobrazi racionalni ¢islo na Ciselné ose

porovna racionalni ¢isla podle velikosti

urc¢i absolutni hodnotu racionalniho cisla

provadi pocCetni operace v oboru raciondlnich Cisel
aplikuje znalosti o racionalnich ¢islech na jednoduché
ukoly z praxe

Aritmetika:

Racionalni ¢isla

Absolutni hodnota racionalnich Cisel
Pocetni operace s racionalnimi ¢isly

urci pomér dvou veli¢in

zkrati a rozS§ifi dany pomer

zvétsi nebo zmensi danou hodnotu v daném poméru
rozdeli celek v daném poméru

Aritmetika:
Pomér
Meéftitko

Z — mapy, planky
PV - modely
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyuziva pom¢r pii ¢teni map a plant

uziva pomer a postupny pomer pfi feSeni uloh z praxe
vyhleda na internetu mapy a prakticky si vyzkousi
zobrazeni v méfitku (zvétSeni, zmenSeni)

umi naplanovat trasy v mapach a odecist vzdalenosti
dvou mist na map¢€, uvédomi Si, pro¢ se vzdalenosti se
zménou méfitka neméni

sestavuje trojclenku

pouziva tabulku pfimé a nepfimé umeérnosti

rozhodne, zda je dand zavislost ptimou nebo nepiimou
umérnosti

narysuje graf pfimé umernosti

sestroji graf nepfimé imérnosti

tesi ulohy z praxe s vyuzitim piimé a neptimé
umernosti

vyuziva troj¢lenku pfi feSeni uloh

Aritmetika:
Trojclenka
Ptim4 a nepfima umérnost

F — vztahy mezi trojici veli¢in

dokaze spravné odecist hodnoty z grafii

vyhleda pomoci vypocetni techniky grafy a rozezna
mezi nimi grafy piimé ameérnosti

dokaze odecist hodnoty proménnych na riznych
grafech pfimé umérnosti a uvédomi si dilezitost
spravného popisu os

pievede hodnoty z tabulky do grafu

aplikuje poznatky z ptimé améry v grafech

Grafy

Zobrazeni hodnot v grafech

rozezna zapis procenta a promile

pomoci vypocetni techniky dohledd moznosti, kde
pouzit procenta a co se diky procentim muize vyjadiit
vypocita zaklad, pocet procent a procentovou ¢ast
uziva znalosti procent K feseni tloh z praxe

Aritmetika:

Procenta a promile

Procento, zaklad, procentova ¢ast
Urokovani

VMS — Evropa a svét nas
zajima

EV — lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vypocita jednoduchy trok z vkladu nebo ptjcky
fesi tlohy na jednoduché urokovani

aplikuje znalosti procent pti zobrazeni v grafech
dopo¢ita v grafu hodnoty

na internetu dohledd rizné druhy grafti a spravné
interpretuje na nich zobrazené hodnoty

Grafy:
Sloupcové a vysecové (kolacoveé)

grafy

e odhadne, zda jsou dva piedloZené obrazce shodné Geometrie: OSV - rozvoj schopnosti
e vyuriva véty o shodnosti trojihelniku Shodnost poznavani, kreativita
e rozlisi jednotlivé druhy Ctyithelnikd a zna jejich Geometrie:

vlastnosti

sestroji rovnobézniky a lichobézniky v jednoduchych
ptipadech

vypocita obvod a obsah rovnobézniki a lichobézniku
aplikuje poznatky o ¢tyfuhelnicich v praktickych
ulohach

Ctyfuhelniky (rovnobéznik,
lichobéznik)

pojmenuje hranoly a jejich ¢asti (podstava, plast’)
aplikuje vzorce pro vypocet objemu a povrchu hranolt
vypocita povrch a objem zakladnich hranola

aplikuje znalosti o hranolech ve slovnich tlohach
dovede vyuzit znalost hranold pro bézné piipady

Ze zivota

dokaze narysovat sit’ hranol

nacrtne hranol v prostoru

na internetu vyhleda rizna zobrazeni hranolu
dohleda vzorce pro vypocet obsahu a objemu hranolt
pomoci informaci z internetu a vypocetni techniky
umi vypocitat objem a povrch hranolt

Geometrie:
Hranoly

Sit’ hranola
vyuziti v praxi
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
uziva logickou tvahu pii feSeni Gloh a problému a Nestandardni aplika¢ni
naléza rtizna feseni zkoumanych skutecnosti a geometrické ulohy
tesi ulohy na prostorovou predstavivost
Roc¢nik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Zak:

dokaze Cisla zaradit do Ciselnych oborti — piirozena
¢isla, cela ¢isla, racionalni ¢isla, realna ¢isla
zvlada zékladni matematické operace s ¢isly danych
¢iselnych obort

umi pracovat s kalkulackou a vyuzivat zakladni
matematické operace v rozsahu uéiva ZS

dokaze vyhledat vhodnou kalkulac¢ku na internetu
a pomoci aplikace vyuzivat jeji moznosti vypocti
vV ramci ZS

sestroji pravouhly trojuhelnik

aplikuje vzorce na obvod a obsah trojuhelnikt
rozezna vysky v trojuhelniku

Aritmetika
Ciselné obory

Geometrie
Trojtuhelnik

urci zpaméti druhou odmocninu v jednoduchych
ptipadech

ur¢i druhou mocninu a odmocninu vyssich ¢isel pomoci

kalkulacky

dokaze pomoci tabulkového procesoru vypocitat druhou

mochninu libovolnych ¢&isel

Aritmetika
Druhd mocnina a odmocnina

vysvétli Pythagorovu vétu
vyuziva Pythagorovu vétu
tesi ulohy vedouci k uziti Pythagorovy véty

Aritmetika
Pythagorova véta
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

aplikuje Pythagorovu vétu na ptiklady z praxe
umi, za pomoci tabulkového procesoru vyuZzitim
jednoduchych matematickych operaci, vypocitat
Pythagorovu vétu

uziva ekvivalentni upravy rovnic

fesi rovnice s jednou neznamou, provadi zkousku
dosazenim

vyuziva linearni rovnice s jednou neznamou pii feseni
uloh z praxe

Algebra
Linearni rovnice

F — vypocet neznamé ze
vzorce

rowr

dosadi ¢islo do vyrazu s proménnymi

vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu

zapise situaci danou slovnim vyjadienim pomoci
proménnych

Aritmeti ka
Ciselné vyrazy

e sestavi vzorec pomoci vyrazil s proménnymi A|’99bra o
e zapisuje mnohocleny v co nejjednodussim tvaru Vyrazy s proménnymi
e sCita a odCitda mnohocleny
e nasobi mnohocleny
e dokaze si spravnym zadanim hesla do vyhledavace najit
algebraické vyrazy a vyuZzit zobrazené piiklady k
procviceni
e narysuje vzdalenost bodu od ptimky Geometrie
e popiSe vzajemné polohy piimek Piimka a bod
e objasni vzajemnou polohu kruznic Kruznice
e popiSe vzdjemnou polohu pfimky a kruznice Kruznice a piimky
e orientuje se v programech, pomoci kterych lze provadét Kruh, kruznice — obvod, obsah

jednoduché konstrukéni ulohy

sestroji teény kruznice v bodé

sestrojeni te¢ny ke kruznici z bodu (Thaletova kruznice)
vypo¢ita délku kruznice a obvod kruhu
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vypocita obsah kruhu

popise vélec, nacrtne pohled na valec

nacrtne jeho sit’

vypocita povrch a objem valce

aplikuje poznatky o valci na tlohy z praxe

dokaze pomoci vypocetni techniky dohledat informace
o vypoctech obsahu a povrchu vélce a vyuzit je

Geometrie
Valec

popise osu usecky, osu thlu, kruznici a rovnobézku
jako mnozinu bodd danych vlastnosti

vyuZziva pojem mnozina v§ech bodi dané vlastnosti
a pouzije ho Kk feseni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich uloh

Geometrie
Konstrukéni ulohy

vyhledé informace ze statistického Setfeni
zaznamenaného tabulkou, grafem

Cte a sestrojuje grafy

vypocita aritmeticky pramér

provede, zaznamena a vyhodnoti jednoduché statistické
Setfeni pomoci vypocetni techniky

umi na internetu pracovat s grafy, které zobrazuji
statistické informace

dokaze na internetu vyhledat a interpretovat zobrazené
udaje raznych druhti grafi, diagramt a tabulek

Zaklady statistiky
Grafy

Diagramy

Tabulky

Aritmeticky primér

VMS — Evropa a svét nas
zajima

EV — lidskeé aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

uziva logickou tvahu pii feSeni tloh a problému a
naléza riizna feSeni zkoumanych skute¢nosti
fesi ilohy na prostorovou predstavivost

Nestandardni aplika¢ni
a netradi¢ni geometrické ulohy
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Ro¢nik 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

Zak:
rozlozi vyraz s proménnou na soucin (vytykanim,
pomoci vzorcii)

Algebra

Vyrazy s proménnou, Upravy vyrazi
pomoci vzorct rozklad vyrazii

na soucin

e provadi pocetni operace s vyrazy s proménnou
e fesi linearni rovnice Linearni rovnice
e provadi kontrolu feSeni
e fesi slovni ulohy na linearni rovnice
e fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma Algebra
neznamymi (metoda séitaci a dosazovaci) soustava dvou linearnich rovnic
e zvlada ulohu, ktera ma nekone¢né mnoho fesenti, s dvéma neznamymi
nebo nema feseni slovni tlohy feSené pomoci soustav
e fedi jednoduché slovni Gilohy pomoci soustav linearnich | linearnich rovnic
rovnic
e popise druhy hranolt Télesa 1 — upevnéni uciva
e vypocita povrch a objem hranold Hranoly
e narysuje sité hranolt n - boké hranoly
o definuje a vypocita thlopficky v hranolech
e uvede ptiklady hranolt z okoli
e fesi slovni ulohy, kde vyuZziva znalosti o hranolech
e nakresli obraz hranolu
e definuje rozdil mezi jehlanem a kuzelem Télesa 2
e uziva terminologii (pravidelny jehlan, sténova vyska, | Jehlan, kuzel (rotacni)
vyska télesa, Ctyfstén, ...)
e nakresli obraz jehlanu a kuZzele
e narysuyje sit’ jehlanu a kuzelu
e vypocita povrch a objem jehlanu a kuzele
e tesi slovni Glohy, kde vyuziva znalosti o kuZzelu, jehlanu
e na internetu dok4ze dohledat vzorce pro vypocty
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

jednotlivych téles a umi je aplikovat pro zadané ulohy
dokaze vyhledat modely jednoduchych téles ve 3D
a diskutovat nad jejich tvary

e rozlisi shodné a podobné utvary Geometrie
e ur¢i podobnost trojuhelnikil podobnost geometrickych utvart Z — mapa, planek
e spocita pomér podobnosti Vv roviné
e vyuziva znalosti o podobnosti v praktickych Glohach | VEty o podobnosti trojuhelniki
(planek, mapa, model)
e uziva véty o podobnosti trojuhelniki v pocetnich
a konstrukénich tlohach
e zakresli bod v PSS Funkce
e 7 grafu ur¢i soutadnice bodu pravouhla soustava soufadnic (PSS) |EV — lidské aktivity a
e uvede priklady funkce pojem funkce problémy zivotniho prostiedi
e ztabulky a grafu ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot defini¢ni obor, obor hodnot

zadané funkce

rozhodne, zda tabulka nebo graf odpovida funkci
vyjadii linearni funkci tabulkou, rovnici, grafem
vyjadii nepiimou umérnost tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funkénich vztahi

dohleda na internetu riizné grafy funkci a dokaze
rozpoznat probirané funkce

umi aplikovat obory funkei u zakladnich grafii
odpovidajici znalostem ZS

dokaze z grafu funkce odecist hodnoty a sestavit z hich
tabulku

linearni funkce (pfima tmernost)
nepiima imérnost

vyuziva k vypocétum kalkulacku
chape zakladni vyznam tla¢itek (mocniny, odmocniny,
prevracena hodnota...)

Technické pomiicky v matematice
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyuziva digitalni uéebni pomucky K realizaci grafi

definuje rozméry koule (primér, polomér)
uvede ptiklady pouziti koule

vypocita povrch a objem koule

tesi slovni ulohy, kde vyuziva znalosti o kouli

Télesa 3
koule

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

vyuziva znalosti procent k feSeni zakladd finan¢ni
matematiky

pouziva zakladni pojmy finan¢ni matematiky (Gvér,
jistina, urok, urokova mira, ...)

fesi ulohy z praxe na jednoduché urokovani
definuje ptijmy a vydaje

na internetu dokaze vyhledat udaje, které se tykaji
finan¢ni matematiky a umi je interpretovat

Finanéni matematika
zakladni pojmy finan¢ni matematiky

VMS — Evropa a svét nas
zajima
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Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét informatika napliuje vzdélavaci oblast Informatika. Davé prostor v§em zakim
porozumét tomu, jak funguje pocita¢ ainformacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni c¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémii, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typd dat a s aplikacemi vniméme jako prostiedek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data riizného
typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
prispiva informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, ucebné robotiky
nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Vyuka nékterych
témat probiha bez pocitace.

V tadé Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zaci mohou pracovat individualnim tempem. Vyuka je orientovana
¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje,
tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni
tieba zadnych nakupti pomtcek kromé béznych pocitact.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na nékolik tematickych okruhti:

Na 1. stupni: Zaklady prace s ICT, Vyhledavani informaci a komunikace,
Zpracovani a vyuziti informaci, Prace s daty, Zaklady programovani.

Na 2. stupni: Vyhledavani informaci a komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci.

Informatika je uzce spjata s dalSimi predméty, Casto vyuziva znalosti z matematiky
a fyziky. K dosazeni vzdélavacich cili pouzivame rizné efektivni metody a formy prace
Vv zavislosti na stanoveném cili a obsahu uciva (naptiklad skupinovéa préce, projekty apod.).

V ramci predmétu realizujeme tato priifezova témata: Osobnostni a socialni vychovu
(kreativita, komunikace, sebepoznani, sebepojeti, rozvoj schopnosti poznavani, fesSeni
problémi a rozhodovaci dovednosti) a Medialni vychovu (stavba medialnich sdé€leni, prace
Vv realizacnim tymu, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, tvorba medialnich
sdéleni, fungovani a vliv médii ve spoleCnosti, kritické mySleni a vnimani medialnich
sdéleni).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k ué¢eni
e vedeme zaky k osvojovani zakladnich pojmu a termint z oblasti informatiky
e podnécujeme zaky k vyuZzivani prostiedki vypocetni techniky
e vedeme zéky k vyhleddvani informaci z odborné literatury a napovédy jednotlivych
programu ruznych zdroju.
e vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném
zivoté
e vedeme zaky, aby pouzivali vhodné zpusoby pro efektivni uceni
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e klademe diiraz na pozitivni motivaci zaka

Kompetence k FeSeni problémi
e vedeme zaky k provadéni rozboru problému a planu jeho feseni
e vedeme zaky k vybéru spravného postupu pii feseni uloh a redlnych problémi

Kompetence komunikativni
e rozvijime pouzivani spravné terminologie
e zadavame ulohy, ve kterych mohou Zzaci navzajem komunikovat, nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
e vedeme zdky k dodrzovani vzitych konvenci a pravidel (forma vhodna pro danou
technologii)

Kompetence socialni a personalni
e zadavame ukoly, pfi nichz mohou zaci spolupracovat a ucit se vécné argumentovat
podporujeme pracovni ¢innost ve skuping, moznost rozdéleni prace.
seznamujeme zaky s pravidly prace v tymu.
posilujeme sebedlivéru zdka a jeho samostatny rozvoj
vnasime piatelskou atmosféru do procesu vyuky, pfi préci jsou zéaci vedeni
ke kolegialni radé ¢i pomoci
e uplatiiujeme individualni pfistup k talentovanym zakim, ale i k Zakiim s poruchami
uceni

Kompetence ob¢anské
e vedeme Zaky k respektovani ndzor druhych
e umozilujeme, aby Zaci na zdkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky
e seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpe¢nost, hesla atd.)

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace, ke zvoleni spravného postupu
a pracovniho tempa
e pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a termini
e motivujeme zaky ke shromazd’ovani materiali a k samostatné praci

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomdhame z4akim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

N«
O~
x

pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a
pocitacem

edituje digitalni text, vytvoii obrazek, ptehraje zvuk ¢i
video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

Digitalni technologie — ovladani
digitalniho zatizeni

Digitalni zarizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladaci

Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru, jeho
otevirani, piejmenovani
Piehravani zvuku

Ptikazy a program

OSV — kreativita
MEV — tvorba medialniho
sdéleni

uvede rizné priklady vyuziti digitalnich technologii
V zameéstnani rodicil

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zafizeni a uvede bezpe¢nostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z ngj

pfi praci s grafikou a textem piistupuje k datim

i na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné pfivola
pomoc dospélého

Digitalni technologie — prace ve
sdileném prostiedi

Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zatizeni a zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace se soubory
Propojeni technologii, internet
Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani
dat, ko$

Technické problémy a pfistupy k
jejich feSeni

OSV - rozvoj schopnosti
poznéavani
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

OSV - komunikace

e sestavi robota podle ndvodu Zaklady robotiky se stavebnici
e sestavi program pro robota
e 0Zivi robota, otestuje jeho chovani Sestaveni programu a oziveni robota
e najde chybu v programu a opravi ji Ovleradan{ svételneho vystupu
e upravi program pro piibuznou Glohu OVladan} motoru
e pomoci programu ovlada svételny vystup a motor Opa’korva’nl I?r1kaz.u’ .

. 1z Ovladani klavesnici — udalosti
e pomoci programu ovlada senzor o, ,

. o wexr Ovladani pomoci senzoru

e pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu
e sdéli informaci obrazkem Uvod do kédovani a Sifrovani dat
e pieda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i &isel a informaci
e zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text Piktogramy, emodzZi
e zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci Kod

miizky
obrazek slozi z danych geometrickych tvara ¢i
navazujicich usecek

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

vyhleda a tfidi data z otevienych zdroji ke zvolenému
tématu

Internet, web

vytvari a pti dal§im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni
portfolio

vyuziva digitalni technologie k zaznamu, ukladani,
zpracovani, prezentaci a sdileni dat a informaci

Slozky a soubory
Pocitaovy SW

Textové procesory
Prezentacni a grafické editory

Néekteré zakladni
nastroje kancelarského
baliku budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.
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Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materialech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za
spravny

Prace s daty — avod

Data, druhy dat

Doplitovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani

MEV - tvorba medialniho
sdéleni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

vytvori a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

Zaklady programovani — piikazy,
opakujici se vzory

Piikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazii

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

OSV — kreativita

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
uréi, jak spolu prvky souvisi

Informacni systémy
Systém, struktura, prvky, vztahy

v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouzivd opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovniti opakovani,
pred nebo za n¢j

vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Zaklady programovani — vlastni
bloky, ndhoda

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zména vlastnosti postavy pomoci
prikazu

Néhodné hodnoty
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo postup
zjednodusit

cilen¢ vyuziva nahodu pti volb¢ vstupnich hodnot
prikazii

Cteni programii
Programovaci projekt

v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

v programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

ptecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Zaklady programovani — postavy
a udalosti

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stiidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy

Data, informace a modelovani
Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely
Model

vyhleda a tfidi data z otevienych zdroji ke zvolenému
tématu
komunikuje pomoci internetu

Internet, web
Internetova komunikace
Elektronicka posta

OSV — komunikace

vytvari a pti dal§im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni
portfolio

ulozi do svého digitalniho portfolia odkazy na pouzité
digitalni zdroje dat

vyuziva digitalni technologie k zdznamu, ukladani,
zpracovani, prezentaci a sdileni dat a informaci

Slozky a soubory

Pocitacovy SW

Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

Nekteré zakladni
nastroje kancelarského
baliku budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého roéniku.
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Ro¢nik: 6.

Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
Zak:

e rozpozna zakodované informace kolem sebe Kédovani a Sifrovani dat
e zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady a informaci
e zasifruje a desifruje text pomoci n¢kolika Sifer Penos informaci, standardizovane
e zakdduje v obrazku barvy vice zpisoby kody
e zakoduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych Znakové sady )

tvart Ptenos dat, symetricka Sifra
e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho IdentlﬁkaFe barev, barevny model

soudtu ovefi uplnost zapisu V_ektorovevl gr,aﬁ’ka- )
o ke kédovéni vyuZivé i bindmi &isla Zjednoduseni zapisu, kontrolnf

soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

e najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat Prace s daty

(tabulka versus graf) Data v grafu a tabulce
e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce Evidence dat, nazvy a hodnoty v
e popiSe pravidla uspotradani v existujici tabulce tabulce
e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy Kontrola hodnot v tabulce
e navrhne tabulku pro zéznam dat Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
e propoji data z vice tabulek ¢i grafh Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémii s daty

popise pomoci modelu alespon jeden informaéni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji
pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich ¢innosti
a s tim souvisejici prava

Informacni systémy
Skolni informa¢ni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava

v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a ptehlednost

po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Programovani — opakovani
a vlastni bloky

Vytvoteni programu
Opakovani
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani, rozezna,
zda ma byt ptikaz uvniti nebo vn¢ opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
diskutuje rizné programy pro fesSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a sviij vyber zdiivodni

Podprogramy

vyhleda a tfidi data z otevienych zdroji ke zvolenému
tématu

Internet, web
Internetova komunikace

OSV — komunikace

komunikuje pomoci internetu Elektronicka posta
vytvafi a pti dal§im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni | SloZKy a soubory Nekteré zakladni
portfolio Pocitatovy SW nastroje kancelaiského

ulozi do svého digitalniho portfolia odkazy na pouzité
digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k zaznamu,
ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni dat

a informaci

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

baliku budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.

95




Ro¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Zak:

v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna,

kdy je podminka splnéna

Programovani — podminky,
postavy a udalosti

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

e spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
e vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dal$ich programech
o diskutuje riizné programy pro feseni problému
e vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a sviij vyber zdivodni
e hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému
e vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti Modelovani pomoci grafu
e v mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku |a schémata
e pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy Standardizovana schémata a modely
e pomoci orientovanych grafti fesi problémy Ohodnocen¢ grafy, minimalni cesta
e vytvofi model, ve kterém zndzorni vice soubéznych grafu, kostra grafu

¢innosti

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyieSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy
je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro programovani postav

Programovani — vétveni, parametry
a proménné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry
Proménné
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouzije
jeji hodnotu

diskutuje rizné programy pro fesSeni problému

hotovy program upravi pro feSeni ptibuzné¢ho problému

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni
soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvoii jednoduchy model dom4ci site; popise, ktera
zatizeni jsou piipojena do Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni ucth

spravuje sdileni souborti

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy
zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program

bez odezvy

Pocitace

Datové a programové soubory

a jejich asociace v opera¢nim
systému

Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace
Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody
zabezpeceni pristupu, role a
pristupova prava (vidét obsah, ¢ist
obsah, ménit obsah, ménit prava),
digitalni stopa

Postup pfi feseni problému s
digitadlnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)

vyhleda a tfidi dle zvolenych kritérii data z otevienych
zdrojl ke zvolenému tématu
komunikuje pomoci internetu

Internet, web
Internetova komunikace
Elektronicka posta

OSV — komunikace

vytvaii a pfi dal$im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni
portfolio
ulozi do svého digitalniho portfolia odkazy na pouzité

Slozky a soubory
Pocitacovy SW
Pocitacova simulace a animace

Nekteré zakladni
nastroje kancelarského
baliku budou

97




Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k zaznamu,
ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni dat

a informaci

Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.
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Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Zak:

podle navodu nebo vlastni tvotivosti sestavi robota
upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany
ukol

vytvori program pro robota a otestuje jeho funkénost
pieéte program pro robota a najde v ném ptipadné
chyby

ovlada vystupni zatizeni a senzory robota

vytesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Programovani robotické
stavebnice

Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni programu s opakovanim,
s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zatizeni
robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzort (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu

Projekt Mij robot

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej
pieéte program, najde v ném chybu a odstrani ji
pouziva opakovani, rozhodovani, prom&nné

ovlada vystupni zatizeni desky

pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu
pripoji k desce dalsi zatfizeni, které z desky ovlada
vyfesi problém naprogramovanim desky Micro:bit

Programovani hardwarové desky
Sestaveni programu a oziveni
Micro:bitu

Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu
Ptipojeni sluchatek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru

Propojeni dvou Micro:bitth pomoci
kabelu a bezdratove

Ptipojeni a ovladani externich
zafizeni z Micro:bitu

pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu
bunky

pouziva k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi

a textovymi vstupy (prumer, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

Hromadné zpracovani dat
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorci u riznych typu dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

fesi problémy vypoctem s daty

ptipiSe do tabulky dat novy zaznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedng)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium
pro vyteseni tlohy

oveii hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim

nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Vkladani zaznamu do databazové

tabulky

Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupt z velkych
souboru dat

vyhleda, tridi dle zvolenych kritérii a kriticky posoudi
data z otevienych zdroji ke zvolenému tématu

Internet, web
Internetova komunikace

OSV — komunikace

komunikuje pomoci internetu Elektronicka posta
vytvaii a pfi dal$im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni | SloZky a soubory Nékteré zakladni
portfolio Pocitacovy SW nastroje kancelarského

ulozi do svého digitalniho portfolia odkazy na pouzité
digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k zaznamu,
ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni dat a
informaci

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

baliku budou
pouzivany pfi
oc¢ekavanych vystupech
v ramci celého roc¢niku.
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Ro¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

N
O~

fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokov€ orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni problému

po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oveli spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
diskutuje rizné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
problém a svtij vyber zdiivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich
blokt

hotovy program upravi pro feseni ptibuzného problému
zvazuje pristupnost vytvofeného programu riznym
skupindm uzivateli a dopady na né

Programovaci projekty
Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvateni proménné, seznamu,
hodnoty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
Import a editace kostymti, podminky
Névrh postupu, klonovani

Animace kostymt postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stiidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi
vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise stejné
a odlisné prvky nékterych z nich

na ptikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat
popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip zasilani dat

Digitalni technologie

Hardware a software

Slozeni souc¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart technologie,
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

po pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert

vytvoii mySlenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace
a dat

diskutuje, ¢im v§im vytvafi svou digitalni stopu

virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy prenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-
mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile
a metody uto¢nikil), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zatizeni, zaznamy o ptihlaSovani

a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
Vv souboru (metadata); sdileni

a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

siti, vyhledavani a cookies

Zavérecné projekty

vyhleda, tfidi dle zvolenych kritérii a kriticky posoudi
data z otevienych zdroju ke zvolenému tématu

Internet, web
Internetova komunikace

OSV - komunikace

komunikuje pomoci internetu Elektronicka posta
vytvafi a pti dal§im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni | SloZKy a soubory Nékteré zékladni
portfolio Pocitacovy SW nastroje kancelarského

ulozi do svého digitalniho portfolia odkazy na pouzité
digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k zaznamu,
ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni dat

a informaci

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

baliku budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.
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Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Prostfednictvim pfedmétu Prvouka je na nasi Skole v 1. — 3. ro¢niku realizovdna ¢ést
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Prvouka je vzdélavacim predmétem, ktery rozviji
a navazuje na poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti déti ziskané ve vychové v rodiné
a v predskolnim vzdélavani.

V Prvouce nabizime zaktim pozndni v oblasti tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, jeji
prednosti, problémy vcetné situaci ohrozeni, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich
témat. V tomto vzdélavacim oboru vedeme zaky k pohledu do historie a soucasnosti, zejména
pak ale k dovednostem pro prakticky Zivot napi. v dopravni vychove.

Obsah ucebniho predmétu Prvouka ¢lenime do péti tematickych okruhii:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nés
Lidé¢ a cas
Rozmanitost nezivé a zivé ptirody, ochrana ptirodnich jevi a lidskych vytvora
Clovék a vychova ke zdravi

Vyuka probihd ve tfidach, vucebné s interaktivni tabuli, v pocitacové uclebné
nebo v ucebné v piirodé. Soucasti vyuky jsou exkurze, piednasky, vychazky a vyuka v arboretu
a filmova ptedstaveni.

K dosazeni cilti vzdélavani v tomto pfedmétu pouzivame efektivni metody a formy préce:
prace ve skupinach, projektové vyucovani, komunikativni kruh, prace s obrazovym materialem,
modelovani, poslech, dramatizace, pozorovani nazornych pomtcek, ptirody a ¢innosti lidi,
hrani urcenych roli a feSeni modelovych situaci.

V ramci predmétu Prvouka realizujeme tato prifezovd témata: Environmentalni vychova
(ekosystémy, problémy Zivotniho prostiedi apod.), Multikulturni vychova (kulturni diference),
Osobnostni a socialni vychova (rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani, mezilidské vztahy).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni
e vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich sebevzdélavani
e vyuZzivame nazorné ukazky pro lepsi zapamatovani
o predklddame zaklim dostatek informacnich zdrojii (ucebnice, encyklopedie, internet,
casopisy)
e zafazujeme metody prace, pii kterych dochazeji zaci k poznani sami
e vedeme zaky k sebehodnoceni
¢ uplatiiujeme hry a soutéze pro lepsi motivaci

Kompetence k Feseni problému
e ucime zaky hledat pficiny problému a jejich poznanim pak problémim piedchazet
e spolu se zaky feSime situace a problémy, které vznikaji i mimo vyucovani
e nabadame Zaky k aktivité pfi feSeni problému (vyslechnuti nazord, ucast v diskusi,
vyjadieni vlastniho postoje, vzadjemna pomoc, poskytovani prvni pomoci, tolerantni
chovani a respekt)
e vedeme 7&Ky k ucasti na feSeni problému tfidy i Skoly

Kompetence komunikativni
e zafazujeme tymovou praci, pii které mezi sebou zaci musi komunikovat
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kazdy rok organizujeme vitani prviidckt zaky devatych tfid a na konci roku naopak
zaci prvnich tfid vyprovazeji devataky ze skoly

vydavame Skolni noviny, které jsou sestaveny hlavné z ptispévki déti

umoznujeme zaklim prezentovat a obhajovat vysledky své prace

umoziujeme zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity, zazitky a ndzory

Kompetence socialni a personalni

vytvatime spolecné se zaky pravidla souziti (Skolni fad, tfidni imluvy) a vedeme zaky
k jejich dodrzovani

zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky (napt. vytvatime projekty pro skupiny
zakl)

vedeme Zaky k tomu, aby se podileli o své pocity a pomahali si

vedeme zaky k ohleduplnosti a tcté

vedeme zaky, aby si osvojili bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc Vv riznych
zivotnich situacich

Kompetence ob¢anské

uc¢ime zaky respektovat a tolerovat ostatni

pomahame zaklim nachézet hranici nevhodného spolecenského chovani ¢i nésili
seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi ve spolecnosti a piekladame jim
ptiklady pravidel jinde ve svété

pomahame détem organizovat projekt ,,Adopce na dalku*

vedeme Zaky k narodni hrdosti a tcté k vlasti

klademe dtiraz na zodpovédnost pii udrzovani co nejlepsiho zivotniho prostredi

uc¢ime zaky se na jeho ochrané podilet a plisobit ve stejném duchu na své okoli
navs§tévujeme s détmi ekologicka centra (Toulctiv dvur, Tereza, Koniklec aj.)

uc¢ime Zaky bezpecné komunikovat prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence pracovni

snazime se, aby Zaci pocitili radost z dobfe vykonané prace

vedeme zéky k dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti prace

vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i1 pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a
urazu a jejich predchazeni

chceme po Zacich, aby vyuZivali pfi praci znalosti ziskané v jinych oblastech

klademe diiraz na pocit zodpovédnosti za kvalitu prace

zapojujeme zaky do vytvareni a udrzby pékného okoli skoly

potadame exkurze do zavodu a firem

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zatizeni

vedeme zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduSeni
a zefektivnéni prace

pomahdme zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich pfinos a
mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak: prohlidka skoly
e orientuje se bezpecné v budové skoly Skola OSV - rozvoj schopnosti
poznévani
e rozeznava zakladni piibuzenské vztahy Rodina, domov
e popise viditelné zmény v piirodé Roéni obdobi — podzim VV — podzim
Spolecenstva — diim, zahrada
e uplatiiyje zakladni pravidla bezpeéného chovani Orientace v okoli — obchod, vychazka
ucastnika silni¢niho provozu u lékate, doprava
e pojmenuje kulturni a spolecenské pamatky Rizikova mista a situace
e pozoruje a popise viditelné zmény v ptirode Ro¢ni obdobi — zima, Véanoce, zimni | PC, VV, HV — Vanoce
hry a sporty
e uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné Clovék a zdravi — hygiena
preventivni navyky strava
e dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a jinych
e diskutuje elementarni znalosti o lidském téle Lidské télo M — pocitani do 20
e pozoruje a popise viditelné zmény v ptirode Roc¢ni obdobi — jaro — promény, VV —jaro vychazka

porovnava zvyky a obyceje z minulosti a souc¢asnosti

jarni prace, Velikonoce

PC — Velikonoce

odvodi znaky a potieby riznych povolani
porovna vhodné a nevhodné traveni ¢asu

Prace a volny Cas

pozoruje a popise viditelné zmény v ptirode

Rocni obdobi — 1éto — promeény,
prace v 1ét¢, letni sporty
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Rocénik: 2.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e orientuje se bezpecné v okoli Skoly Skola
e roztfidi pfirodniny podle napadnych urujicich znakd, | Zivé ptiroda — zivogichové ve volné | VV — ovoce a zelenina,
priklady vyskytu pfirodé pokojové rostliny
e rozpozna bézné druhy domacich a volné zijicich zvitat gelenina aovoce
Ziva ptiroda — plody, pokojové
rostliny, zivo¢ichové
e rozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy v rodiné Rodina (Svatek matek)
e rozliSuje role rodinnych pfislusniki
e vyznaci v jednoduchém planu misto bydliste Domov
e popise viditelné zmény v piirode Pfiroda a lidé v zim& VV, PC, HV — Vanoce
o diskutuje elementarni znalosti o lidském téle Clovék a jeho zdravi — nemoc,
e popiSe hlavni ¢asti lidského téla urazy, hygiena, vyziva
e stanovi zakladni hygienické navyky
e projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakt | Chovani lidi, mezilidské vztahy OSV - sebepoznani a
ijinych lidi, jejich pfednostem i nedostatklim sebepojeti, mezilidské vztahy
e rozliSuyje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Lidé a ¢as — orientace v ¢ase, denni
rezim
e uplatnuje elementarni poznatky o zivot¢ a praci lidi Prace a volny Cas
e rozlisi ptirodni a umélé prvky v okoli Promény pfirody na jatre EV — ekosystémy, lidské vychazka

popisuje a rozliSuje viditelné zmény v ptirodé

Suroviny a vyrobky

aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

107




Skolni vystupy

Uc¢ivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

popisuje a rozlisuje viditelné zmény v ptirodé
popise zvyky a obyceje

Ziva ptiroda na jaie

PC, VV — Velikonoce

zatadi ptirodniny podle vyraznych znaki

Ziva ptiroda — spolegenstva — louka,
pole, les, voda

VV, PC — prace
S ptirodninami

popisuje a rozliSuje viditelné zmény v ptirodé
chova se ohleduplné k ptirodé

Promény ptirody v 1été

EV — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

ucebna v pfirodé
$kolni arboretum

Roc¢nik: 3.

Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
Zak:
e stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich | Rizika v pfirodé — spojend s ro¢nimi
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti obdobimi a sezonnimi ¢innostmi
e v modelové situaci prokéaze schopnost se Gi¢inn& chranit | Mimoradné udalosti zpiisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pied nimi
e vyjadti na zakladé svych zkusenosti vztahy a rozdily Bydliste a okoli
mezi lidmi, obhéji a odlivodni své nazory Sluzby a turistika
e dodrzuje pravidla pro souziti v roding, obci Vesnice a mésto — porovnani
e rozpozna chovani a jedndni, které nelze tolerovat
e rozezndva soucasnost a minulost Orientace podle vyznamnych
e srovnava a hodnoti vybrané ukazky praci predki objektl
na nasem tizemi Misto, kde Zijeme
Lidé a ¢as — vliv cloveka na utvareni
krajiny
Osidleni a orientace Vv krajiné
e srovnava zivou a nezivou pfirodu Rozmanitost ptirody EV - zakladni podminky vychazka
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

Pfirodniny — ziva a neziva ptiroda

Zivota

vystavka — Ziva a neziva
pfiroda

urci a popise zakladni materialy pro lidskou praci

Lidské vytvory

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

uklid okoli $koly — duben,
fijen

aplikuje vlastnosti latek na jednoduchych pokusech

Vlastnosti latek — hmotnost, objem,
Cas, teplota

objevuje propojenost Zivé a nezivé ptirody

Rozmanitost piirody

Neziva ptiroda — vesmir, vzduch
Voda a jeji kolob¢h

Horniny a nerosty

Lidské vytvory

EV — vztah ¢lovéka

K prostredi

VV, PC — piroda, prace s
ptirodninami

M — slovni tlohy

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich organismech

Rozmanitost pfirody — znaky Zivota

tfidi organismy do skupin, vyuziva klict a atlast

Casti t&la rostlin
Rostliny kvetouci a nekvetouci

VV —rostliny

Skolni knihovna

popise a rozezna druhy rostlin a zivo€ichi

Rostlina a prostiedi, houby
Zivocichové — znaky zivota, stavba
téla

zkouma zakladni spolecCenstva ve vybrané lokalité

Rozmanitost piirody

zduvodni vztahy mezi organismy — nachazi shody
a rozdily v pfizptsobeni

Ekosystémy kolem nas

EV — ekosystémy

vychazka

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav

Clovek a jeho zdravi — zdravy
zivotni styl, spravna vyziva, vybér
a zptsoby uchovavani potravin,

AJ — My body
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky

rozpozna zivot ohrozujici zranéni vhodna skladba stravy, pitny rezim
Clovek — rist, vyvoj, stavba téla,
zakladni funkce a projevy, zivotni

potieby Cloveka
vyjadri, na zakladé svych zkusenosti, vztahy mezi Lidé kolem nas — rodina AJ — My family
lidmi, dodrzuje pravidla pro souZiti v roding, obci
rozezna a posoudi etické chovani Lidé kolem nas — volny cas

Ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality
Rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc Povolani — lidé a technika
uplatni uéelné chovani v situacich ohrozujicich zdravi | Clovék a jeho zdravi — hygiena,
vysvétli ptinos techniky pro ¢loveka prvini pomoc
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Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét Vlastivéda je na nasi $kole realizovan v ramci vzdélavaci oblasti. Clovék a jeho
svét. Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace. Vzdélavaci obsah je rozd€len na pét tematickych okruht, ve vlastivédé se
realizuji tf1 okruhy:

Misto, kde Zijeme
e chapani organizace zivota v obci, ve spole¢nosti
e praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dirazem na dopravni
vychovu a bezpeci (véetné situaci ohrozeni)
e postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas

e upevnéni zdkladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi na zaklad¢ respektu

e uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty

e snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen

e seznamovani se se zakladnimi prdvy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti
i ve svéte

e orientaci v problematice penéz, financi a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

e k bezpecné komunikaci prosttednictvim elektronickych médii

e poznavani a upevilovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pii mimotfadnych udéalostech

e sméfovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

snaha o vyvolani zajmi u zakd samostatné vyhledéavat, ziskévat a zkoumat

a
e orientace v d¢jich Case, postup udalosti a utvateni historie véci a d&ju
[ ]
e informace z historie a soucasnosti

Zaci pracuji nejéast&ji ve tiidg, v poitatové ucebné nebo ve tiidé s interaktivni tabuli.
Soucasti vyuky jsou i vychazky, exkurze apod.

K dosazeni cilli vzdélavani ve Vlastivéd¢ pouzivame efektivni metody a formy prace —
frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, projekty, hry, soutéze, exkurze, vylety apod.

V ramci pfedmétu Vlastivéda realizujeme tato priifezova témata:
Multikulturni vychova (princip socidlniho smiru a solidarity, etnicky ptivod),
Vychova demokratického ob¢ana (obcan, ob¢anska spolecnost a stat),
Medialni vychova (fungovani a vliv médii ve spolecnosti),
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objevujeme Evropu a svét).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

ucime zaky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly
cestu na urcen€ misto

zaClenujeme spolecn¢ nasi ctvrt’ do piislusného kraje

vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
srozumitelné vysvétlujeme, co se maji zaci naucit

pracujeme s chybou

umoznujeme zaklim prezentovat jejich prace

Kompetence Kk feSeni problémii

ucime rozlisit ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné

umoziiujeme, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,
pocitaovym programem, s interaktivni tabuli, apod.

snazime se, aby kazdy zak mohl zazit uspéch

uc¢ime zaky hledat pti¢iny problému

nabadame zaky k aktivité pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

uc¢ime déti riznymi zptsoby vyjadfit estetické hodnoty

pomédhame vyuzivat ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci, rozliSovani déje —
minulost, ptitomnost, budoucnost

vedeme zaky k ovétovani vysledki

podnécujeme zaky k argumentaci

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel efektivni diskuse

podporujeme ptatelské vztahy mezi tfidami

Kompetence socialni a personalni

diskutujeme o vztazich mezi lidmi, narody

odvozujeme vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti pro dalsi Zivot
vytvatime prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textii, obrazovych material
a jinych forem zaznami

vytvafime heterogenni pracovni skupiny

vyuzivame metod dramatické vychovy

vedeme Zaky k ohleduplnosti a ticté

Kompetence ob¢anské

diskutujeme o rodacich, kulturnich ¢i historickych pamatkach, vyznamnych udélostech
v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)

vytvafime povédomi o toleranci ptirozenym odliSnostem lidské spolecnosti
umoziujeme zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkt

vedeme zéky k sebehodnoceni

zajimame se 0 ndzory a nameéty zaka

seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi

Kompetence pracovni

seznamujeme zaky s elementarnimi poznatky o lidské spole€nosti, souziti mezi
sousedy

diskutujeme o préci lidi, na piikladech porovnavame minulost a soucasnost

zajiméme se o naméty, nazory, zkuSenosti zaka
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e vedeme zaky k planovani tikoll a postupt

e zadavame ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat
e poiradame exkurze do zadvodu a firem

e klademe diiraz na pocit zodpovédnosti za kvalitu prace

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zatizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoznujeme zakim vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni, zjednodusSeni
a zefektivnéni prace
e pomahame zaklim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos a
mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpe¢nost
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy Uc¢ivo Pi‘esahy a vazby Poznamky
Zak:
e konkretizuje polohu bydlist&, polohu Modian Misto, kde Zijeme M — méfeni vzdalenosti kompas, buzola
e urdi svétové strany podle mapy, v pfirodg, orientuje se | mapy obecn€ zemepisné
V mapé
e rozliSuje zékladni typy map, poznava topografické
znacky
e charakterizuje typické regionalni zvlastnosti moje bydliste, rizné zdroje MEYV - fungovani a vliv vychazka
e sezniami se s pamétn}'/mi misty v Modfanech informaci o regionu médii ve spoleénosti prace s Novinami Prahy
e seznami se slavnymi rodéky Prahy a Modfan Projekt — Praha 12
e popise jednotlivé regiony CR, suroviny, obchod, sluZby, Ceska republika MKY - jsme Evropané
hlavni stiediska HV — pisnicky o ceskych
e zna pojem armada CR meéstech
e rozliSuje zakladni rozdily mezi Zivotem ve mésté Lidé kolem nas MKYV - rozlisuje socialni smir
a na vesnici souziti lidi
e projevuje toleranci ke ostatnim spoluzakiim i jinym
lidem
e uvédomuje si postaveni jedince v rodiné rodina OSV - sebepoznani
e poznava funkce rodiny a sebepojeti
e dba na ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni AJ — vypravéni o sob¢
emocionality;
e pouziva penize v béznych situacich vlastnictvi M — slovni tlohy
e stanovi cenu ndkupu a vracené penize, AJ —pocitani
e rozpozna rozdil mezi pljckou a sporenim, dluhy
e posoudi na modelovych situacich nemoznost realizace

vSech chténych vydaji
seznami se s pojmem korupce
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pfipravi jednoduchy rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti

pozna hotovostni a bezhotovostni formu penéz, zptisoby
placeni

zatadi Casové udaje do Casové ptimky
najde vyznamné kulturni a historické pamatky v okoli
bydliste

Lidé a ¢as
orientace v ¢ase

M — orientace na Ciselné ose

srovnava jednotlivé Gitvary na izemi naSeho statu
charakterizuje historicky vyvoj nasi vlasti

objasni historii statnich svatkt a vyznamnych dnil
vyuziva knihovny a dal$i informaéni zdroje k pochopeni

minulost, pfitomnost a soucasnost

vychazka do centra Prahy

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

popise polohu nasi zem¢ v Evropé

charakterizuje sousedni staty

lokalizuje polohu na mapé

vyjmenuje vyznamné evropské staty

vyhleda na mapé¢ dilezité turistické oblasti

popise struéné piirodni polohu, bohatstvi, spole¢enskou
vyspélost nasich sousedi, vodstvo

Misto, kde Zijeme
Ceska republika, Evropa

M — pocet obyvatel, rozloha —
porovnavani

charakterizuje domov, statni symboly statni ziizeni
politicky systém v CR

Ceska republika - nase vlast

VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat
HV — statni hymna

orientuje se v hlavnich realiich minulosti

Lidé a ¢as

HV, CJ, VV — vjznamni et
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

srovnava a hodnoti praci predkil

objasni historické udalosti minulého stoleti
pracuje s ¢asovymi udaji

seznami se s vyznamnymi Cechy

soucasnost a minulost

malifi, spisovatelé a hudebni
skladatelé

zhodnoti etické a neetické chovani ve svém okoli
rozliSuje rozdily mezi lidmi a odivodni své ndzory
pouziva pravidla pro souziti ve skole i doma

Lidé kolem nas
chovani lidi

MKY - etnicky ptivod

interpretuje zakladni lidska prava a povinnosti
orientuje se v demokratickych principech
rozliSuje soukromé vlastnictvi

pravo a spravedlnost

VDO - obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

MEYV — fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

e toleruje projevy kultury kultura navstéva divadla, muzea
e uplatiuje vlastni ndzor na kulturu

e navstévuje kulturni instituce

e charakterizuje pojmy globalizace, konzumni spole¢nost | globalni problémy

fesi problémy Zivotniho prostiedi v ramci svych
moznosti

seznamuje se se socialnimi problémy

posoudi nesnésenlivost mezi lidmi
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Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu:

Prostfednictvim piredmétu Ptirodovéda je na nasi Skole realizovana ¢éast vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét. Piirodovéda se opira o vybrané poznatky z riznych piirodovédnych obort
a rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakii. Zaci poznavaji zdravi jako stav bio —
psycho — socialni rovnovahy Zivota. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci predev§im
tim, ze pozoruji ndzorné pomucky, piirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové
situace atd. Vede Zzaky k pozorovani a pojmenovani véci, jeva a déju v piirodé. Z poznani jejich
vzajemnych vztaht si zaci utvaii uceleny obraz ptirody a jejich zdkonitosti.

Na zakladé praktického poznavani piirody se zéaci uci hledat dikazy o jejich proménach,
hodnotit svd pozorovani, sledovat vliv ¢lovéka na piirodu a hledat moznosti, jak pfispét
k ochrané ptirody, ke zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach ¢i v pfirodé. K praktickému poznavani ptirody je
vyuZzivana uc¢ebna v ptirod¢€ a arboretum v okoli $koly.

V ramci predmétu Pfirodovéda realizujeme prifezova témata Environmentalni vychova
(zékladni podminky zivota, vztah c¢lovéka k prostfedi), Multikulturni vychova (princip
solidarity a socidlniho smiru) a Vychova demokratického obcana (obcanskd spolecnost
a skola).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence zZaku:
Kompetence k u¢eni
e vyuzivame nazorné ukazky pro lepsi zapamatovani
e ucime zaky uvadeét zjisténé skutecnosti do souvislosti
e predkladdme Zzakim dostatek informacnich zdroji a ucime je efektivné v téchto
zdrojich vyhledavat
e umoznujeme zakiim prezentovat vysledky své prace

Kompetence Kk FeSeni problému
e vedeme zaky k optimalnimu postupu pii feseni problému v pfirodé
e nabadame zaky k zamysleni nad vlivem ¢loveka na ptirodu
e ucime zaky hledat moZnosti ke zlepSeni Zivotniho prostredi

Kompetence komunikativni
e zafazujeme tymovou praci
e vyzyvame zaka k prezentaci své prace a k obhajeni svého nazoru
e umoziujeme zaklim, aby si vzdjemné sdélovali své pocity, zazitky a ndzory

Kompetence socialni a personalni
e ucime zaky piijimat rozli¢né role ve skupiné
e vedeme Zéky k vzéjemné pomoci a toleranci

Kompetence obéanské
e klademe diraz na zodpovédnost pti udrzovani co nejlepSiho zivotniho prostiedi
e nabadame zéky, aby plsobili ve stejném duchu 1 na své okoli

Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k dodrzovéani pravidel bezpe€nosti prace s pfirodninami (napf. béhem
pokusii)
e chceme po zéacich, aby vyuZzivali znalosti ziskané i1 v jinych oblastech
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e zapojujeme zaky do vytvaieni a udrzby pékného okoli skoly

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladdani a vyuzivani digitalnich zatizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich ptfinos a
mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpe¢nost
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak: o
e charakterizuje néktera spole¢enstva — les, louka, voda, | Rozmanitost piirody EV — zakladni podminky Skglm knihovna
u lidskych obydli apod. rostliny, houby, Zivoéichové (prub¢h | zivota ar cl)lr’Etllim
. . N v Veer , o ~: s xe ~ . s vychazka
e uruje a pojmenovava zivogichy Zijici ve sledovanych | a zplsob Zivota, vyZiva, stavba t€la) | VV — téma piiroda sttavka
piirodnich celcich podminky Zivota M — slovni tlohy
e pojmenovava &asti téla Zivo&ichi a demonstruje jejich | ekosystémy EV — vztah ¢loveka
stavbu ochrana pfirody k prostiedi
e vysvétli zplisob Zivota vybranych zvitat osidleni pfirody

e pojmenovava a uvede vybrané rostliny vyskytujici se
Vv jednotlivych ptirodnich spolecenstvech

e pfifazuje zvitata a rostliny do pfislusnych ptirodnich
spoleCenstev

e vyuziva kli¢t a atlast

e prokazuje zakladni znalost ochrany ptirody

e pozoruje zmeény v piirodé vlivem pisobeni lidské
¢innosti

e strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti;
v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

e vyhodnocuje rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; seznamuje se
s mimotadnymi udalostmi zptsobenymi piirodnimi
vlivy a ochranou pted nimi

e poznava mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — u¢i se postup v ptipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

e zna pfiCiny vzniku pozaru a prevenci jeho vzniku,
ochranu a evakuaci pfi ném

e seznami se s integrovanym zachrannym systémem

e ovlada ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

a dusevniho zdravi, ¢isla tisiiového volani, spravny
zpisob volani na tisnovou linku

pojmenovava bézné zemedélské plodiny

objasiuje jejich vyznam a pouziti

uvede druhy zeleniny a ovoce

své znalosti demonstruje na uspofadané vystavce ovoce
a zeleniny

orientuje se v krajiné ve svém okoli

urci svetove strany v prirode i podle mapy

vzhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodaistvi a kultury a posoudi jejich vyznam

Misto, kde Zijeme

okolni krajina, rozsiteni zivocichi
a rostlinstva

vysvétluje vlastnosti latek nezivé prirody (vody,
vzduchu, hornin, nerostil a pady)

prokazuje znalosti mefeni hmotnosti télesa, méteni
teploty, métfeni objemu, méfeni ¢asu

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup
a vyhodnoti

Neziva priroda
vlastnosti latek (vzduch, voda,
horniny, nerosty a ptida)

CJ — popis pokusu

urcuje zmeny v ptirode v zavislosti na ro¢nim obdobi
vysvétli stiidani dne a noci a ro¢nich obdobi jako
disledek pohybu Zemé kolem Slunce

Lidé a cas
orientace v ¢ase, kalendaf, ro¢ni
obdobi

VV — ro¢ni obdobi

popisuje stavbu lidského tela, zakladni funkce a projevy
Cloveka

ziskava pouceni o poskytovani prvni pomoci,

uvede ¢isla tisiového volani (prvni pomoc, hasiéi,
policie),

osvojuje si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc

v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, fesi modelové situace

Clovék a jeho zdravi
lidskeé télo
zasady prvni pomoci
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e definuje a zdiivodni zasady péce o zdravi a spravnou
vyZivu
e poznava podstatu zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku
nemoci a urazl a jejich predchazeni
Roc¢nik: S.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

rozliSuje organismy podle diakritickych znakli uvedené
skupiny

zdtvodni vztahy mezi organismy podle jejich
pribuznosti a podobnosti

vyuziva kli¢i a atlasii

na zékladé svého pozorovani pritazuje nékteré
zivocichy a rostliny do biologického systému

vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida a uvede
ptiklad

Tiidéni organismu
ttidéni Zivocicht
ttidéni rostlin
ekosystémy

VV — téma piiroda

Skolni knihovna
arboretum

definuje pojem vesmir, planeta, hvézda, druzice,
zemska pfitazlivost

vysvétli pohyb Mésice kolem planety Zemé a objasni
pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce

Vesmir a Zemé

VV — Vesmir
M — slovni tilohy — hmotnost

ey

samostatné pfifazuje organismy zijici v riznych ¢astech
Zemekoule a tyto znalosti objasiiuje na mapach

a globusu

rozezna rozmanitost ptirody v Evropé a ve svété

Rozmanitost podminek Zivota
na Zemi

vychéazka do ZOO nebo
do botanické zahrady

definuje charakteristické znaky clovéka
objasiiuje rozdil mezi pohlavim

Clovék na Zemi
péce o zdravi, zdrava vyziva,

AJ — ¢asti lidského téla
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vysvétluje zplisob rozmnozovani cloveka a jeho hlavni
etapy vyvoje

pojmenovava ¢asti lidského téla

popise dilezité organy a vysvétli jejich funkci

uvede smyslové organy

osvojuje si zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravnou
vyzivu, vybér a zplisoby uchovavani potravin, vhodnou
skladbu stravy, pitny rezim

poznava drobné urazy a poranéni, prevence nemoci

a urazd, prvni pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a dusevni hygiena

vysvétluje skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu,
navykovych latek, hracich automati a pocitact,
zavislost

uvédomuje si své postaveni v roding a ve spolecnosti,
partnerstvi, manzelstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahi, eticka stranka
sexuality

vyvozuje sva zakladni prava a povinnosti

ve spolecnosti

rodi¢ovstvi, zaklady moralni

vychovy

prokazuje znalost telefonniho ¢isla linky duavéry,
pravidla telefonovani, ovlada zptisoby komunikace

S operatory tisiiovych linek — pfivolani pomoci

Vv piipad¢ ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi
uvédomuje si mimotadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena — postup v ptipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny

a prevence vzniku pozart, ochrana a evakuace

pii pozaru); integrovany zachranny systém

je si védom nutnosti kdzné€ a dodrzovani pokynt

Lidé kolem nas

MKYV — princip socialniho
smiru a solidarity
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pii obecném ohrozeni, je si védom vhodného chovani

v krizovych situacich (vhodna a nevhodna mista

pro hru), oznacovani nebezpecnych latek

chova se bezpe¢né v rizném prostiedi: doma, ve Skole,
pfi styku s cizimi lidmi, v Silni¢nim provozu, poznava
dopravni znacky; uci se predchédzeni rizikovym
situacim v doprave a v dopravnich prostiedcich
(bezpec€nostni prvky), rozpozna Sikanu, tyrani, sexualni
a jiné zneuZzivani, brutalitu a jiné formy nasili v médiich

zdtivodni vyznam zdravého Zivotniho prostiedi

pro cloveka

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasaht ¢loveka
do ptirody

Zivotni podminky

EV — vztah clovéka
K prostredi
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Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obor Dé&jepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vybavuje
zéka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota spolecnosti.
Smétuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota lidi
V jejich rozmanitosti a ve vzajemnych souvislostech.

Déjepis prinasi zékladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. U¢ivo by mélo byt
urceno k trvalému osvojeni, nemélo by zaky zatézovat podrobnostmi a tim by mélo pfispivat
ke komplexné¢jSimu pohledu na historii, k hlubsimu poznani jednotlivych obdobi, k pochopeni
vzajemnych vztahli mezi d¢jinami regionu, naroda, okolnich zemi a svéta, k intenzivnéjSimu
citovému vztahu zaku k poznavanému a k rozvoji jejich samostatného a kritického mysleni.

Vyuka Dé&jepisu vede k podchyceni a rozvijeni zdjmu zakli o soucasnost a minulost
vlastniho naroda i jinych spolecenstvi a k uvédomovani si sounalezitosti s evropskou
Kulturou.

Tento predmét je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

Vyuka probiha ptevazné ve tiidach, ale lze ji realizovat i Vv pocitaovych uéebnach,
ve tfid¢ s interaktivni tabuli, v Zakovské knihovné, ve studovné, v ulebné v pfirode,
Vv prostorach kulturnich zafizeni. Ve vyuce Déjepisu pouzivame také vhodné pomicky:
ucebnice, mapy, déjepisné atlasy, nasténné tabule, obrazové encyklopedie, pracovni seSity,
soubory diapozitivil, videokazety, fonetické pomucky, historickou beletrii, soubory modell
archeologickych nalezii, soubory historickych pojmi, obrazkovy material, atd.

K dosazeni cili vzdélavani pouzivame co nejefektivnéj$i metody a formy préce: prace
stextem a dokumenty, prace s historickymi dokumenty, odbornou literaturou, mapami,
cetbou beletrie, skupinové prace, navstévy muzei a galerii, diskuse, besedy, vlastni tvorbu,
seminarni prace, referaty a projekty. Umozilujeme zaktim vyuzivani vypocetni techniky.

V ramci pfedmétu Dé&jepis realizujeme tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova (feSeni problémil, komunikace), Vychova demokratického ob¢ana (zakladni principy
demokracie — despocie...), Multikulturni vychova (etnicky ptivod, sblizovani a prolinani
kulturnich vlivid...) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (v duchu
myslenky Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svét)

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k ué¢eni
e zadavame ukoly tak, aby Zaci vyhledavali a kombinovali informace z riiznych zdrojd,
aby vyuzivali poznatky z riznych predméti
e dbame na pouzivani spravné terminologie

Kompetence Kk feSeni problémii
e vedeme zaky k samostatnému pozorovani shod, odliSnosti a podobnosti historickych
jevu a jejich hodnoceni
e motivujeme zaky tak, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem, naopak se z n€ho
poucili
Kompetence komunikativni
e vybizime zaky k souvislému vyjadiovani svych mySlenek a nazori a vedeme
ke kultivovanému projevu

e uclime zaky naslouchat promluvam druhych, porozumét jim, vhodné na né reagovat
a ucinn¢ se zapojovat do diskuse se svymi nadzory
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e vyuzivame ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
e vytvarfime pfiznivé klima tfidy a dodavame zakiim sebedtvéru
e uplatnujeme individualni pfistup k talentovanym zaktm, ale i k Zakiim s poruchami
uceni
Kompetence ob¢anské
e motivujeme zaky ke zkoumani nazort liSicich se od jejich vlastnich
e péstujeme v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

e vedeme zaky k odmitani utlaku a hrubého zachazeni, k uvédomovani si nutnosti
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni
e pozadujeme dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti
e umoznujeme zaklim vzajemné¢ si radit a pomahat si
e motivujeme zaky ke shromazdovani materiali, k samostatné praci a k vyuzivani
znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladéani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zdkim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomadhame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Zak: Zadani projektu v programu

e 0SVOji si praci s ¢asovou piimkou Pravék PowerPoint na urtité téma

. . .- c e . : a jeho nasledna prezentace.

e i osvoji zakladni periodizaci d&jin Uvod do uciva

e dokéze pracovat s pojmy prostor, cas Vyznam zkoumani dé&jin

e uvede konkrétni ptiklady zdroji informaci o minulosti Zi.skévléni informaci o d¢jinach

e pojmenuje instituce, kde jsou shromazd'ovany H%stor%ckérz prameny

e 0svoji si praci s programem PowerPoint a dalimi Historicky ¢as a prostor

prezenta¢nimi programy

e charakterizuje vyvojova stadia cloveka Pravék Z — sv¢tove strany, svétadily,

e se seznami e zplsoby obZivy a souziti lidi Starsi doba kamenna orientace v mapé

e popiSe podminky a disledky piechodu k zemé&délstvi zpiisob Zivota jednotlivych OSV — komunikace

e popise podminky vzniku femesel vyvojovych typt ¢lovéka PR — nézory na vznik zivota

e  vymezi podminky a diisledky prechodu k zem&délstyi | Mladsi doba kamenna

e posoudi diisledky odd&leni femesel od zem&d&lstvi jako |ZPUSOD Zivota a obzivy

podminky pro rozvoj obchodu
aktivné vyhledava informace ohledné pravekych kultur
pomoci modernich technologii

pocatky femesel

Doba kovii

rozvoj femesel a obchodu
zanik rodové spolecnosti

zjisti nerovnomeérnost vyvoje v jednotlivych oblastech
svéta
zhodnoti kulturni rozmanitost svéta

NasSe zemé v obdobi pravéku

rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami
a vznikem staroveékych stati

seznami se s podstatou spole¢enského usporadani
seznami se s projevy nabozenskych predstav

Starovék

Oblasti starovékého vychodu
charakteristické rysy oblasti
vyvoj spolecnosti
nabozenské predstavy
pocatek pisma a kultury
pfinos starovekych civilizace
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e aplikuje podstatu antické demokracie

e  zjisti pfinos fecké civilizace pro rozvoj evropské
kultury

e rozlisi vlastni a obcanskou identitu a nutnost

Recko

koteny fecké civilizace
archaické a klasické obdobi
Makedonie

CJ (lit.) — eposy, fecké baje

a povesti

VDO - demokracie, despocie,
tyranie

respektovat identitu druhych helénismus MKYV - sblizovani a prolinani
e posoudi prolinani kulturnich vlivi kultumich vlivii v obdobi
helénismu
e rozpoznd formy statni moci Rim (:3J (lit.) — fimské baje
e zdGvodni vyznam kiestanstvi pro vznik rané feudalnich | kralovstvi ClJ (sloh) — zasady
stata republika dorozumivani
e ziska ptfedstavu o zivoté a jednani osobnosti a cisaistvi VDO - ob¢anska prava
spole¢enskych skupin pocatky kiestanstvi

e seznami se s podstatou spole¢enského uspotradani
e porovna barbarské civilizace se svétem antiky
e popise rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

fimska kultura

rozpad fimské tise

sttedni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomotim
Shrnuti

Opakovani uciva 6. ro¢niku

Ro¢nik: 7.

Skolni vystupy

Piesahy a vazby

Poznamky

Zak:
e diskutuje dfive ziskané znalosti

Opakovani

krize cisafstvi
kiestanstvi

zanik zapadotimské tise

Zadani projektu v programu
PowerPoint na ur¢ité téma
a jeho nasledna prezentace.

e vymezi periodizaci sttedoveku

e seznami se s usporadanim spolecnosti rané¢ feudalniho
statu, formovani narodnich stata

e zhodnoti ulohu kitestanstvi a viry zivoté sttedovékého
Cloveka

Stiredovék

Rany stiredovék

novy etnicky obraz Evropy
byzantska, arabska a franska fise
prvni statni utvary na naSem tizemi

CJ — prvni pisemné pamatky
OV - narod, vlast

VMS — formovani
evropskych statd, klic.
Udalosti — vznik Svaté fiSe
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

objasni situaci Velkomoravské tise a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich tvari

v evropskych souvislostech

popise obohaceni Evropy kulturnimi podnéty z Orientu
seznami se se statotvornou ulohou panovnickych
dynastii

uvede ptiklady romanské kultury

Cesky stat v dob¢ knizeci
formovani prvnich statnich celki
Vv Evropé

boj mezi moci svétskou a cirkevni
ktizové vypravy, papezstvi,
kiestanstvi

romanska kultura a zivotni styl
raného stfedoveku

Shrnuti

timské, kiizové vypravy
MKYV —nas etnicky ptivod

porovna politické, hospodarské, socidlni a kulturni
zmény

seznami se s rozmachem ¢eského statu a jeho
vyznamem ve stfedni Evropé

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stredoveké
spole¢nosti

pomoci modernich technologii vyhleda nejvyznamnéjsi
dila gotiky v Cechach a posoudi jejich vyznam pro
dnesni dobu

seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve
a vyustily v ¢eskou reformaci

posoudi historicky rozmér pojmui tolerance a
intolerance

uvede ptiklady gotické kultury

Vrcholny stredovék

Cesky stat za vlady poslednich
Premyslovct,

nastup Lucemburkt a vlada Karla
V.,

goticka kultura a zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného stfedovéku,

konflikt mezi Anglii a Francii,
kritika poméri v cirkvi a husitstvi
v Cechach

CJ — kroniky, doba Karla IV.,
Hus,

HV — goticka hudba, husitské
pisné

OV - nés region (historie)
MKYV - ptedsudky, stereotypy
katolické cirkve, husitstvi

EV — historické pamatky

popise okolnosti vzniku stfedoevropského soustati

Pozdni stiedovék
doba podebradska
doba jagellonska

VMS — mirové poselstvi
Jitiho z Pod¢brad

osvoji si periodizaci novovéku

seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich
projevy v kultufe, mysleni a zivoté lidi

pomoci modernich technologii vyhleda nejvyznamnéjsi

Rany novovék
Pocatky novoveku,
humanismus,

objevné plavby a jejich spole¢enské

CJ (lit.), OV — humanismus
MKYV — poznéavani jinych
kultur
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
dila renesance a posoudi jejich vyznam pro dnesni dobu | dusledky, OV - typy stati, slozky statni
e posoudi diivody a vyznam objevnych plaveb a disledky | ndboZenska reformace a jejich Sifeni | moci
pronikani evropskych civilizaci do nové objevenych Evropou, VMS — reformace, kli¢ové
zemi cesky stat a velmoci v 15. — 18. udalosti — 1492 — objeveni
e seznami se s pojmem reformace, jejimi pfi¢inami a cili | stoleti Ameriky
e rozpozna podstatu pojmii absolutni moc, absolutismus | tficetileta valka MKYV - pfedsudky, stereotypy
e posoudi postaveni ¢eskych zemi v habsburské katolické cirkve
monarchii i v podminkach Evropy — rozdéleni na
katolicky a reformac¢ni blok
e objasni pfic¢iny a disledky vzniku tficetileté valky
a posoudi jeji dusledky
Roc¢nik: 8.
Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby Poznamky

osvoji si periodizaci novoveéku

Novovék
Pocatky novoveéku v Evropé

Zadéani projektu v programu
PowerPoint na urcité téma
a jeho nasledna prezentace.

posoudi vyznam osvicenstvi jako vyznamného
mys$lenkového predélu, ktery ovlivnil politicky vyvoj
u nas v Evrop¢ i na americkém kontinentu

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylt
a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek
vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické

a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolecnosti

baroko
osvicenstvi

CJ (lit.) — baroko
VDO - nabozenska
nesnasenlivost

CJ (lit.) — osvicenstvi,
klasicismus

seznami se se situaci Ceskych zemi po tficetileté valce

Ceské zemé po tiicetileté valce

CJ (lit) — po¢atek narodniho
obrozeni
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vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy

a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi

a vymezi vyznam kolonii

Mimoevropsky svét v 17. a 18.
stol.

uréi disledky definitivniho rozbiti stredovekych
politickych, hospodéiskych a spolecenskych struktur
rozpozna dusledky prudkého rozvoje prumyslu jako
predpoklad a katalyzator spolecenskych zmén, dopad
na zivotni prostiedi

rozezna narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz
vysledkem je utvofeni novodobych narodt

seznami se s pric¢inami a prubéhem ceského narodniho
obrozeni

zdtvodni vyznam obrozeneckych snah vyznamnych
osobnosti

pomoci modernich technologii zjisti nejvyznamnéjsi
kolonialni mocnosti a do mapy znazorni jejich
zamoiské kolonie

zhodnoti emancipacni hnuti ¢eského naroda jako
vyrazny projev dané doby (snaha ohrozujici existenci
mnohonarodnostni monarchie)

seznami se s Usilim o vytvoieni jednotlivych narodnich

Novovék od konce 18. stol.

dor. 1914

Velka francouzska revoluce, jeji
vyznam pro evropské dé&jiny;
napoleonské valky a jejich dasledky,
vznik USA, primyslova revoluce,
modernizace spole¢nosti a nové
vynalezy, viktorianské obdobi,
kolonialismus a konflikty mezi
velmocemi, zména socialni
struktury, narodni hnuti velkych

a malych nérodu, utvareni
novodobého ¢eského naroda,
revoluce 19. stoleti jako prostfedek
teSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problémt, politické
proudy, ustava, politické

strany, obCanska prava,

CJ (lit) —narodni obrozeni,
romantismus

VDO - obcanska spole¢nost,
principy demokracie

MEV — vliv médii ve
spole¢nosti - NO — obroda
ces. jazyka, knihy, noviny
CJ (literatura)

HV — uméni 2. pol. 19. stol.
a prelomu 19. a 20. stol.
MKY - rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur -
otrokafstvi v USA

. obcanska valka v USA
celkt
vymezi historicky rozmér pojmu rasismus
analyzuje udalosti a zjist'uje pticiny valky Nova doba OSV —fesSeni problémi a

Situace v letech 1914-1918
prvni svétova valka

rozhodovaci dovednosti,
komunikace
Z — regionalni politické utvary

odhaduje podle zmény situace v Rusku jeho tcast
ve valce
zdivodni duleZitost vytvoreni CSR pro nas narod

Ruska lv‘evoluce
Vznik CSR
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Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

Zak:

zdivodni, pro¢ bylo dilezité pro nas narod vytvoreni
CSR

odhaduje nebezpeci vzniku totalitnich rezimt

vznik CSR, rozvoj republiky

a mezinarodné¢ politicka situace
Evropy

nové politické usporadani Evropy
a uloha USA ve svété
mezinarodné politicka a
hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —duasledky
pro Ceskoslovensko, jeho
hospodartsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy
a svét

OV — pravo na demokracii
a obcanské svobody
VDO - principy demokracie

Zadani projektu v programu
PowerPoint na urcité téma
a jeho naslednd prezentace.

objasiuje souvislost mezi hospodarskou krizi a feSenim
krize extrémnim zplisobem

pocatky fasistického hnuti

OV - pficiny vzniku
totalitnich rezimt

demonstruje zptisoby fizeni a feSeni problému v totalité

SSSR mezi valkami

definuje pfiCiny a nasledky hospodaiské krize, porovna
rozdily mezi Evropou a USA ve vyrovnani se s krizi

sveétova hospodaiska krize a jeji
dasledky

objevuje projevy narodni a evropské kultury
pted valkou

kultura, véda a technika do r. 1939

vysvétluje, jaké politické kroky vedly k Mnichovu

cesta k Mnichovu, diisledky dohody

porovnava ucast dvou voj. blokll ve 2. svétové valce,
zaujme stanovisko k tloze ¢sl. Odboje

na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

druha svétova valka, domaci

a zahrani¢ni odboj, problematika
holocaustu, politické,

mocenské a ekonomické dasledky
valky
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nacrtne, jak se bude vyvijet svét na zékladé vysledka
2. svétové valky

povale¢né usporadani svéta

CJ — odraz valky v literatuie

kritizuje nedtslednost demokratickych sil a zasahy
SSSR

Ceskoslovensko v letech 1945-1948

shrne vyznamné momenty vyvoje v 1. poloviné
20. stoleti

Shrnuti
Dgjiny od poloviny 20. stoleti
do soucasnosti

vyéisluje, jakymi metodami bylo Ceskoslovensko
zaClenéno do vlivu jiné zemée

najde dobova propagacni videa a posoudi miru
manipulace ob&ant Ceskoslovenska

zatletiovani Ceskoslovenska
do sféry vlivu SSSR, sovétizace

Dobova videa z 50.let
v Ceskoslovensku

definuje pojem studena valka v rozdéleném svéteé
a vypocitava, kam vedly kroky rozdéleného svéta

studena valka, rozd€leni svéta,
vznik NATO

objasiuje, co vedlo k rozpadu kolonialismu a zdivodni
nutnost respektovani identity naroda

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

VDO - principy demokracie

demonstruje na udalostech v Ceskoslovensku v r. 1968
snahy sovétskych satelitli o vymanéni se z vlivu SSSR

situace v zemich vychodniho bloku,
obdobi normalizace
V Ceskoslovensku

CJ — exilova a samizdatova
literatura

uvede vysledky rozvoje zapadniho svéta, ale i jeho
zasahy v cizich zemich

charakteristika zapadnich zemi
na vybranych piikladech

zduvodni, kam vedla snaha SSSR o udrzZeni kroku
se Zapadem ve zbrojeni
klasifikuje snahu politikii o pfeménu

krize sovétského impéria,
perestrojka

prokazuje podminky obnovy demokracie v zavislosti
na krizi v SSSR
vyjadfuje vyznam sametové revoluce

obnova demokracie ve stiedni
a vychodni Evropé, sametova
revoluce

VDO - principy demokracie
jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani
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ocefiuje klidny rozpad Ceskoslovenska ve srovnani
s vychodni Evropou

rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

pojmenovava zmény v Ceské republice

CR na pielomu tisicileti

zdiivodni si nutnost integrace CR do Evropy, naértne
vysledky globalizace svéta a vyuziti védy a techniky
za ucelem udrzitelnosti hospodatského rozvoje svéta
prokéaze zakladni orientaci v problémech soucasného
svéta

rozezna klady a zépory Al

technika, véda, sport a kultura
na konci stoleti, integrace
a globalizace, problémy soucasnosti
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Obcanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Obcanskd vychova ma komplexni charakter a je zatfazen do vzdélavaci oblasti
Clovék a spoleénost. Zaméfuje se na vytvafeni orientace zakd v socialni realitd a jejich
zacletlovani do riznych spole¢enskych vztahli a vazeb. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné
a Sirsich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem, Cinnosti dilezitych politickych instituci
a organu a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlived do obCanského zivota véetné kolektivni
obrany. U¢i zéky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti
a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, jednani, chovani i jejich dusledky. Rozviji pravni
a obCanské védomi zakl, posiluje smysl jednotlivei pro osobni i obcanskou odpovédnost
a motivuje zéky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spolecnosti. Tato vzdélavaci oblast
ptispiva také k rozvoji financni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZznych
rizikovych situacich i pfi mimotfadnych udélostech. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné
a SirSich spole€enstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.
Priblizuje zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a orgdnt vcetné Cinnosti armady,
a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivcl do obCanského Zivota.

Vzhledem k charakteru pfedmétu vyuka mutze probihat nejen ve tiidé, ale
I napf. v pocitacové ucebné, ve tiidé s interaktivni tabuli, ve studovné, v zakovské knihovné,
V ucebné v pfirod¢ a v riznych statnich institucich.

K dosazeni cili vzdélavani pouzivame co nejefektivnéjs$i metody a formy préace: diskuse,
rozhovory, skupinové prace, besedy, samostatné prace, projekty atd.

Zaci jsou vedeni k uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrang zdravi, Zivota, majetku
pii béznych, rizikovych 1 mimofadnych udalostech 1 pozndvani otdzek obrany statu,
k ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu
0 vefejné zalezitosti, k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci.

V ramci predmétu realizujeme tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (sebepojeti a seberegulace, feSeni problémi, hodnoty,
postoje a prakticka etika), Vychova demokratického obcana (principy demokracie, obCanska
spolecnost a stat, participace obcanli v politickém Zivot€), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (vnimani CR jako soucasti EU, Evropy a svéta), Multikulturni
vychova (lidské vztahy), Medidlni vychova (kritické vniméni medialnich sdélent).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaki
Kompetence k u¢eni
e vybirame a vytvafime metody a strategie tak, aby zak byl schopen fidit vlastni uceni
a projevoval ochotu vénovat se dalSimu vzdélavani
e uclime zaka vyhledavat a tfidit informace a efektivné je vyuzivat v procesu uceni
i v praktickém Zzivoté
e pomdhame Zzaku uvadét véci do souvislosti k vytvafeni komplexniho pohledu
na vyznamné jevy ve spolecnosti
e nechiavame zaka samostatné pozorovat, porovnavat a kriticky posuzovat vysledky své
prace i ostatnich

Kompetence Kk feSeni problému
e motivujeme zaka k pfemysleni, planovani a k feSeni problémut
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vybizime zaka ke kritickému mySleni, uvazlivému rozhodovani a obhajobé svych
nazort a prace

umoziujeme zéku vyhledavat vhodné informace, hledat vlastni cesty feSeni problémut
vytvatime vhodné pracovni prostiedi, které pomaha vyrovnat se i s nezdarem

Kompetence komunikativni

uc¢ime zaka naslouchat promluvam druhych a vhodné€ na n¢ reagovat

vedeme zéka ke schopnosti vystizné a souvisle formulovat myslenky a nazory
zprostfedkovavame zéku rizné typy textll a zdznamu, obrazovych materiald a vSech
komunikac¢nich prostredki

vytvaiime takové podminky, aby se zak byl schopen aktivné zapojit do spolecenského
déni

Kompetence socialni a personalni

vybizime zéky ke vzajemnému poznéavani se ve tfid¢ a vzajemné toleranci

posilujeme sebedliivéru zdka a jeho samostatny rozvoj

do vyuky vnéasime ptatelskou atmosféru

uplatiiujeme individudlni pfistup k zakiim s poruchami uceni, ale 1 k zakiim
talentovanym

Kompetence ob¢anské

nabadame zaky k respektovani druhych lidi, aby si vazili jejich vnitinich hodnot, byli
schopni vcitit se do situaci ostatnich, aby odmitali utlak a hrubé zachazeni
a uvédomovali si nutnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

pomahame zakim pochopit zakladni principy, na nichz spocivaji zakony
a spolecenské normy, uvédomit si sva prava a povinnosti

vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani, poskytnuti u¢inné pomoci dle svych
moznosti a k zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi Cloveéka

nabadame zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémdu, respektovani poZzadavkd na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovani se
V zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

motivujeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, aby
mohli ucinit podloZena rozhodnuti o svém dalSim vzdelavani a profesnim zaméteni

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni

vedeme zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme zakim vyuzivat digitadlni technologie pro usnadnéni, zjednoduSeni
a zefektivnéni prace

pomdhame z4akliim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e orientuje se v ¢ase a letopoctech Rok v jeho proménach D — historicky as a prostor | £addni projektu v programu
. . , , . N PowerPoint na urcité téma
e popise piivod vyznamnych dnt a svatkil, znd zptsoby | a slavnostech a jeho nésledna prezentace
jejich dodrzovani cyklus dne, tydne, roku, kalendar,
e uvadi vhodné ptiklady lidovych réeni svatky, denni rytmus
e aplikuje vyznam rezimu dne pro zdravy Zivot ¢lovéka
e 0SVoji si praci s programem PowerPoint a dal$imi
prezentacnimi programy
e rozezna svoji ptinalezitost k roding, obci, regionu Domov a rodina OSV - sebepoznani Google Earth, Google Maps
a vlasti funkce rodiny, a sebepojeti, hodnoty, postoje
e posoudi vyznamné pamatky v okoli svého bydlisté hospodateni — rozpocet domacnosti, |a prakticka etika
e uvédomuje si vyznam pé&e o vzhled bydlists a okoli Gspory, investice, uvery, splatkovy | MKV — lidské vztahy
e pomoci modernich technologii najde misto svého prodej, leasing OSV — seberegulace
bydlisté v digitalnich mapach a sebeorganizace
e rozpozna vyznam rodiny v zivoté cloveka
e rozeznd obtiZe v oblasti rodinnych vydajt
e vhodné naklada se svym kapesnym
e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni

ptijmy a vydaje

rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje
objasni princip vyrovnaného, schodkového

a prebytkového rozpoctu domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni

uveédomuje si bézné lidské Cinnosti a jejich vyznam
spolupracuje ve skuping a rozde€luje si ukoly
stanovi vyznam predpokladti nutnych pro vykonavani

Cinnosti lidi
lidské ¢innosti, délba prace,
spoluprace, druhy pracovnich

PR, CH — zavislosti (alkohol,

drogy)
D — spolecenska délba prace

program pro volny cas
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

ruznych druhi povolani

podili se na béznych domacich ¢innostech

je odpovédny za vysledky své prace

prebird odpovédnost za spolecné tikoly

uréi vhodné zplisoby vyuzivani volného casu a nabidku
volnocasovych aktivit v misté bydlisté a okoli
uvédomuje si nebezpeci plynouci z nevhodného
vyuzivani volného Casu

aktivné travi svlij volny Cas

¢innosti, povolani, bézné domaci
prace, volny ¢as

MKYV - lidské vztahy

OSV — sebepoznani

a sebepojeti, hodnoty, postoje
a prakticka etika

vysvétli pojem vlastenectvi a uvede ptiklady

vyhleda ¢eské povesti a na zdkladée vlastni Cetby o nich
vypravi

proslavily

péstuje a rozviji matetsky jazyk, ¢te, dramatizuje
orientuje se v Praze, navstivi vyznamné pamatky

Nase vlast

pojem vlast, povésti o pocatcich
¢eského naroda, nasi slavni
predkové, co nas proslavilo,
matetsky jazyk, hlavni mésto

VMS — Evropa
D — pocatky Ceskych dé&jin
CJ — komunikacni zanry

Co nas proslavilo,
osobnost, dilo, vyznamna
pamatka

Pamatna mista v Praze

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

vysvétli pojem narod

odlisi pojem vlastenectvi od nacionalismu a xenofobie
zhodnoti vyznamné historické mezniky v déjinach
¢eského naroda

zjisti pamatna mista naseho statu

pecuje o ptirodu a zjisti si vyznam zivotniho prostredi
uvede piiklady vyznamnych kulturnich osobnosti

a jejich dél

Narod a vlast

historie ¢eského naroda, nase
narodni bohatstvi, kulturni dédictvi
a bohatstvi ¢eského naroda, narodni
a statni symboly

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, hodnoty, postoje a
prakticka etika

MKYV - lidské vztahy

D — doba Karla IV.

slavné osobnosti naseho
naroda

Zadani projektu v programu
PowerPoint na ur¢ité téma
a jeho nasledna prezentace
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vysvétli vyznam symboll naseho statu
zjisti ptiklady pouziti statnich symbolli pfi riznych
prilezitostech

e vyhleda vyznamné mistni instituce a organy Obec, region, kraj

e seznami se s vyznamnymi osobnostmi ve své obci vyznamné instituce a organy, mistni

e  zjisti mistni tradice a zvyklosti tradice, vyznamni rodaci, pamétnici,

e jmenuje zajimavé a pamatna mista zajimava a pamatna mista, kulturni

e vazi si kulturnich a pfirodnich pamatek "j‘.pﬁmdnvi pamatky,

e chrani pfirodu zivot ve Skole

e rozezna dilezitost vzdélani pro zZivot

e pouziva pravidla skolniho fadu

e vysvétli pojem majetek Clovék, stat a hospodaistvi MKYV - lidské vztahy

e rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi véetné majetek a vlastnictvi, ochrana OSV - sebepoznani
dusevniho vlastnictvi, zptisoby jejich ochrany a uvede | majetku, penize, hospodareni a sebepojeti, hodnoty, postoje
piiklady S penézi, rozpocet statu, typy a prakticka etika

e vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji |rozpo¢tu a jejich odlisnosti, vyznam

e vysvétli vyznam troku dani o o

e uvede rizné druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit b%nlrcy a jejich Srlvuib,y principy

e uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani trzniho hospodafstvi

s volnymi prostiedky a zptisoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu

objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény

na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji piijmy statu

a do kterych oblasti stat smétuje své vydaje

uvede priklady davek a ptfispévku, které ze statniho
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozpoctu ziskavaji obcané

vymezi vyznam kultury a uméni ve spole¢nosti
porovnava rizné podoby a projevy kultury

vazi si kulturnich hodnot a tradic vlastniho naroda
respektuje kulturni zvlastnosti a odlisnosti

objasni piinos kulturnich instituci

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii
svij postoj k plisobeni

vyjadii svlij postoj k plisobeni reklamy na vetejné
minéni a chovani

pomoci modernich technologii ve skupinové praci
navrhne reklamu s podprahovym piesahem

Kultura

kulturni hodnoty a tradice, typy
kulturnich instituci a jejich nabidka,
masova kultura a prosttedky
komunikace,

MEV — vnimani autora
medialnich sdéleni

Tvorba videa

Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozliSuje typy a formy statl a porovna na piikladech
jejich znaky

vysvétli demokraticky zptisob fizeni statu a jeho
vyhody

charakterizuje Ustavu CR

popise vyznam statniho ob&anstvi CR a podminky jeho
udéleni

pomoci modernich technologii vyhleda jména vrchni
predstavitelt slozek statni moci v CR

porovna slozky statni moci

vysvétli na ptikladech, jaké plni tikoly

Clovek, stit a pravo

pravni zéklady statu — znaky statu,
typy a formy statu, statni obCanstvi
CR, Ustava CR,

slozky statni moci

VDO - demokracie, obCan,
stat apod.

OSV — sebepoznani

a sebepojeti, hodnoty, postoje
a prakticka etika

D — pocatky ceského statu

Zadani projektu v programu
PowerPoint na urcité téma
a jeho nasledna prezentace
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uvede priklady instituci a organt, které se podileji

na sprave obci, krajt a statu

charakterizuje hlavni formy voleb do zastupitelstev CR
vysvétli vyznam politického pluralismu

objasni smysl voleb a vysvétli vliv na Zivot obCand

Statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a
samospravy, demokraticky zpiisob
rozhodovani a fizeni statu, politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb

VDO — demokracie, obc¢an,
stat apod.

vysvétli vyznam VSeobecné deklarace lidskych prav
na ptikladech vysvétli zakladni prava a svobody
kazdého cloveka

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
respektuje opravnéné zajmy druhych lidi

uvede ptiklady diskriminace a poSkozovani lidskych
prav

orientuje se v zakladnich pravech ditéte

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni

a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti v§em projeviim lidské nesnasenlivosti
aktivné vystupuje proti Sikané

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte,
poskozovani lidskych prav,
diskriminace, Sikana

OSV — sebepoznani

a sebepojeti, hodnoty, postoje
a prakticka etika

MEV - lidské vztahy

respektuje zakladni pravni normy naseho statu
dodrzuje pravni ustanoveni a uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

uvede ptiklady ¢innosti dulezitych organti pravni
ochrany obcant (policie, soudy)

orientuje se ve vyznamnych dokumentech, v nichz se
publikuji pravni predpisy

na ptikladech vysvétli protipravni jednani a jeho
postihy

popiSe prava a povinnosti, které vyplyvaji z dilezitych
pravnich vztaht (vlastnictvi, manzelstvi, pracovni
pomér, reklamace zbozi)

Pravni ¥ad Ceské republiky
soudy, pravni norma, publikovani
pravnich piedpist, protipravni
jednani, zakladni prava spotiebitele,
styk s afady, pravo v kazdodennim
Zivote

VDO — demokracie, obc¢an,
stat apod.
MKYV - lidské vztahy
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pfiméiené uplatituje sva prava véetn¢ prav spotiebitele
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady

diskutuje o pric¢inach a dusledcich korupcniho jednani

Roc¢nik: 9.

SKkolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

respektuje odlisné nazory, zajmy, zptisoby chovani
a mysleni lidi

objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti

zhodnoti vyznam vzijemné solidarity mezi lidmi
vyjadii své moznosti, jak mtize v pfipadé€ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni

uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace

v riznych Zivotnich situacich

uvédomuje si vyznam pratelstvi v Zivoté ¢lovéka
rozpozna projevy rasové nesnasenlivosti a chape jeji
dasledky

rozpozna, ze svoboda jedince konci tam, kde zac¢ina
svoboda druhého ¢loveéka

posoudi vyznam vzajemné zavislosti a spoluprace mezi
lidmi

Clovék hleda spole¢enstvi
podobnost a odlisnost lidi, pfirozené
a socialni rozdily mezi lidmi, lidska
solidarita, vztahy mezi lidmi,
postaveni muze a zeny, mezilidska
komunikace, moralka a mravnost

OSV - sebepoznani

a sebepojeti, hodnoty, postoje
a prakticka etika

VMS — Evropa

MKY - lidské vztahy

D — vyvoj lidské spolecnosti
v riznych ¢astech svéta

Z — lidé rtznych naroda

CJ — mluveny projev

Zadéni projektu v programu
PowerPoint na ur¢ité téma
a jeho nasledna prezentace.

urci pojem osobnost z psychologického

a sociologického hlediska

stanovi rozdily mezi jednotlivymi osobnostmi
a respektuje je

Vnitini svét ¢lovéka

¢lovek jako osobnost, osobni
vlastnosti a dovednosti,

vrozené predpoklady, charakter,
ville a osobni kazen, smysl lidského

OSV — sebepoznani
a sebepojeti
MKYV - lidské vztahy
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vnima kladné i zaporné charakterové vlastnosti
potlacuje Spatné stranky, prekonava nedostatky a rozviji
osobni prednosti

seznami se s pojmy city a emoce, chape rozdily

ve vnimani a prozivani jednotlivych osobnosti

popise rozdilnost a mnohotvarnost roli v zivot¢ ¢lovéka
zhodnoti zodpovédné své Zivotni cile a plany

pti rozhodovani o budoucim povolani zohledituje své
schopnosti a z4jmy

posiluje své volné jednani a sebekazen

premysli o smyslu lidského Zivota a jeho hledani

V osobnim i obecném prospéchu

zjisti vyznam vytvareni zivotniho nazoru

seznami se s vyznamnymi svétovymi naboZenstvimi

a cirkvemi

respektuje viru jako vnitini zalezitost cloveka

rozpozna vyznam nabozenské snasenlivosti a svobody

Zivota

objasni vyznam a podstatu evropské integrace

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcanti

uvede priklady zavaznych globalnich probléma, vyjadii
na né svijj vlastni nazor

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému
pomoci modernich technologii vyhleda zavazné
problémy obcanti v okoli svého bydliste

Clovék hleda sviij svét

podstata evropské integrace
Evropské unie a Ceské republika,
mezinarodni vztahy a mezinarodni
spoluprace, mezinarodni organizace,
vyznamné globalni problémy

VDO — demokracie, ob¢an,
stat apod.
VMS — Evropa
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Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét Fyzika je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavani v predmétu
Fyzika smétuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich zakonitosti a jejich vzajemnych
souvislosti. Rozviji a upevituje dovednost objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti
aprocesy. Vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz. U¢i zaky zkoumat pfi¢iny piirodnich
procest, souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméfuje k osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmt
a odborn¢ terminologie. Podporuje vytvareni kritického mysleni a logického uvazovani.

Vyuka Fyziky probihd ve tiid€, ve specializované ucebné nebo v pocitacové ucebné,
V ucebné¢ s interaktivni tabuli, nebo v ptirodé.

Piedmét Fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

Chemie — jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové
teorie. Pfirodopis — svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pienos
elektromagnetickych signéld, srdce — kardiostimulator. Zemépis — magnetické poly Zemé,
kompas, slunecni soustava.

K dosazeni cili vzdélavani pouzivame rizné metody a formy prace: frontdlni vyuku
s demonstraénimi pokusy, skupinovou praci (s vyuzitim pomucek, pfistroji, senzoru
a métidel, pracovnich listi, odborné literatury apod.), samostatna pozorovani a kratkodobé
i dlouhodobé projekty.

V ramci predmétu Fyzika realizujeme predevSim tato prifezova témata: Osobnostni
a socialni vychovu (rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice) a Environmentalni
vychovu (vztah ¢lovéka k prostiedi).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
e vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e nabadame je k pouzivani odborné terminologie
e umoziujeme zaklim samostatné méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych
informaci
e vedeme Z4ky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k FeSeni problému
e zadavame takové ukoly, pfi kterych se Zaci u¢i vyuzivat zédkladni postupy badatelské
prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni,
vyhodnoceni ziskanych dat
e motivujeme zaky k samostatnému feSeni probléml a jejich aplikaci na nové
problémové situace

Kompetence komunikativni
e organizujeme praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi zaky,
na diskusi, respektovani ndzorti druhych
e vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i ustni formé

Kompetence socialni a personalni
e navozujeme situace vedouci k posileni sebediveéry zakli a pocitu zodpovédnosti
za vlastni praci
e vedeme zaky k ochoté pomoci
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Kompetence ob¢anské
e nabadame zdky k Setrnému vyuzivani elektrické energie a k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroju i elektrickych spottebict
e podnécujeme zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji v jejich budoucim Zivoté

Kompetence pracovni
e vedeme z4ky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi
pfistroji a zatizenimi
e vedeme zaky k vyuzivani modernich technologii
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladéani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zdkim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomdhame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

rozliSuje pojmy latka a téleso

najde spolecné a rozdilné vlastnosti kapalin, plynd

a pevnych latek

popise souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou

uvede konkrétni ptiklady jevl dokazujicich, ze se
Castice neustale pohybuji a vzajemné na sebe plisobi
predvede elektrovani téles tfenim

vysvétli pisobeni magnetu na télesa z riznych latek
znéazorni magnetické pole pomoci indukénich car

Vlastnosti latek a téles
Gravitac¢ni sila, gravita¢ni pole
Skupenstvi latek, ¢asticova stavba

Magnetické vlastnosti latek,
magnetické pole Zemé

Zakladni elektrické vlastnosti
latek

zméfi vhodné zvolenym métidlem fyzikalni veli¢iny -
délka, hmotnost, objem, Cas, teplota

Méreni fyzikalnich veli¢in:
- délka

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kooperace

e prevadi b&Zn& pouzivané jednotky fyzikalnich veli¢in — |- objem EV — vztah ¢loveka
délka, hmotnost, objem, ¢as - hmotnost k prostiedi
e piedpovi, jak se zméni délka &i objem t&lesa pfi zméné | - teplota a jeji zmény
jeho teploty - Cas
e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pfi feSeni praktickych problém
e pouziva efektivné vypocetni techniku k zaznamu
naméfenych dat a jejich zpracovani
e pouziva efektivné pii méteni digitalni méfidla a méfici
pristroje
e sestavi elektricky obvod podle schématu Elektricky obvod

zakresli schéma elektrického obvodu
urci a pokusem ovéti podminky vedeni proudu
obvodem
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

experimentem prokaze, zda je latka vodi¢ nebo izolant
dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

vysvétli, jak postupovat pifi poskytnuti prvni pomoci
pti urazu elektrickym proudem

dokaze zformulovat hypotézu ke zvolenému tématu
a na jejim zaklade navrhne a provede pokus

vyhleda a tfidi data z otevienych zdroji ke zvolenému
tématu

Internet, web

vytvari a ptfi dal§im vzdélani vyuziva vlastni digitalni
portfolio

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu
experimentd, vysledky porovnani a zavéry a odkazy
na pouzité digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k méteni,
zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni
naméienych dat, vysledkli pozorovani a zavéra
smysluplné vyuziva animace a simulace k popisu

a vysvétleni fyzikalnich jevt

Priace se slozkami a soubory
Pocitacovy SW

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory

Nékteré zakladni nastroje
kancelatského baliku
budou pouzivany pfi
o¢ekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem

K jinému télesu

vyuziva s porozumeénim vztah mezi rychlosti, drahou

a Casem pii feseni praktickych problémut rovnomérného

Pohyby téles

Sila. Uginky sily na téleso.
Skladani sil

OSV — kooperace a kompetice
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pohybu téles

ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich
na téleso

Vyuziva s porozuménim piimé itmérnosti mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa

uvede vztah mezi tlakem, tlakovou silou a obsahem
plochy, na kterou tlakova sila piisobi

uvede priklady tfeni v praxi

sestroji graf zavislosti drahy na Case pii rovhomérném
pohybu télesa (piimo graficky, nebo pomoci vhodného
pocitatového programu) a odecte z ného hodnoty drahy,
¢asu, nebo rychlosti

umi odecist z grafu zavislost drahy na ¢ase pii
nerovnomérném pohybu télesa, hodnoty drahy, casu,
nebo rychlosti a vypocita primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu télesa (pomoci vhodného
pocitacového programu)

Posuvné ucinky sily. Pohybové
zakony

Deformacni ucinky sily

Tlakova sila, tlak

Tieni

VyuZiti tabulkovych procesori
pri zpracovani vysledki méfeni,

tvorba grafu, prace s grafy
znazornénymi pocitacem

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
kapalinach a plynech a fesi konkrétni praktické ulohy
vysvétli na prikladech vyuziti a funkci hydraulického
zafizeni

vyslovi znéni Archimédova zdkona

vysvétli existenci atmosférického tlaku

tesi ulohy na vypocet hydrostatického tlaku
rozhodne ze zadanych daji, zda je v nadob¢ pretlak
nebo podtlak

Mechanické vlastnosti kapalin
a plynu

Hydrostaticky tlak, atmosféricky
tlak

Pascaliv zakon
Archiméduv zakon

vyuziva zakona o pfimocarém Siteni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkonu odrazu
svétla pii FeSeni problému a tloh

Svételné déje

Svétlo, zdroje svétla, stin
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

zna rychlost svétla ve vakuu a porovna ji s rychlostmi
svétla v ostatnich prostiedich

objasni faze Mésice

vysvétli vznik stinu, zatméni Slunce a Mésice

uvede priklad vyuziti kulovych zrcadel

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici,

¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pii analyze
prichodu svétla ¢ockami, uvede ptiklady optickych
pristroji

Zrcadla
Lom svétla

Colky

dokaze zformulovat hypotézu ke zvolenému tématu
a na jejim zakladé navrhne a provede pokus

vyhleda a tfidi dle zvolenych kritérii data z otevienych
zdrojl ke zvolenému tématu

Internet, web

vytvaii a pfi dal$im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni
portfolio

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu
experimentd, vysledky pozorovani a zavéry a odkazy
na pouzité digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k méfeni,
zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni
naméienych dat, vysledkli pozorovani a zavéra
smysluplné€ vyuZziva animace a simulace k popisu

a vysvétleni fyzikalnich jevt

Prace se sloZkami a soubory
Pocitaovy SW

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezentacni a grafické editory
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Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

vyuziva s porozumeénim v praktickych piikladech vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a casem

uvede, na ¢em a jak zavisi velikost pohybové

a polohové energie t¢lesa

vysvétli, jak se pfeménuje polohova energie télesa
na pohybovou a naopak

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

uvede piiklady zmeény skupenstvi latek z praktického
zivota a objasni, zda se jedna o pfijimani

nebo uvolnovani tepla

rozhodne, o jaké skupenstvi latky se jedna

Prace a vykon

Mechanicka energie. Pfemény
mechanické energie.

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Vniti'ni energie. Teplo

Zmény skupenstvi latek

EV — lidska ¢innost a vztah
¢loveka k ptirodé

vysvétli elektrovani téles vzajemnym tienim

vysvétli silové pisobeni elektricky nabitého télesa

na ostatni télesa

uvede piiklady vyuziti elektrostatického pritahovani
objasni podstatu vedeni el. proudu v riznych latkach
rozdéli zakladni latky na el. vodice a izolanty

zméfi proud v daném misté a napéti mezi dvéma misty
obvodu

na prikladu tepelného elektrického spotiebice vysvétli
tepelné Gc¢inky elektrického proudu

rozpozna ruzné druhy zapojeni vice spotiebici a uvede
ptiklady téchto zapojeni z praxe

vyuziva s porozuménim vztah mezi napétim, proudem,
vykonem a praci

navrhne mozné uspory elektrické energie v byté

Elektricky naboj, elektrické pole
Elektricky proud, napéti a odpor

wewr

Elektricka energie a vykon

EV — lidske aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky

e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku Zvukové déje EV — lidské aktivity
e vysvétli nezbytnou podminku $iteni zvuku a problémy Zivotniho
e posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku |Zdroje zvuku prostiedi

na zivotni prostiedi .

Sifeni zvuku

e dokaze zformulovat hypotézu ke zvolenému tématu

a na jejim zakladé navrhne a provede pokus
e vyhleda, tfidi dle zvolenych kritérii a kriticky posoudi | Internet, web

data z otevienych zdroj ke zvolenému tématu
e vytvaii a pii dal$im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni | Prace se sloZkami a soubory

portfolio Pocitacovy SW
e ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu Pocitadova simulace a animace

( g p p1s postup ! -

experimenttl, vysledky pozorovani a zavéry a odkazy | Textové a tabulkoveé procesory

na pouzité digitalni zdroje dat Prezencni a grafické editory
e smysluplné vyuziva digitalni technologie k méfeni,

zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni

naméienych dat, vysledkli pozorovani a zavéra
e smysluplné vyuziva animace a simulace k popisu

a vysvétleni fyzikalnich jevt

Roc¢nik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby Poznamky

Zak:

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik

Magnetické pole v okoli vodice
s proudem

150




Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

indukovaného napéti v této civce
vysvétli princip elektromagnetu, elektromotoru a uvede
ptiklady jeho vyuziti v praxi

Elektromagneticka indukce

Elektromotor

e objasni vznik stfidavého proudu
e rozlidi stejnosmérny proud od stiidavého Stiidavy proud
e popise vyrobu a ptenos elektrické energie
e objasni vedeni proudu v kovech, elektrolytech, Transformator
Vv plynech a polovodicich . L
e rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zékladé analyzy Vedeni elektrick¢ho proudu
jejich vlastnosti . L L.
e Tidi se zakladnimi pravidly pro bezpecné zachazeni Bezpvecqszachazenl s elektrickymi
s elektrickymi pfistroji, zna zasady prvni pomoci spotrebidi
pti zésahu elektrickym proudem
e popise zékladni druhy elektromagnetického vinéni Elektromagnetické zareni
podle vinové délky a uvede ptiklady jejich vyuziti
e vyjmenuje nebezpecné ucinky zafeni s kratkou vinovou
délkou
e objasni podstatu §tépné reakce Zakladni poznatky ¢asticové
e uvede tii zakladni druhy radioaktivniho zafeni fyziky
e vysveétli moznosti vyuziti radioaktivniho zatreni
e popiSe moznosti ochrany lidi pied jadernym zafenim Radioaktivita

popise slozeni sluneéni soustavy

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravita¢nich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet
kolem planet

Vesmir

Slunec¢ni soustava

EV - zakladni podminky
Zivota

dokaze zformulovat hypotézu ke zvolenému tématu
a na jejim zakladé navrhne a provede pokus
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyhleda, tfidi dle zvolenych kritérii a kriticky posoudi
data z otevienych zdroju ke zvolenému tématu

Internet, web

vytvaii a pfi dal$im vzdélavani vyuziva vlastni digitalni
portfolio

ulozi do svého digitalniho portfolia zapis postupu
experimentd, vysledky pozorovani a zavéry a odkazy
na pouzité digitalni zdroje dat

smysluplné vyuziva digitalni technologie k méteni,
zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni
naméfenych dat, vysledkli pozorovani a zaveért
smysluplné vyuziva animace a simulace k popisu

a vysvétleni fyzikalnich jevil

Prace se slozkami a soubory
Pocitacovy SW

Pocitacova simulace a animace
Textové a tabulkové procesory
Prezencni a grafické editory
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Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je vzdélavacim oborem vzdé&lavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavani v tomto
oboru vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
ptirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskévaji informace o bezpetném, ucelném
a ekonomickém zachédzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a vlastniho
zdravi. Chemie poskytuje zakim co nejvice piilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze
bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v mnoha
oblastech své Cinnosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby
poznavali nezbytnost ochrany zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi. Tento vzd€lavaci obor
vyznamné prispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakt. U¢i je hledat souvislosti a fesit
problémy souvisejici s poznavadnim ptirody a s praktickym Zivotem.

Vyuka Chemie probihd ve tfidé€, ve specializované ucebné nebo v pocitacové ucebng,
v udebné s interaktivni tabuli, nebo v piirodé. Zaci pouzivaji dostupné materialy a pomticky
sohledem na zdravi a bezpe¢nost. Rad odborné uebny a laboratorni fad je nedilnym
vybavenim ucebny, dodrZzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i vyucujiciho
zavazné.

Chemie je tizce spjata s ostatnimi obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda — Fyzikou,
Ptirodopisem a Zemépisem a rovnéz s oblasti Matematika a jeji aplikace.

K dosazeni cili vzdélavani vyuzivame nejefektivnéjSich metod a forem préce: prace
S riznorodymi informac¢nimi zdroji, demonstraéni pokusy, prakticka cvieni, prace
ve skupinéch, referaty a seminarni prace.

V ptedmétu Chemie realizujeme z prifezovych témat hlavné Environmentélni vychovu
(vztah Cloveka k prostiedi a zdkladni podminky Zivota) a Osobnostni a socidlni vychovu
(rozvoj schopnosti poznavani). Duraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své
zdravi a na zodpovédnost a spoluzodpovédnost ¢lov€ka za stav Zivotniho prostedi.

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni
e vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zdkladni formé zjiStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto premény
nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
e davame z4kiim moZnost samostatn¢ ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zékladé
pozorovani a pokust
e vedeme zaky ke spravnému pouZzivani chemickych terminti, symboll a znacek

Kompetence k FeSeni problémii
e predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
davame zakiim moznost volit rizné zpisoby feSeni
vedeme zaky k promysleni pracovnich postupti praktickych cviceni
davame moznost obhajovat sva rozhodnuti
vedeme 74dky k nachdzeni piikladd chemickych d&ji a jevli zbéZzné praxe,
k vysvétlovani jejich chemické podstaty
e klademe duraz na aplikaci poznatkti v praxi

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolu a znacek
e podnécujeme zaky k argumentaci
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zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou zéaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi
vytvaiime situace, pii kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské

spole¢né s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny
a laboratorni fad

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

predkladame situace, ve kterych se zaci u¢i chapat zakladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc
a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni

vedeme zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel /povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi

zadavame ukoly tak, aby zéci byli schopni vyuZzit poznatkli v béZné praxi

Kompetence digitalni

vedeme zéky k ovladani a vyuZzivani digitalnich zatizeni

vedeme zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme Zzaklm vyuZivat digitalni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace

pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

zhodnoti vyznam chemie pro cloveka
rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j

Uvod do chemie

F - latky

vymezi vlastnosti latek (barva, lesk, zdpach, skupenstvi,
hustota, rozpustnost)

posoudi rizikovost a posoudi nebezpecnost vybranych
latek a navrhne zékladni pravidla pfi praci

s nebezpecnymi latkami

dohledad pomoci informacnich zdroji vlastnosti
vybranych chemickych latek

Latky a jejich premény

F — fyzikalni vlastnosti
OSV - rozvoj schopnosti
poznévani

EV — zékladni podminky
zivota a vztah ¢loveka

K prostredi

rozpozna smesi a chemickeé latky

uréi zakladni typy riznorodych smési

vypocita slozeni roztokt, ptipravi roztok pozadovaného
slozeni

zjisti zakladni postupy oddélovani slozek smési

0 znamém sloZeni a vysvétli jejich princip

prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém
slozeni

Smési

M — pomér

rozpozna ruzné druhy vod a uvede priklady vyskytu
a vyuziti

zjisti zpUsoby ziskavani pitné vody

ur¢i sloZeni vzduchu

vysvétli vyznam kysliku pro ¢loveka

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu
pomoci digitalnich zdrojii vyhleda sloZeni vzduchu
a dohleda mozné zpasoby znecisténi vody a vzduchu
chemickymi latkami

Smési (vzduch, voda)

Z — vodstvo
PR — télo ¢loveka
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

popise zakladni stavbu atomu a pfislusné pojmy
uziva zakladni znacky chemickych prvki

orientuje se v periodické soustavé prvka a aplikuje
souvislosti z ni vyplyvajici

pouziva pojmy atom, molekula, prvek a slouc¢enina
ve spravnych souvislostech

aplikuje zakladni poznatky o vzniku chemické vazby

Casticové sloZeni latek

F — stavba latek

rozlisi kov od nekovu

zjisti vyskyt, vlastnosti a pouziti vyznamnych nekovi
(vodik, kyslik, halogeny, uhlik, sira, dusik)

zjisti vyskyt, vlastnosti a poziti vyznamnych kovii
(zelezo, hlinik, méd’, zinek, zlato, stiibro, olovo, cin,
alkalické kovy)

posoudi divody pouzivani nejbéznéjsich slitin kovi
(ocel, bronz, mosaz, pajka, dural)

vyhleda periodické soustavu prvkil z riznych zdroji
a vyhodnoti, jakymi idaji se lisi, kriticky zhodnoti,
ktera z tabulek je pro chemii nejpotiebné;si (podle
udaju v tabulce)

Chemické prvky

Z — nalezi$té kovi

OSV - rozvoj schopnosti
poznévani

EV - zakladni podminky
zivota a vztah cloveka

K prostredi

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei
uvede priklady prakticky dilezitych chemickych reakci
a zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o vlivu faktorti ovliviiujicich rychlost
chemickych reakci v praxi a pfi ptedchazeni jejich
nebezpecnému prubehu

pomoci vhodnych nastroji MS Word dokaze zapsat
vzorce a chemické reakce rovnicemi (psani indexi)

Chemické reakce

M — pomér

rozlisi zakladni skupiny dvouprvkovych sloucenin
uréi nazvoslovi oxidu, halogenidi na zakladé pouziti

Dvouprvkové slouceniny

156




Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

oxidacniho cisla
zapise vlastnosti, vznik a pouZiti prakticky vyznamnych
oxidu, halogenidt

vysvétli u¢inky kyselin a hydroxidd na zdravi ¢lovéka
rozlisi slozeni kyselin a hydroxidi

zapiSe nazvy a vzorce kyselin a hydroxidii na zakladé
pouziti oxida¢niho Cisla

urc¢i vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxidi

popise pojem indikator

orientuje se na stupnici pH

zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady uplatiiovani neutralizace

Vv praxi

s vyuzitim digitdlnich zdrojii dohleda hodnoty pH latek
a sestavi jejich stupnici

Kyseliny a hydroxidy

Ro¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

rozlisi slozeni bezkyslikatych a kyslikatych soli

zapisSe nazvy a vzorce soli na zakladé pouziti
oxidacniho ¢isla

urci vlastnosti, vznik a pouZiti prakticky vyznamnych
soli

shromazdi informace z online zdrojti o vlastnostech soli
a jejich pouziti v bézném zivoté

Soli

F —latky

OSV - rozvoj schopnosti
poznévani

EV - zakladni podminky
zivota a vztah ¢loveka

k prostredi
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Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

rozlisi redoxni reakce a urci oxidaci a redukci pomoci
oxidacnich ¢isel

posoudi pficiny vzniku koroze kovil a zptisoby ochrany
pred ni

z informacnich zdroji dohleda informace o korozi
kovti, vyhleda obrazky dokladajici korozi

Redoxni reakce

F — elektricky proud

posoudi vyuziti uhli jako paliva a suroviny

porovna vyuziti ropy a zemniho plynu jako paliva

a suroviny

zhodnoti spalovani paliv z hlediska péce o zivotni
prostiedi

uvede piiklady produktt priimyslového zpracovani ropy
pomoci internetu dohleda zdroje energie a zdroje
surovin na uzemi CR, zakladni zptisoby t&7by véetnd
vyhod a nevyhod pouziti z hlediska vlivu na prostiedi
zpracuje prehledny vystup porovnani uhli, ropy, plynt
a dalSich surovin

dohleda z informacnich zdroji priklady produktd, které
muizeme ziskat zpracovanim surovin

Zdroje energie

Z — nalezi$t€ surovin

PR — ekologické vyuziti
surovin

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

EV - zakladni podminky
zivota a vztah ¢loveka

K prostredi

vysvétli vlastnosti uhliku v organickych slouc¢eninach
(Ctyfvaznost, typy fetézcl, typy vazeb, typy vzorcil)
zapise vzorce a nazvy jednoduchych uhlovodikt

a uhlovodikil s ndsobnymi vazbami

popise areny, zapiSe vzorce, uvede vyskyt, vlastnosti
a pouziti

Uhlovodiky

PR — Zivotni prostiedi

rozlisi jednotlivé skupiny derivatd uhlovodikt
(halogenderivaty, alkoholy, karboxylové kyseliny)
aplikuje obecny princip nazvoslovi derivatti uhlovodika
uvede vyznam uvedenych halogenderivatl

Derivaty uhlovodiki
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Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

vysvétli vliv freontl na zivotni prostedi

popise alkoholy, zapisSe vzorce a uvede jejich vlastnosti
charakterizuje organické kyseliny, zapiSe vzorce

a uvede jejich vlastnosti

shromazdi a zpracuje pomoci informac¢nich zdroji
poznatky o uhliku a jeho vlastnostech

pouzije vhodny digitalni néstroj k popisu derivati
uhliku a zpracuje informace vhodnym nastrojem (napf.
formou PP prezentace)

rozlisi ptirodni a umé¢lé makromolekularni latky
vymezi zdroje, vyznam a vlastnosti sacharidi, tukli

a bilkovin

popise vlastnosti a vyuziti plastd, vymezi vyhody

a nevyhody jejich pouziti

popise vlastnosti a vyuziti syntetickych vlaken, vymezi
vyhody a nevyhody jejich pouziti

na zakladé vlastni zkuSenosti porovna moznosti vyuziti
plastt s udaji dostupnymi v digitalnim prostiedi

Makromolekularni latky

aplikuje poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem
na své zdravi a ochranu zivotniho prostredi

zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin
aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

popise vyznam chemického primyslu v Zivote
posoudi vyhody a nevyhody vyuZzivani pesticidi
zapiSe pozitiva a negativa vyuzivani 1é¢iv, vyhodnoti
rizika uzivani navykovych latek

vysvétli princip funkce detergenti a jejich vyuziti
posoudi vliv chemie na Zivotni prostiedi a zdravi

Chemie a spole¢nost

PR — zdravi ¢lovéka, zivotni
prostiedi
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Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

cloveka

pomoci internetu dohleda informace, obrazky a videa
zamétena na bezpecnost prace s chemickymi prostredky
vypracuje pomoci ovéfenych zdrojii samostatnou praci
na téma tykajici se vztahu chemie, ¢lovéka

a spolecnosti
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Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni piredmétu.

Piedmét Piirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzajemné propojeni
vSech prirodovédnych obort dava predpoklad predat détem v predmétu Prirodopis celistvy
pohled na slozité souvislosti mezi zivou a nezivou ptirodou. Souc¢asti vyuky Pfirodopisu je
nejen se naucit piirodu poznavat, ale také ji chranit a podilet se na udrzeni dobrého zivotniho
prostiedi.

Vyuka Piirodopisu probiha ve tiid¢, ve specializované u¢ebné nebo v pocitacové ucebné,
Vv udebné s interaktivni tabuli, nebo v piirodé. Rad odborné uéebny a laboratorni fad je
nedilnym vybavenim ucebny, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zéka
I vyucujiciho zavazné. Atypicka vyuka probiha za vhodnych klimatickych podminek v uc¢ebné
Vv piirod¢ a Casto je vyuzivano i Skolni arboretum k pozorovéani vegetace béhem celého
Skolniho roku. Umisténi Skoly umoziuje i vyuku v prostorach ptirodni pamatky Modiranska
rokle. Celkov¢ jsou podminky pro vyuku pfedmétu vynikajici.

V ramci pfedmétu Prirodopis realizujeme tato prufezovd témata: Environmentalni
vychova (ekosystémy, Zivotni prostiedi), Osobnostni a socidlni vychova (rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, mezilidské vztahy, etika apod.),
Multikulturni vychova (kulturni diference, etnika) a Medidlni vychova (kritické vniméni
medialnich sdéleni, vliv médii ve spolecnosti).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vzdélavaci a vychovné strategie rozvijejici klicové kompetence Zaku:
Kompetence k uéeni:
e vyuzitim praktickych ukdzek piimo v terénu ucime pozorovat svét se vSemi
souvislostmi
e poskytujeme Sirokou Skalu informaci s naslednym efektivnim vyuzitim v zivoté
e prezentaci samostatnych praci aktivizujeme tviir¢i rozvoj jedince

Kompetence komunika¢éni:
e interaktivni hrou, simulovanou besedou, navrhem fteSeni odborné problematiky
a jinymi spole¢nymi aktivitami vytvatime piedpoklady k schopnosti jedince zaclenit
se do kolektivnich ¢innosti

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme déti k pokofe, toleranci i vzajemné empatii, snahou je ziskani schopnosti
pfijmout rizné role v ramci skupiny

Kompetence ob¢anské:
e osobnim pfikladem pfedkladdme moZné pozitivni vztahy k Zivotnimu prostiedi
e vytvafime piedpoklady k Sifeni ndzoru o nezbytné pokoie vici svétu, dle slavného
citatu J. A. Komenského: ,,VSichni na jednom velikém jevisti svéta stojime a vSe co se

tu kond, vSech se tyce.*

Kompetence k feSeni problémii:
e predkladddme moZnosti vylepSeni souCasné neutéSené situace Vv otdzce zivotniho
prostiedi
e snazime se eliminovat negativni vliv médii na mladez, z hlediska umyslného
zkreslovani skutecnosti. Klademe diraz na danou problematiku

e vyzyvame déti k celistvému hodnoceni vSech vazeb mezi zivou a nezivou ptirodou
upozoriiujeme na dodrzovani spravného zivotniho stylu
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Kompetence pracovni:

vyzyvame déti k tvorbé a udrzbé estetickych prvkl v aredlu i v interiéru Skoly, s cilem
zptijemnit vyuku

vzajemnym propojenim znalosti ze vSech predmétil, predpokladame u déti pochopeni
problematiky v souvislostech

dbame na dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad pti praktickych ¢innostech
pribézné seznamujeme s moznosti mimofadnych ptirodnich udalosti.

Kompetence digitalni

vedeme zéky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni

vedeme Zaky ke kritické praci s daty

umoziiujeme zaktim vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni, zjednoduSeni
a zefektivnéni prace

pomahame zadkim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

popise podminky a projevy zivota

objasni vznik Zivota na Zemi

zna zakladni teorie vzniku Zivota na Zemi
orientuje se v piehledu vyvoje organismu
definuje pojmy ziva a neziva pfiroda a rozlisuje
vybrané organické a anorganické latky

vysvétli elementarni princip fotosyntézy

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
zivota a jeho vyznam

Z — vznik Zemé a vesmiru
VV — vznik Zivota

rozliSuje podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani z hlediska pfinosu pro organismy
vyjadti vlastnimi slovy pojem dédi¢nost a diskutuje
0 jejim vlivu na vyvoj organismu, uvede jeji piiklady
Vv praktickém zivoté

Dédi¢nost a proménlivost organismi

CJ —sloh (d&di¢nost a vyvoj)

na ptikladu objasni zakladni princip existence zZivych
anezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii

v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
definuje pojmy symbidza a bioindikator a uvede
ptiklady symbiotickych organismu

Organismy a prostiedi

OSV - kreativita
VV — tvorba posteru
PC — prace na kolni zahradé

rozliSuje bunééné a nebunééné organismy a uvede
jednoduché priklady ze skupin virt a bakterii
posoudi vyznam virt, bakterii a sinic z hlediska jejich
vlivu na ¢loveka

Viry a bakterie

MEYV — kritické mysleni
a vnimani medialnich sdéleni

popise zivocisnou buiku a jeji funkéni soucasti
vysvétli rozdil mezi jednobunéénym
a mnohobunéénym organismem

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla zivocichti

INF — prace s daty, web
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu téla
vybranych zivocicht a vysvétli funkcei jednotlivych
organti

pomoci uréovacich klict a multimedialnich zdroja
urcuje zakladni znaky bezobratlych zivocicht

orientuje se v zakladnich principech tfidéni organismu
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny bezobratlych
zivocichi, urcuje vybrané zivocichy a zatazuje je

do hlavnich taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém zZivocichil —
prvoci a bezobratli

(zahavci, plosténci, hlisti, meékkysi,
krouzkovci, ¢lenovcei)

z vlastniho pozorovani odvodi zakladni projevy
chovani Zivoc¢icht v pfirodé

na prikladech objasni zpiisob zZivota a ptizptisobeni
danému prostredi

Projevy chovéani zivocichi

OSV — sebepoznani
a sebepojeti

zhodnoti vyznam bezobratlych Zivo¢ichll v pfirodé
i pro ¢lovéka a diskutuje moznosti jejich ochrany

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocichii

aplikuje praktické metody poznavani piirody,
analyzuje zjisténé informace, argumentuje vysledky
badani

bezpecné pouziva laboratorni i digitalni techniku

a pomucky k pozorovani ptirody a zaznamenava
vysledky svych pozorovani

bezpecné vyuziva digitalni zafizeni a kriticky pracuje
s multimedialnim obsahem, ktery je schopen
rozmanitymi aplikacemi upravovat, tvorit, sdilet

a prezentovat

Praktické metody poznavani ptirody

PC — bezpeénost prace

s technikou

F — hypotézy

M — grafy

INF — prezentacni a grafické
editory

CJ — postup prace

AJ — Cteni a psani textt

V cizim jazyce

MEV - tvorba medialniho
sdéleni, kritické mysleni

a vnimani medialnich sdéleni
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

Nékteré zakladni nastroje
kancelatského baliku
Office 365 budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech
v ramci celého ro¢niku.

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

pomoci uréovacich klict a multimedialnich zdroja
urcuje zakladni znaky strunatct

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny strunatci,
urcuje vybrané Zivocichy a zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém zivocCichil —
strunatci (paryby, ryby,

obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

INF — prace s daty, web
OSV — kreativita

na zakladé pozorovani objasni projevy chovani
vybranych obratlovcu a jejich ptizplisobeni prostiedi
formuluje zasady bezpecnosti pii styku s riznymi
druhy zivocichtl, argumentuje vyznam téchto zasad
a v zivotg tyto zasady aplikuje

Projevy chovani zivocichii

na piikladech z praxe demonstruje vyznam vybranych
zivocichi v ramci ekosystému a v riznych odvétvich
lidské ¢innosti

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocichl

Z — zemépis svétadilu
a oceanu

rozliSuje a uvede piiklady ekosystému vcetné
typickych zéstupcti a vztahli mezi nimi

Organismy a prostredi

diskutuje ptsobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi
a navrhne mozna feSeni pro snizeni negativniho vlivu

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi

OSV - seberegulace
a sebeorganizace
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

lidské Cinnosti na Zivotni prostredi

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostfedi
a organismi v ném

zna principy udrzitelného rozvoje

VMS — objevujeme Evropu
a sveét

aplikuje praktické metody poznavani ptirody,
analyzuje zjisténé informace, argumentuje vysledky
badani

bezpecné pouziva laboratorni i digitalni techniku

a pomucky k pozorovani ptirody a zaznamenava
vysledky svych pozorovani

bezpecné vyuziva digitalni zatfizeni a kriticky pracuje
s multimedidlnim obsahem, ktery je schopen
rozmanitymi aplikacemi upravovat, tvofit, sdilet

a prezentovat

Praktické metody pozndvani ptirody

PC — bezpeénost prace

s technikou

F — hypotézy

M — grafy

INF — prezentacni a grafické
editory

CJ — postup préace

AJ — Cteni a psani textl

V cizim jazyce

MEV — tvorba medialniho
sdélenti, kritické mysleni

a vnimani medialnich sdéleni

Nékteré zakladni nastroje
kancelatského baliku
Office 365 budou
pouzivany pfi
ocekavanych vystupech v
ramci celého ro¢niku.
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Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

objasni stavbu a funkci organil a organovych soustav
lidského téla

umi pracovat s anatomickymi atlasy, popise polohu
jednotlivych organti a vyvodi vztahy mezi nimi

Anatomie a fyziologie ¢loveka —
stavba a funkce ¢asti lidského téla,
orgdnove soustavy (opcrna,
pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylu€ovaci, rozmnoZovaci, fidici)

OSV - seberegulace

a sebeorganizace

F —sluch, zrak, pohyb

CH - latky a jejich ptemény
TV — zdravotni TV

VV — zakresli nacrt

bez ptedlohy

definuje soucasné platné teorie evoluce ¢loveéka
charakterizuje etapy vyvoje ¢lovéka a hominizacni
proces

Fylogeneze ¢loveka

D — vznik spolec¢nosti
OSV — kretivita
MKYV — multikulturalita

rozliSuje a vysvétli pojmy ontogeneze a fylogeneze

objasni vznik nového jedince a jeho vyvoj od poceti
az do stari

specifikuje vliv dédi¢nosti na vyvoj jedince a druhu

Ontogeneze ¢loveka, dédicnost

yor1: 17

VKZ — vztahy a pravidla
souziti

definuje ptiznaky béznych i civilizaénich onemocnéni,
analyzuje jejich pri¢iny, navrhne hygienicka opatieni
a prevenci jejich vzniku

zna zakladni postupy poskytovani prvni pomoci

pti urazech a akutnich zivot ohrozujicich stavech

Nemoci, Grazy, prevence

VKZ - predlékarskd prvni
pomoc

CJ — sloh (navod)

MEV — prace v realizacnim
tymu

aplikuje praktické metody poznavani piirody,
analyzuje zjisténé informace, argumentuje vysledky
badani

bezpecné pouziva laboratorni i digitalni techniku

a pomucky k pozorovani ptirody a zaznamenava
vysledky svych pozorovani

bezpecné vyuziva digitalni zafizeni a kriticky pracuje

Praktické metody poznavani piirody

PC — bezpeénost prace

s technikou

F — hypotézy

M — grafy

INF — prezentacni a grafické
editory

CJ — postup prace

AJ — Cteni a psani textl
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
s multimedidlnim obsahem, ktery je schopen V cizim jazyce
rozmanitymi aplikacemi upravovat, tvofit, sdilet MEV — tvorba medilniho
a prezentovat sdéle,:ni: k’ritickérm}/éleniv ,
a vnimani medialnich sdéleni
Nékteré zakladni nastroje
kancelarského baliku
Office 365 budou
pouzivany pfi
o¢ekavanych vystupech v
ramci celého ro¢niku.
Ro¢nik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

definuje zakladni pojmy endogenni a exogenni
geologie

vysvétli ptic¢iny geologickych déju a shrne jejich vliv
na planetu a lidstvo

popise a ilustruje obéh hornin a vody

Zeme (vznik a stavba), pady, vnitini

a vnéjsi geologické procesy

F — vesmir, slune¢ni soustava
CH — prvky a smési
Z — planeta Zem¢

popise vlastnosti vybranych nerostti a hornin, urci je
za pomoci klict a ur€ovacich piirucek

Nerosty a horniny

CH — prvky
F — vlastnosti latek
INF — prace s aplikacemi

orientuje se v zakladnim déleni geologickych obdobi
véetné vyvoje organismu
uvede vztah mezi zménami prostiedi a evoluci druhti

Vyvoj zemské kiiry a organismui
na Zemi

D — pravék

vysvétli a na piikladech demonstruje vliv klimatu
a pocasi na ekosystémy
diskutuje problematiku pfirodnich mimotadnych

Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy

Z — ptirodni zivly geograficky
F — pocasi a podnebi
VKZ — ochrana
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

udalosti
analyzuje pficiny globalniho oteplovani, jeho projevi
a stav zivotniho prostredi

za mimotadnych udélosti
VMS — Evropa a svét nas
zajimaji

MEV - prace v realizacnim
tymu

na zakladé¢ vlastniho pozorovani odvodi a popise
anatomii a morfologii rostlinného téla

rozliSuje pojmy rostlinna a zivocisna buiika a popise
jejich zakladni rozdily

specifikuje pojmy tkan, pletivo, organ

Anatomie a morfologie rostlin

VV — nékres s popisem

objasni principy zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest (fotosyntéza, dychani,
pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani, rist)

a specifikuje moznosti jejich vyuziti pii péstovani
rostlin

Fyziologie rostlin

definuje zakladni systematické skupiny rostlin
a pomoci urcovacich atlast a kli¢t do nich zatadi
vybrané zastupce

Systém rostlin (vytrusné,
nahosemenné a krytosemenné
rostliny)

INF — prace s daty, web

uvede vyznam vybranych skupin rostlin pro ¢lovéka
a diskutuje praktické piiklady jejich vyuziti
a moznosti ochrany

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Z — ptirodni podminky CR

24

s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakl

zna a fidi se zasadami pfi sbéru hub a umi poskytnout
prvni pomoc pii otravé houbami

vysvétli vyznam a vyuziti kvasinek a plisni pro zivot
¢loveka

Houby (bez plodnic, s plodnicemi),
lisejniky

VKZ — vyziva a zdravi
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

aplikuje praktické metody poznavani ptirody,
analyzuje zjisténé informace, argumentuje vysledky
badani

bezpecéné pouziva laboratorni i digitalni techniku

a pomtcky k pozorovani pfirody a zaznamenava
vysledky svych pozorovani

bezpeéné vyuziva digitalni zatizeni a kriticky pracuje
s multimedidlnim obsahem, ktery je schopen
rozmanitymi aplikacemi upravovat, tvorit, sdilet

a prezentovat

Praktické metody pozndvani ptirody

PC — bezpeénost prace

s technikou

F — hypotézy

M — grafy

INF — prezentacni a grafické
editory

CJ — postup prace

AJ — Cteni a psani textl

V cizim jazyce

MEV — tvorba medialniho
sdéleni

Nékteré zakladni nastroje
kancelarského baliku
Office 365 budou
pouzivany pii
ocekavanych vystupech v
ramci celého roéniku.
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Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Zemépis spojuje
zékladni poznatky z fady piirodnich a spoleCenskych véd, techniky a oblasti kultury. Vyuka
napomaha postupné vytvaiet celkovy postoj ke svétu, ndzory na jeho vznik a vyvo;j.

Déle se zaméfuje na zakladni védomosti o Zemi a pusobeni pfirodnich podminek
na samotnou existenci lidské spole¢nosti. Zaci se uéi orientovat v zemépise svétadil
a zvlastnostech obyvatelstva. Ziskavaji informace o vyznamnych statech, jejich politice,
hospodafstvi a kulturnim vyznamu. Pfedmét objasiiuje problematiku CR v ramci EU a celého
svéta a snazi se vytvorit smysl pro krasu piirodnich objektl, zdjem o poznani riznych zemi
tradic a zvyku, touhu cestovat a tim ovétovat ziskané poznatky v praxi.

Vyuka probiha ve specializované ucebné zemépisu, vyuziva pocitacovou ucebnu a formu
zemeépisnych vychazek a exkurzi.

K dosazeni cilli vzdélavani v tomto pfedmétu pouzivame rizné formy a metody prace —
frontalni vyuku, praci ve skupinach, referaty, projektové vyucovani, soutéze apod.

V ramci predmétu Zemépis realizujeme tato priifezova témata: Environmentalni vychova
(lidské aktivity a jejich vliv na zivotni prostfedi), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (objevujeme Evropu a svét), Multikulturni vychova (etnicky
puvod, kulturni odliSnosti ve svété), Osobnostni a socidlni vychova (poznavani lidi,
komunikace, kooperace) a Vychova demokratického obcana (obéanska spole¢nost a stat,
principy demokracie).

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence zaki
Kompetence k uceni
e vybizime Z4ky k organizovani a fizeni procesu uceni
e umoziujeme zaktim vyhledéavat a tfidit informace z riznych zdroja
e nechavame zaky samostatn¢€ pozorovat a experimentovat

Kompetence Kk FeSeni problému
e vedeme Zaky ke srovnavani riznych informaci

v oM v

e nechavame zaky samostatn¢ fesit problémy napt. v projektovém vyucovani

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazora
e nabizime Zaklim k porozuméni rtizné typy textu a jinych zdrojl informaci
e vedeme zaky k vyuzivani informaéni a komunikac¢ni technologie

Kompetence socialni a personalni
e umoznujeme zakiim spolupraci ve skupiné
e vedeme Z4ky k toleranci jinych nazorid

Kompetence obéanské
e vedeme zdky k respektovani presvédceni druhych lidi a k uvédoméni si svych prav
a povinnosti
e nabizime zakiim aktivné se zapojit do kulturnich aktivit

Kompetence pracovni
e vybizime zaky k dodrzovani vymezenych pravidel
e vedeme zaky k planovani své prace
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Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladéani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru

dokaze najit rizna mista Zemée na mapée

prokéaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybti Zemé na zivot lidi

a organismi

Planeta Zemé
Zemé jako vesmirné téleso

D — vyvoj poznani o vesmiru
F — gravita¢ni sila

PR — zmény v piirods

M — porovnani vzdalenosti

porovna rizné druhy map a jejich obsah

orientuje se v map¢ a ¢te v ni

organizuje a piimefené hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktd

a elaboratu, z grafii, diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

pouziva s porozuménim zékladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Mapa

Obraz Zemé, komunikaéni
geograficky a kartograficky jazyk
Geograficka kartografie

a topografie

M — prace s méfitkem,
nadmoiska vyska

INF — Google ve vyuce
(Google Earth, Google Maps)

orientuje se v terénu a pracuje s mapou; pouziva razné
druhy pland a map, umi je orientovat.

uplatituje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
v krajing, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimotradnych
udalostech

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota

OCMU (Ochrana ¢lovéka
pfi mimofadnych udalostech)

rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
porovnava rtuzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi

Krajinna sféra

Systém piirodni sféry na
planetarni urovni, systém prirodni
sféry na regionalni virovni
Krajina, vztah pFirody

a spole¢nosti

EV — ekosystémy, zakladni
podminky Zivota

F — Pocasi

PR — rozmisténi fauny a flory
na Zemi, ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi, kaceni
tropickych destnych lest

EV — ekosystémy, lidské
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hlavnich ekosystémil (biomu1)

vyjadii vlastnimi slovy vznik ohnisek sopek

a zemétieseni

vyjadii vlastnimi slovy rozdil mezi podnebim

a pocasim

diskutuje o vyhodach a nevyhodach zivota

Vv jednotlivych podnebnych pasech

porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procest

Vv pfirodni sféte a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky

a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni
prostiedi

aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a ptimétené hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceanti, vybranych
makroregiond svéta a vybranych (modelovych) statl
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je piic¢inou
zasadnich zmén v nich

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta, modelové regiony svéta

OSV — poznavani lidi
VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost

EV — lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

MKY - etnicky ptivod,
kulturni diference

CJ — rasy, jazyky, etnicky
puvod

PR — vliv piirodnich
podminek na osidleni

posoudi na pfiméfené tirovni prostorovou organizaci
svétové populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla; pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

Spolecenské prostiedi —
obyvatelstvo svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci

Hospodarské prostiredi — svétové

EV — lidské aktivity
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lidského sidla; pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tizemni
rozmisténi hospodatskych aktivit

hospodarstvi

a problémy zivotniho
prostiedi
M — rozbor grafii

je schopny volit postupy, zptisoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ti¢ely k ziskavani,
vyhledéavani, kritickému posuzovani informaci,
spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovanim)

pouziva bézné pouzivané digitalni zatizeni, aplikace,
sluzby

umi zpracovavat a analyzovat geograficka data

a vizualizovat vysledky pomoci grafti a map

Roc¢nik: 7.

SKkolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

7ak:

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii; srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra

a periferni zony

porovnava a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické, hospodarské
pomery, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt, oceand, vybranych
makroregiond svéta a vybranych (modelovych) stati

Zemépis svétadilu a oceant:

Afrika

Australie a Oceanie

Antarktida

Amerika

EV — lidské aktivity

a problémy ZP, vztah &lovéka
k prostredi

MKY - kulturni diference,
multikulturalita, etnicky
puvod, lidské vztahy

VMS — Evropa a svét

nas zajima

D — nejstarsi osidlené oblasti,
staroorientalni staty, vyznam
objevnych plaveb

PR — cizokrajné ekosystémy,
vliv osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva
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M — porovnavani rozlohy
statll, urovani hustoty
zalidnéni, rozbor graft

porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znaka

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zadsadnich zmén
v nich

vyhledava vhodné informace o zvlastnostech svétadila

MKYV — kulturni diference
D — nejstarsi civilizace,
kolonizace a otroctvi

AJ — vyuziti znalosti jazyka
EV — ochrana pfirody

TV — sporty ze zamofti

F — jak funguje Panamsky
praplav

je schopny volit postupy, zptisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ti¢ely k ziskavani,
vyhledavani, kritickému posuzovani informaci,
spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovanim)

pouziva bézn¢ pouzivané digitalni zatizeni, aplikace,
sluzby

umi zpracovavat a analyzovat geograficka data

a vizualizovat vysledky pomoci grafii a map

umi pracovat s geografickymi internetovymi zdroji
(mapy.cz, geoportal.cz, piehledy statistického Gfadu)
vyuziva digitalnich technologii k tvorb¢€ prezentaci,
projektil, samostatnych praci a praci ve skupin¢

176




Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e lokalizuje na mapéch svétadily, ocedny a makroregiony | Regionalni zemépis Eurasie: Navaznost na dosavadni
svéta podle zvolenych kritérii; srovnava jejich Asie a jeji regiony poznatky
postaveni, rozvojova jadra a periferni zony Evropa a jeji regiony Vyuzit vazby na D
PR — fauna a fléra
e porovnava a piimétené hodnoti polohu, rozlohu, D — star¢ kultury, zvyky
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické, hospodarské CJ — &etba, film, média
pom¢éry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry MKYV — kulturni diference,
jednotlivych svétadilii, oceantl, vybranych etnicky ptivod
makroregiontl svéta a vybranych (modelovych) statu. EV — ohrozeni ptirody
VDO - principy demokracie
OSV - poznavani lidi
Matematické a fyzikalni
zakonitosti, ohfivani vzduchu,
pevnina, ocean
e porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta EV — ekologické problémy, | Asijska kuchyné

na zakladé podobnych a odlisnych znakt

vysychani Aralského jezera
CH — nerostné suroviny

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou zasadnich
zmén v nich.

D — historicky vyvoj, vychova
k obcanstvi

MKYV - kulturni diference

CH — nerostné suroviny

CJ — cestopisy

VMS — Evropa a svét nés
zajima

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy

EV — zasah ¢lovéka
do krajiny
VDO - principy demokracie
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v konkrétnich svétovych regionech

D — odkaz na historické
souvislosti

VMS — Jsme Evropané,
Evropa a svét nés zajima,
Objevujeme Evropu a svét
MKYV - kulturni diference,
multikulturalita, etnicky
plvod, lidské vztahy

EV — lidské aktivity

a problémy ZP, vztah lovéka
K prostredi

MEV — kritické ¢teni

a vnimani medialnich sdéleni
D — vyznam objevnych
plaveb, rozdéleny a integrujici
svét

PR — cizokrajné ekosystémy
M — porovnavani rozlohy
statdi, urovani hustoty
zalidnéni - rozbor grafi

je schopny volit postupy, zptisoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ti¢ely k ziskavani,
vyhledavani, kritickému posuzovani informaci,
spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovanim)

pouziva bézné pouzivané digitalni zatizeni, aplikace,
sluzby

umi zpracovavat a analyzovat geograficka data a
vizualizovat vysledky pomoci grafi a map

umi pracovat s geografickymi internetovymi zdroji
(mapy.cz, geoportal.cz, piehledy statistického Gradu)
vyuziva digitalnich technologii k tvorbé prezentaci,
projektl, samostatnych praci a praci ve skupiné
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Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky
ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statt

Integrace Evropy a EU:

Evropska unie

OSV — mezinarodni
organizace a spolecenstvi
D —rozd¢leny a integrujici

e souvislosti s geologickym vyvojem a polohou uzemi Ceska Republika: EV — ekosystémy, zemépisné
e hodnoti a porovnava na ptiméfené tirovni polohu, poloha CR 5 aktuality, referaty
prirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky | pfirodni podminky CR MKYV - lidské vztahy, etnicky

potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

obyvatelstvo (:ZR
hospodarstvi CR

puvod

CJ — slovanské jazyky

D — historie, osobnosti nasi
minulosti

VDO - obcanska spole¢nost,
demokracie

EV — vztah ¢lovéka

K prosttedi, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

VMS — Jsme Evropané
PR — geologicka stavba

D — vznik prvnich mést,
vyvoj urbanizace

M — porovnavani rozlohy,
hustota obyvatelstva

F — typy elektraren

CH — nerostné suroviny,
chemicky primysl
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lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisteé nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené urovni prirodni, hospodarské

a kulturni poméry mistniho regionu

Regiony Ceské republiky:
kraje CR
hlavni mésto Praha

F, CH — vyroba elektrické
energie v CR

EV — pramysl a zivotni
prostiedi

VDO, VMS —nase vlast a EU
(Evropa)

EV — lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

PR — krajina, stav piirody
D, CJ — historie regiont,
vyznamné osobnosti

CH — priimysl regionti

Narodni parky,
chranéna tizemi

je schopny volit postupy, zptisoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a tcely k ziskavani,
vyhledavani, kritickému posuzovani informaci,
spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovanim)

pouziva bézn¢€ pouzivané digitalni zatizeni, aplikace,
sluzby

umi zpracovavat a analyzovat geograficka data

a vizualizovat vysledky pomoci grafti a map
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Hudebni vychova naplnuje v nasi Skole ¢ast vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Hudebni vychova sméiuje k pochopeni hudebniho uméni, podporuje vnimani hudby a jejiho
vyuzivani jako prostiedku komunikace zejména s vyuzitim vokalnich, instrumentélnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Pti Hudebni vychové zaci pracuji ve tfide, v uc¢ebné hudebni vychovy nebo divadelnim
sale.

K dosazeni cili vzde€lavani v Hudebni vychové pouzivame rizné efektivni metody
a formy prace v zavislosti na stanoveném cili a obsahu uciva.

V ramci pfedmétu Hudebni vychova realizujeme tato praiezova témata:

Osobnostni a socidlni vychovu (kreativita, poznavani lidi, komunikace, mezilidské
vztahy), Vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas
zajima) a Multikulturni vychovu (multikulturalita).

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u¢eni
e vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e umoziujeme kazdému zakovi zazit tspeéch
Kompetence k ieSeni problému
e vybizime Zdky k vzajemnému naslouchani, k rozliSovani jednotlivé kvality tond,
rozpoznavani vyrazné¢ tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby,
rozpoznani nékterych hudebnich nastroji, odliseni hudby vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni

Kompetence socialni a personalni
e vytvafime prostedi pro ohleduplné a tolerantni chovani zakd
e vedeme Zaky k zaujimani postoje k zdnrim a stylim hudby

Kompetence pracovni
e nechavame zaklim prostor kuzivani rtznych hudebnich nastrojii, k vyuzivani
rytmickych, rytmicko-melodickych a melodickych hudebnich nastroji k doprovodné
hie a vyjadfovani hudebni nalady pohybem

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace
e pomdhame z4akim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Rocénik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

dbé na spravné dychéni a drzeni téla

provadi cviceni na dech, hlas, vyslovnost

hlasové hygiena — spravné dychani
a vyslovnost

TV — dychéni

rozliSuje ton — zvuk, fe¢ — zpev, kratké a dlouhé tony

pouziva Orffovy nastroje k jednoduchému hudebnimu

doprovodu

hra na Orffovy nastroje
rytmizace fikadel, hudebni hry

CJ — popis hudebniho nastroje
TV —rozpocitavadla

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, chlize,

pochod, détské tanecni hry)
zpiva v jednohlasu

pohybovy doprovod ve 2/4 taktu
lidové a ume¢lé pisné

TV —rytmicka cviceni,
tanecky

pohybem vyjadii emocionalni zazitek z hudby

pohybova improvizace (vyjadieni

hudby)

rozliSuje ton — zvuk, lidské hlasy

zvuk, ton, hlas muzsky, zensky,
détsky

PRV — zvuky lidské Cinnosti

rozezna vybrané hudebni nastroje (klavir, kytaru,

zobcovou flétnu, housle)

hudba vokalni, instrumentalni

rozlisi pochod a ukolébavku

pochod, ukolébavka

OSV — komunikace

pozna hymnu CR

hymna CR

PRV — domov
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Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

pouzivé hospodarné dech, pouziva spravny rytmus
a dynamiku pisni
zpiva v jednohlasu

hlasové hygiena (dynamika),
rozsifovani hlasového rozsahu
lidové a umglé pisné

porovnava tempo pisni

realizace pisni v 2/4 a 3/4 taktu,
délka not, tempo

pouziva Orffovy nastroje k jednoduchému hudebnimu
doprovodu

hra na Orffovy nastroje

vytlesk&va rytmus tikadel a pisni

rytmizace, hudebni hry

CJ - tikadla

pouziva taktovani ve 2/4 taktu

taktovani ve 2/4 taktu

predvede pohyb se zpévem, dokaze bubnovat, tleskat
do pochodu

pohybovy doprovod znéjici hudby,
ptisunny krok vpted

TV —rytmicky pohyb, tanec

vyjadii pohybem emocionalni zazitek z hudby

pohybova improvizace

rozliSuje pisen lidovou a umélou

pisen lidova a uméla, melodie
stoupava a klesava

ror_r

OSV - poznavani lidi
MKV — multikulturalita

rozliSuje dalsi hudebni nastroje (trubku, klarinet,
kontrabas, bici)

hudebni nastroje

rozliSuje pomalé a rychlé tempo

Polka

TV — polkovy krok
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Roc¢nik: 3.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

dbé na dychani v pauze, mezi fradzemi, pouziva pévecké
déleni slov
zpiva v jednohlasu

hlasové hygiena (dynamika),
rozsifovani hlasového rozsahu
lidové a umglé pisné

AJ — zpév pisni

pouziva notovou osnovu, rozlisi takt 2/4 a 3/4, notu
celou, ptlovou a ¢tvrtovou

pocatky jednoduchého dvojhlasu,
kanon

pouziva Orffovy nastroje k hudebnimu doprovodu

hra na Orffovy nastroje

Mewr N

rytmizuje slozitéjsi fikadla a verSe

rytmizace, hudebni hry

CJ — vers, basen, fikadlo

sestavi jednoduchy hudebni doprovod

hudebni improvizace

pouziva taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu

taktovani, pohybovy doprovod
zng&jici hudby ( 2/4 a 3/4 takt)

provede chlizi v 2/4 taktu a porovna ji s chuzi v 3/4
taktu

chiize dvoudoba, priprava na chiizi
tfidobou

TV — pochod

vyjadfuje pohybem hudbu (jeji tempo, dynamiku,
charakter)

pohybova improvizace

TV — cvideni s hudbou —
improvizace

rozliSuje hudbu slavnostni a zabavnou

hudba slavnostni, zabavna

PRV — domov

rozpozna nekterou typickou skladbu B. Smetany
a A. Dvoraka

B. Smetana, A. Dvotak, polka,
valcik

PRV — domov — misto, kde

Ziji

rozliSuje dechové a smyccové nastroje (lesni roh,
pikolu, violu, violoncello)

hudebni nastroje
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

db4 na spravné dychani, vazani tond, pouziva repetice,

staccato, legato, gradaci
zak zpiva v durovych i mollovych téninach

hlasova hygiena (prodluzovani

rrrrr

pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
lidové a umelé pisné

AJ — zpév pisni

porovnava dynamicka znaménka p, mf, f a uziva je

jednoduchy dvojhlas — prodleva,
trojhlasy kanon, graficky zaznam
pisni (rytmus, orientace v notovém
Zaznamu)

pouziva Orffovy nastroje k naro¢néjSimu hudebnimu
doprovodu

hra na Orffovy nastroje

sestavuje rytmus a melodii daného fikadla

rytmizace, melodizace

CJ — basen, tikadlo

navrhuje hudebni doprovod

hudebni improvizace

pouziva taktovani v 3/4 a 4/4 taktu

taktovani v 3/4 a 4/4 taktu

ukaze valcikovy krok

Valcik

vyjadfuje pohybem charakter hudby

pohybové vyjadieni hudby,
pantomima

TV — cviceni s hudbou —
improvizace

vysvétli malou pisniovou formu

hudebni forma (mala pisniova forma)

vyhleda zajimavou epizodu za Zivota B. Smetany
a A. Dvoraka

B. Smetana, A. Dvofak

VL — slavni rodéaci

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové a bici

hudebni nastroje
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
(hoboj, pozoun, saxofon)
e rozlisi pévecky sbor, symfonicky orchestr melodie, doprovod, pévecky sbor,
symfonicky orchestr
Roc¢nik: S.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky

dba na spravné pouzivani dechu, aplikuje pii zpévu
spravnou dynamiku
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

hlasova hygiena (stiidavy dech),
vokalni improvizace
lidové a umelé pisné

AJ — zpév pisni

zazpiva kanon

dvojhlas a vicehlas (kanon, lidovy
dvojhlas

provede rozbor zapsané pisné

graficky zdznam vokalni hudby
(orientace v notovém zaznamu)

doprovodi pisné na rytmické, popt. jednoduché
melodické hudebni nastroje

hra na Orffovy nastroje, rytmizace,
melodizace

navrhuje a znazorni jednoduchy hudebni doprovod,
vyuziva toniku a dominantu

hudebni improvizace, graficky
zaznam jednoduchého doprovodu

pouziva taktovani v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Taktovani

uziva pohybové prvky menuetu

polka, val¢ik, menuet

znazorni pohybem rytmické slozky popularni hudby

pohybové vyjadieni hudby
(pantomima, improvizace), orientace
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
Vv prostoru (pamétni uchovani
tanecnich pohybil)
e rozli§i malou pisnovou formu, rondo, variaci a téma hudebni formy (pistiova forma,
rondo, variace)
e porovnava tane¢ni hudbu diive a dnes skladby tane¢ni diive a dnes
e rozpozna n&které typické skladby J. S. Bachaa W. A.  |J. S. Bach, W. A. Mozart VMS — Evropa a svét nas
Mozarta, rozezna varhanni hudbu, smyccovy orchestr zajima
Rocnik: 6.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky

Vokalni ¢innosti

e provede s odpovidajici dynamikou interpretaci lidové
i umélé pisné v jednohlase, popi. v dvojhlase a trojhlase

intonacni cviéeni v toéninach dur,
zpév lidovych a umélych pisni,
kanon, lidovy dvojhlas

OSV - rozvoj schopnosti
poznéavani

e orientuje se v jednoduchém notovém zapisu
e dokaze stanovit dynamickou linku lidové pisné

vzestupné a sestupné fady dur, prace
S notovym zapisem,

Instrumentalni ¢innosti

e doprovazi pisné hrou na t€lo a na nastroje z Orffova
instrumentaie

reprodukce rytmickych utvard,
rytmické hadanky, ostinatni
doprovod, takt 2/4, 3/4 a 4/4, té¢zka
doba a lehké doby v taktu
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uziva klaviatury, zahraje vzestupn¢, popt. sestupné
stupnici dur na klavesovy nastroj

pulton, cely ton, stavba durovych
a mollovych stupnic

orientuje se v jednoduchych doprovodech k pisnim
a reprodukuje je na melodickych bicich nastrojich
(napt. zvonkohra, xylofon)

jednoduché lidové pisné, tance —
polka, val¢ik, menuet

posoudi vhodnost vlastnich rytmickych a rytmicko-
melodickych motivii, pfedeher, meziher, dohry

funkce ptedehry, mezihry, dohry

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybem rozlisi pochodovy, polkovy, val¢ikovy rytmus

pochod, polka, val¢ik, menuet

TV —rytmicky pohyb — tanec,
pochod

navrhne kratkou hudebné pohybovou etudu (menuet,
polka, popt. jiny tanec)

hra na dirigenta (sbormistra)
a orchestr (shor)

pohybem vyjadiuje naladu a obsah pisné

pohybové ztvarnéni obsahu a nalady

zejména lidovych pisni

taktuje ve 2/4 a 3/4 taktu

lidové tane¢ni pisné

provede pomoci pantomimy hru na hudebni nastroje
symfonického orchestru a nastroje lidové (cimbal,

dudy)

housle, violoncello, klarinet, hoboj,
flétna, trubka, cimbal, dudy

Poslechové ¢innosti

dokaze soustfedéné poslouchat kratsi useky zivé
a reprodukované hudby

hudebni ukazky zivé
i reprodukované hudby
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e rozlisi jednotlivé zakladni vyrazové prostiedky hudby | melodie, rytmus, tempo, dynamika,
harmonie, barva
e rozlisi zvuk jednotlivych skupin hudebnich nastroju skupiny nastroji symfonického
a vybranych hudebnich nastroji a pojmenuje je orchestru — smyccové, dechové
dievéné, dechové zest'ové, bici
o rozlisi skladby vokalni, instrumentalni a vokalné Opera a dalsi hudebné divadelni
instrumentalni formy, symfonické sklady, sborové
skladby
e rozpozna typické ukazky barokni hudby a hudby polyfonie, doprovazeny jednohlas, | D — dé&jiny hudby v souvislosti
obdobi klasicismu fuga, concertto grosso, sonata, S d¢jinami lidstva
symfonie
e seznami se s vybranymi skladbami J. S. Bach, G. F. Handel, W. A.
Mozart, J. Haydn, B. Smetana,
A. Dvorak
Ro¢nik: 7.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Vokalni ¢innosti
Zak:

pii zpévu aplikuje spravné pevecké navyky

rozezpivani, intona¢ni cviceni

provede interpretaci lidové i umélé pisné v jednohlase,
popf. v dvojhlase a trojhlase, odlisuje dynamiku

lidové a um¢lé pisné

uziva zasady hlasové hygieny a tidi se jimi, ur¢i svij

sopran, alt, tenor, bas
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

hlasovy rozsah

Instrumentalni ¢innosti

hrou na télo a s vyuzitim Orffova instrumentare dokaze
rytmicky presné, v daném tempu a s vyuzitim
odpovidajici dynamiky doprovazet uréené skladby

lidové a umelé pisné

zahraje na klavesovy nastroj jednoduchy pétitonovy
motiv pétiprstovou technikou

vybrané jednoduché lidové pisné
a hudebni motivy

zahraje na klaviatufe intervaly v rozsahu prima az
kvinta, zahraje durovy kvintakord

intervaly prima Cista, sekunda mala
a velka, tercie mala a velka, kvarta
a kvinta Cista

Hudebné pohybové ¢innosti

zapamatuje si a predvede jednoduchou pohyboveé
vyrazovou etudu na kratky hudebni motiv (pisen)
¢i uryvek skladby

scénické hudebné pohybové formy
(balet, scénicky tanec, muzikal)

OSV — kreativita

diriguje ve 2/4, 3/4 a 4/4 takt s délenim na osminové
notové hodnoty

lidové a uméel¢ pisné, vlastni
rytmické modely

Poslechové ¢innosti

soustfedéné posloucha hudbu a hodnoti, ¢im ho hudba
obohatila a co ho zaujalo (nezaujalo)

poslechové skladby

orientuje se v jednotlivych zakladnich hudebnich
zakonitostech a dokaze je po poslechu slovné vyjadrit

hudebni forma rondo, variace, mala
pisiova forma, velka pistiova forma,
sonatova forma, symfonie, fuga,
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

koncert, sonata

pozna jednotlivé nastroje symfonického orchestru

koncerty, sonaty, skladby pro solovy
nastroj

seznami se s typickymi ukazkami obdobi hudebni
renesance, klasicismu a romantismu

J. C. Vodnansky, K. Harant z PolZic,
L. v. Beethoven, F. Schubert, F.
Chopin, F. Liszt

B. Smetana, Z. Fibich, A. Dvorak

D — d¢jiny hudby
v souvislosti s d&jinami
lidstva

191




Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Pfedmét Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura. Vytvarna

vychova umoznuje zakiim pozndvat okolni i svilj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych
¢innosti. UC¢i je vnimat svét kolem sebe citlivé, objevovat v ném estetické hodnoty
aumoziuje jim, aby si v ¢innostech prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti
a techniky. Rozviji jejich pfedstavivost, smysl pro originalitu, ¢imz vyznamné napomaha
utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

Vyuka probiha na 1. stupni v kmenové tfidé, na 2. stupni v odborné pracovné.
K n&kterym tématim vyuZivame ucebnu v pfirodé¢ i jiné exteriéry. Soucasti vyuky jsou
i exkurze a navstévy vystav vytvarného uméni. Uastnime se také vytvarnych dilen, které
pofada NG. K vyuce vyuzivame téZ pocitace a uebnu s interaktivni tabuli.

K dosazeni cili vzdelavani v tomto pfedmétu pouzivame rizné metody a formy préace,
které vedou k co nejefektivnéjsi formé vyuky (napt. skupinova prace, projektové vyucovani,
vyuziti digitalniho fotoaparatu, netradi¢nich materiald, pofadame vystavy a vernisaze atd.)

V ramci predmétu Vytvarnd vychova jsou realizovéana tato prifezova témata: Osobnostni
a socialni vychova (rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena,
kreativita, kooperace a kompetice, hodnoty, postoje a prakticka etika), Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima), Multikulturni vychova
(multikulturalita), Environmentéalni vychova (ekosystémy, zédkladni podminky Zivota, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah clovéka k prostfedi), Medidlni vychova
(kritické mySleni a vnimani medidlnich sdéleni, tvorba medidlniho sdé€leni, prace
Vv realizanim tymu)

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaki

Kompetence k uceni

e ucime zéaky trpélivosti a diislednosti

e motivujeme je K uceni, ve vyuce zamérné vytvarime takové situace, v nichz ma zak
Z uceni radost

e umozinujeme zakim prezentovat vysledky své prace (nasténky, chodby, vystavy,
soutéze, webové stranky...)

e zafazujeme metody prace, pii kterych zaci dochdzeji k poznani sami sebe, a vedeme je
k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému
e zaddvame Ukoly zpisobem, ktery umoznuje zvolit rizné cesty k dosazeni cile, ty pak
porovnadvame a hodnotime

Kompetence komunikativni
e ucime zéky vyslechnout kladné i zaporné hodnoceni spoluzéky a vyslechnout kladné
I zaporné hodnoceni a obhajit svou praci
e zafazujeme tymovou praci, pii niz musi zaci komunikovat
e umoznujeme zaklim, aby si vzdjemn¢ sd€lovali své pocity, zazitky a ndzory
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Kompetence socialni a personalni

potadame vystavy, kde mohou zéci prezentovat své vytvarné prace pied zaky Skoly
I rodici

vedeme zéky k tomu, aby dokazali vyjadiit své pocity a nalady

uc¢ime zaky ptijimat pohledy a nazory, které se 1isi od jejich vlastnich

Kompetence ob¢anské

klademe dtiraz na zodpovédnost pii udrzovani co nejlepsiho zivotniho prostredi
se svymi vytvarnymi pracemi se déti ucastni riznych soutézi

Kompetence pracovni

vedeme zéky ke spravnému rozvrzeni prace

snazime se, aby zaci pocitili radost z dobfe vykonané prace

vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace

ucime zaky vyuzivat razné technologie

klademe duraz na pocit zodpoveédnosti za kvalitu vykonané prace

chceme, aby zaci pii praci vyuzivali znalosti z jinych predméti

nechavame zaky dotvaret vnitini prostfedi skoly podle jejich navrhil (ndsténné malby)
vedeme zéky k estetickému citéni

umoziujeme zaklim spolupodilet se na vyzdobé tiidy

Kompetence digitalni

vedeme zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zatizeni

vedeme Zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme zakim vyuzivat digitadlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace

pomahame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

provadi michani barvy — husté, fidké, tmavé, svétlé

teorie barvy — zakladni, dopliikové,
teplé a studené, jejich vyrazové
vlastnosti

OSV - osobnostni rozvoj -
sebepoznéni a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita

aplikuje techniku malby vodovymi barvami, temperami
seznami se s rozliSovanim teplych a studenych barev

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

provadi kresbu mékkym materidlem, voskovkou

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti;
uplatituje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary

kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v plose,
uspotadani objektu do celk,
vnimani velikosti

M — téma Cary

modeluje z plasteliny

poznava zakladni vlastnosti plastickych materiali —
objem, taznost

tvaruje papir

techniky plastického vyjadfeni

PRV - lidské vytvory

stavba mésta

provadi kolaz, vrypy, kombinované techniky
vytvarné zpracovava prirodni material — nalepovani,
dotvareni, otisk apod.

udalosti vyjadiuje riznymi smysly

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslovém
vnimani

PRV — prace s prirodninami

aplikuje pouziti vytvarnych technik na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych, hmatovych a zrakovych vjemu

Sebepoznani v kresb&, modelovani

CJ —ilustrace

komunikuje tyto zkusenosti
vyuziva tradice a lidové zvyky ve vytvarnych
technikach

vysvétlovani a obhajovani vysledkil
tvorby, zamér tvorby

PRV — zvyky a tradice
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Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uziva techniku malby vodovymi barvami, temperami,

suchym pastelem
pouziva rizné druhy Stétct dle potteby

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

namicha barvy — husté, fidké, tmavé, svétlé
rozlisuje teplé a studené barvy

teorie barvy — zakladni, dopliikové,
teplé a studené, jejich vyrazové
vlastnosti

OSV — sebepoznani
a sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

provadi kresbu mékkym materialem, voskovkou,
drivkem, $pejli, mékkou tuzkou, perem, rudkou

kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v plose,
usporadani objektu do celk,
vnimani velikosti, zhust'ovani

a zfed'ovani Car

modeluje z plasteliny, tésta, moduritu

techniky plastického vyjadient,
reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly,
hmatové podnéty

poznava zakladni vlastnosti plastickych materialt —
objem, taznost

tvaruje papir

vytvarné zpracuje drobné predméty

tvaru a objemu v prostoru

PRV - lidské vytvory
M — geometrické tvary

vytvafi kolaz, vrypy, frotaz, kombinované techniky
vytvarné zpracuje piirodni material — nalepovani,
dotvareni, otisk apod.

dalsi vytvarné techniky, motivace
zaloZené na fantazii a smyslovém
vnimani

PRV — prace s prirodninami

aplikuje pouziti vytvarnych technik na zaklad¢ vlastni

poznani sebe sama i v ramei skupin

CJ —ilustrace
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zivotni zkuSenosti — citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci sluchovych, hmatovych a
zrakovych vjemi

spoluzakt, rodinnych piislusnikt
apod.

komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti, vyuziva
tradice a lidové zvyky ve vytvarnych technikach

vysvétlovani a obhajovani vysledka
tvorby, zdmér tvorby

PRV - lidové zvyky a tradice

Ro¢nik: 3.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

miché barvy — husté, ridké, tmavé, svétlé

teorie barvy — zakladni, dopliikové,
teplé a studené, jejich vyrazové
vlastnosti, kontrastni barvy

OSV - sebepoznani
a sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami
dovede pouzivat rizné druhy §tétct dle potieby
rozlisuje teplé a studené barvy

uziva prostorovou techniku a rozfoukavani barev

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

kresli mekkym materialem, voskovkou, diivkem, $pejli,
mekkou tuzkou, perem

Kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v plose
uspotadani objektt do celkil
vnimani velikosti

zhuStovani a zred'ovani Car
jednoduché vztahy tvart

rytmus

M — geometrické tvary

modeluje z plasteliny, tésta

techniky plastického vyjadreni,
reflexe a vztahy zrakového

vniméni k vnimani ostatnimi smysly
— hmatové podnéty

PRV — lidské vytvory
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e poznava zakladni vlastnosti plastickych materiali — zobrazeni tvaru a objemu v prostoru | M — geometricka télesa
objem, taznost
e tvaruje papir
e vytvarné zpracuje drobné predméty
e sestavi kolaz, vrypy, froté, kombinované techniky dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslovém
vnimani
e vytvarné zpracuje prirodni material — nalepovani, PRV — préace s ptirodninami
dotvéaieni, otisk apod.
e rozpozna znamé ilustrace ¢eskych autort ilustratofi détské knihy CJ —ilustrace, reprodukce
e uziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni utvareni osobniho postoje
zkuSenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta |V komunikaci v ramci skupin
pomoci riznych smysli spoluzéki, rodinnych piislusnikt
apod.
e komunikuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti, tyto vysvétlovani a obhajovani vysledkt | CJ — prezentace a obhajoba
zkuSenosti zapojuje do obsahu svych vytvarnych tvorby, zamér tvorby prace
vyjadreni
e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni
Roc¢nik: 4.
Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e aplikuje rozlévani barev malba — hra s barvou OSV - sebepoznani
e kombinuje riizné techniky emocionalni barva a sebepojeti
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

micha barvy, rozezna teplé a studené barvy

michani barev, tonovani, vytvateni
pastelovych barev

poznava, barevné kontrasty a propor¢ni vztahy a snazi
se je zachytit

vyjadreni kontrastu

prohloubi a zdokonali si techniky kresby z 1. obdobi

kresba — vyrazové vlastnosti linie

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

kompozice v plose

vvvvvv

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

kresba riznym materialem — pero
a tus, drivko a tus

M — geometrie

kombinuje prvky obrazného vyjadieni ve vztahu
k celku
dokaze uzit linii v barevné plose

kresba dle skutec¢nosti, kresba
V plenéru

arboretum, u¢ebna v piirodé

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii
a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prosttedky pro sva vyjadieni
na zakladé smyslovych prozitki a vyjadiuje tak své
prozitky

grafické techniky — tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika

OSV - psychohygiena,
kreativita

dokaze prostorove ztvarnit zkuSenosti ziskané hmatem
vyjadii pohyb

techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny

vytvarné esteticky zpracuje pfirodni materialy
nalepovani, dotvareni, apod.

ikebany, kolaze, pouziti kaminkd,
mechu, trav, Sisek, plodu, apod.

PRV — prace s p¥irodninami

komunikuje o obsahu svych dél
barevné vyjadii své pocity a nalady

ovetovani komunikacnich t¢inkt
vlastnich dél na zaklad¢ prozitku

MEYV — kritické mysleni
a vnimani medialnich sdéleni
CJ — prezentace a obhajoba
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

prace
OSV — kreativita

vytvaii si osobity pristup k realit¢ a pfistupuje k ni jako
ke zdroji inspirace

vyuziva tradice a lidové zvyky ve vytvarnych
technikach

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvotil, vybral
¢i upravil

osobni postoj v komunikaci —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich dél

MKV — multikulturalita
VMS
VL - lidové zvyky a tradice

zdobeni velikono¢nich
kraslic, vano¢ni ozdoby

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

navrhne a pouzije rozlévani barev a kombinaci riiznych
technik

malba — hra s barvou emocionalni
barva

OSV — kreativita

tonuje barvy, pouzivat teplé a studené barvy

michani barev, zapousténi, tvorba

podkladu pro malbu

poznava, barevné kontrasty a proporcni vztahy a snazi
se je zachytit

navrhne a aplikuje rytmické feSeni plochy s vyuzitim
rlznych prvki, napt. geometrickych tvart, svétlych

a tmavych barev

ovlada zékladni kompozi¢ni zakonitosti

pti tvorbe vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje
na projeveni vlastnich zkusenosti

naléza vhodné prostiedky pro vizualn¢ obrazna

vyjadfeni kontrastu
kompozice
rozvrzeni prvkd na plose

PRV — lidské t&lo

M — tvary a télesa, prostorové
vnimani

PRV — vesmir
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyjadteni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

prohloubi a zdokonali si techniky kresby z 1. obdobi

kresba — vyrazové vlastnosti linie

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

kompozice v plose

vvvvvv

kresba riiznym materialem — pero
a tus, diivko a tus

kombinuje prvky obrazného vyjadieni ve vztahu k celku
dokaze uzit linii v barevné plose

uci se zobrazovat v perspektivé

vyjadii pohyb

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni

kresba dle skute¢nosti, kresba
V plenéru, zatisi

PRV - piiroda okolo nas

arboretum, u¢ebna
Vv pfirodé

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii
a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostfedky pro sva vyjadieni
na zakladé smyslovych prozitki a vyjadiuje tak své
prozitky

grafické techniky — tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika

osv

— psychohygiena,

sebepoznani a sebepojeti,
kreativita

VMS

CJ —ilustrace

dokaze prostorove ztvarnit zkuSenosti ziskané hmatem

techniky plastického vyjadiovani —
modelovani z papiru, hliny

vytvarné esteticky zpracuje piirodni materialy —
nalepovani, dotvareni apod.

ikebany, kolaze — pouziti kamink,
mechu, trav, Sisek, plodt apod.

PRV — prace s pfirodninami

komunikuje o obsahu svych dél
barevné vyjadiuje své pocity a nalady

ovérovani komunikac¢nich u¢inku
vlastnich dél na zaklad¢ prozitku

CJ — prezentace a obhajoba

prace
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vytvaii si osobity pristup k realit¢ a pfistupuje k ni jako
ke zdroji inspirace

zamétuje se védomeé na projeveni vlastnich zkusenosti
V navaznosti na komunikaci

vyuziva tradice a lidové zvyky ve vytvarnych
technikach

porovnava riizné interpretace vizualn¢ obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

osobni postoj v komunikaci —
zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich dél

Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

vybira a pojmenovava prvky okolni reality

na zékladé starSich i novych poznatkt si vytvaii novou
predstavu o realité, kterou pak osobité zobrazuje
kombinuje rtizné vlastnosti prvki, pracuje s nimi

a zobrazuje nove vytvorené predstavy

kresba — rozvrzeni linii v plose,
vystiZeni tvaru, objemu, prostorové
vztahy, kontrast, rytmus, podobnost
kresba — jeji vymezeni a definice
materialy, kterymi Ize kreslit (tuzka,
Stétec, rizné pastely)

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

HV — melodie a rytmus
D — pravek

EV — zékladni podminky
Zivota

vyuziva k vyjadreni skute¢nosti zkusenosti ziskané
nasimi smysly (hmatem, sluchem, pohybem)

prostorové vyjadreni skute¢nosti
pomoci riiznych materialt a technik
(papir, hlina, sadra, drat a dalsi nové
materialy)

OSV - kreativita, kooperace
a kompetice
HV — hudebni motivy

ziskava a uplatnuje dalsi zkuSenosti pfi praci s malbou,
vytvari rizné struktury, micha a vrstvi barvy

malba

barevny kruh, michani barev, barvy
teplé a studené, jejich pribuznost,
kontrasty apod.

VMS — Evropa a svét nas
zajima

NG pro déti — navstéva
expozice s naslednou
dilnou

poznava nékteré netradi¢ni vytvarné postupy a metody,

pocita¢ova grafika, prace

CJ — literatura — pohadky,
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyuziva technickych vymozenosti

s fotografii, animace

baje a poveésti

e vyuziva znalosti o barvach a linii k vytvareni
dekorativnich celktl, rozviji své estetické citéni

abstraktni kresba i malba,
kompozice linii, barev, vyjadfovani
se pomoci barev a symbolli

M — opakovani geometrickych
tvarii

e vyjadiuje osobité svijj vztah k tradicim, zvyktim,

tematické prace vzhledem k urcitym

HV — lidové melodie

Navstéva vystavy

svatkiim, d&jinam naSeho naroda datim (Velikonoce, Véanoce, jaro) | a pisni¢ky lidovych tradic s moZznosti
vlastni tvorby
Roc¢nik: 7.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky

e uplatnuje moznosti kompozi¢nich piistupti a postupi
o K realité pfistupuje osobité a s vlastni invenci

kresba — stinovani, Srafovani,
prekryvani barev

plos$né i prostorové zobrazovani,
symetrie, asymetrie, kolmost,
horizontala, vertikdla, dominanta

M — uziti nékterych pojmu
Z geometrie

e pfenasi a pretvaii smyslové zazitky a postrehy
do vlastni tvorby
e uplatnuyje sluch, hmat, ich

autentické smyslové zazitky, emoce
a myslenky ve fantazii a vlastni
obraznosti zéka

vyjadieni emoci na zékladée prozitku
(poslouchéni hudby, divadelni
predstaveni...)

tvorba kulis na zakladé prozitku

OSV - sebepoznani
a sebepojeti

HV — poslech hudby
CJ — literatura
navstéva divadla
EV — vztah ¢lovéka
k prostredi

Narodni galerie pro skoly
— navstéva galerie s

dilnou

e vyuziva vyrazovych moznosti barvy, vytvaii dalsi
odstiny a kombinace barev

e rozliSuje olejovou, temperovou i akvarelovou malbu,
uplatiiuje kombinované techniky a poznava jejich dalsi

malba — odstiny barev, jejich skala
a michani, sytost tonti, harmonie,
kontrast, jemné rozdily barevnych
tont

OSV — kreativita
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

moznosti

vyuziva dekorativni postupy, uplatiiuje pismo ve své
volné tvorbe

uzita grafika

pismo, jeho druhy, rozpal pisma,
uziti pisma v plakatu, ptebalu
knihy....

neobvyklé kompozice pismen, hra
S tvary pismen...

CJ — literatura (staré pisemné
pamatky s ilustracemi
a inicialami)

Navstéva knihovny

vytvari spole¢né se spoluzaky prostorové instalace
a na nich si ovéfuje vztahy mezi objekty

architektura, tvary, barvy,
kompozice prvkil oblych i hranatych
perspektiva a jeji uplatnéni

ve vytvarném dile

OSV - kooperace a kompetice
EV — vztah ¢loveka

k prostredi

D — moderni architektura

a jeji vyrazové prostredky

Vychazka po Praze
se zaméfenim
na architekturu

e vyuziva pocitacovou grafiku k vyjadfeni nekterych osobité kombinace geometrickych | M — geometrie
svych myslenek tvard, jejich priniky a kombinace
S pismem
Roc¢nik: 8.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
Zak:
e tfidi poznatky o okolnim svét€ a sviij nahled na realitu | kresba slozit&jSich celki M — geometrie

vyjadfuje osobité

pracuje se ziskanymi zkuSenostmi a utvari si svlij nazor
na vidéné

spravng uplatiuje techniku kresby a zachycuje prostor

druhy kompozic (kruhova, centralni,
zlaty fez)

zdokonalovani techniky kresby
(stinovani, prolinani, kontrast)

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi

orientuje se v grafickych technikach

vvvvvv

linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

CJ — Ex libris
OSV — kreativita
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyjadfeni

srovnava a interpretuje vytvarna dila soucasnosti

I minulosti, vychazi ze znalosti historickych souvislosti,
vytvaii si svlij nazor na jednotliva obdobi a umélecké
sméry

zakladni stavebni prvky architektury
(okno, portal, sloup, sgrafita,
mozaika, fimsa...) v jednotlivych
stavebnich slohach

rizné zptsoby uméleckého
vyjadfovani

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostfeni
D — stavebni slohy

v souvislosti s dobou

Navstéva vystav podle
aktualni nabidky

vnima okolni svét SirSim zabérem, porovnava nasi
realitu se s jinymi evropskymi staty

tematické prace — vyznamné dny
u nas a jinde v Evropé

VMS — objevujeme Evropu
a svet

experimentuje s riznymi netradi¢nimi materialy,
objevuje jejich moznosti a utvafi si vlastni nazor
na jejich pouzivani

prace s netradi¢nimi materialy,
fantazijni prostorové instalace

OSV - kooperace a kompetice

prohlubuje své znalosti o technice malby, pokousi se

0 slozit&jsi barevné kompozice

Skala barev, doplnkové a lomené
barvy, subjektivni barevna $kala

pro vyjadfovani riiznych skutecnosti
malba obrazu podle nékterého
slavného dila z minulosti

F —nauka o svétle

D — malifi v riiznych
historickych obdobich a jejich
dilo

zkousi najit moznosti vyjadieni pomoci digitalnich
médii (fotografie, pocitacova grafika)

prace s pocitacem, uplatnéni
internetu ve vytvarném umeni
variace na dané téma s vyuzitim
mozZnosti pocitace

MEYV - kritické mysleni
a vnimani medialnich sdéleni
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Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

na zakladé vlastniho vnimani a pfedstav o skute¢nosti
samostatné vytvari svlij obraz o realité

u mnohych praci zvlada i pfimeéfenou nadsazku, ktera
umoznuje nepiimé vyjadieni pohledu na svét a castecné
hodnoceni vidéného

zachycuje pomijivé okamziky Zivota a promen ptirody

kresba — jeji moznosti riznymi
materialy (uhel, rudka, perko, tuzka,
Stétec)

uspotadani objektli v prostoru, plose
i v prub¢&hu ¢asu (vztahy mezi
objekty, pohyb, promény)

EV — vztah ¢loveka

k prostredi

CJ — literatura — kniha, jeji
piebal a ilustrace

Prace v plenéru

ovlada barevnou $kalu a vyuziva ji osobitému
vytvarnému vyjadieni

malba — vztahy mezi barvami,
symbolika barev, ptisobeni barev
mezi sebou a jejich vzajemné
ovliviiovani se

kontrast — svételny, barevny

OSV — kreativita

kombinuje vnimani vice smysly najednou, diky tomu
vytvari neotielé a originalni prace

reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly

pusobeni barev na psychiku ¢lovéka
(barvy v ruznych mistech
domacnosti, v oblékani)

HV — reakce posluchace

na moderni hudbu vytvarnymi
vyrazovymi prostredky

OSV - sebepoznani

a sebepojeti

Navstéva galerie

orientuje se v grafickych technikach

tisk z vysky, plochy, hloubky
kombinace tisku z kolazZe s kresbou

Novorocenky

uvédomuje si proporce lidského t€la a na jejich zaklade
tvoti vice ¢i méné realistické portréty a zobrazeni

lidska postava, hlava — proporce
a jejich zobrazovani
abstrakce konkrétniho vidéni

PR — anatomie lidského téla

srovnava soucasnost a minulost, snazi se pochopit
oblasti moderniho umeéni

porovnava konkrétni dila na spolecné téma a snazi se
vyjadfit sviyj postoj K nim na zakladé spolecenské

soucasné trendy vytvarného uméni
(instalace, videoart, performance,
happening)

OSV - kooperace
a kompetice
OSV — hodnoty a postoje
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Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

a kulturni podmingnosti

uziva nekteré metody soucasného vytvarného umeéni
porovnava moznosti tradicnich vytvarnych technik
a modernich vymozenosti

animovany film, reklama
kombinace soucasnych technik
a tradi¢nich postupt

MEYV — prace v realiza¢nim

tymu
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Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahl, kvalita zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
dalezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stavd se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi je soucéasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Vytvaii svym integrovanym pojetim Siroky prostor pro pozitivni pisobeni na zaky
a vyznamng prispiva k jejich osobnostnimu a socialnimu rozvoji.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k tomu, aby Zaci pochopili hodnotu zdravi,
zpiisob jeho ochrany a problémy spojené s nemoci nebo jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich.

Piindsi zakladni poznatky o Cloveku se zfetelem na preventivni ochranu jeho zdravi
avede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci
si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté
i k osvojovani céelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich
I pfi mimotadnych udalostech. Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim
a je velmi uzce propojena s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
rozSifuji a prohlubuji poznatky o sobé i1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikd.

Prohlubovanim poznatkii o roding, partnerskych vztazich a rodicovstvi si Zaci osvojuji
odpovédné chovani a rozhodovani.

Vzhledem krozsahu uciva vyuzivame jak kmenové, tak i specializované ucebny,
poéitaovou pracovnu, §kolni kuchyni, uéebnu v piirodé, oddéleni SD a MS.

K dosazeni cili vzdélavani v tomto oboru volime rizné metody a formy prace s diirazem
na dodrzeni zasad bezpecnosti a hygieny prace ve snaze o co nejefektivné;si vyuZiti ziskanych
dovednosti v soucasném 1 dalSim praktickém Zivoté: frontalni vyuka, prace ve skupinach,
projektové vyucovani, diskuse, dramatizace, komunikativni kruh, simulace daného prostiedi
apod.

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaku

Kompetence k u¢eni
e vybirame takové zplsoby a strategie, které by vzbudily u zéka zajem o dany obor
e ucime zéka vyuzivat co nejefektivnéjsi metody
e podnécujeme Zaka k ochoté vénovat se dalSimu studiu
e zprosttedkovavame zaku takové informace, které vedou k uplatnéni v praktickém
Zivoté
e vedeme zaka k samostatné praci, kritickému posuzovani a vytvafeni zavera
e pomahame Zzaku piekonavat ptekazky a neuspéchy, pracujeme s chybou

Kompetence Kk FeSeni problému
e feSime spolecné s zdkem nejriiznéjsi problémové situace
e nechavame zdka samostatné naplanovat zpiisob feseni
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ucastnime se spole¢né s zakem vyhledavani vhodnych informaci a objevovani riznych
variant feSenti

nabizime zaku moznosti k ovéfeni spravnosti feseni problémil

vedeme zéka k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

uc¢ime zaka formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu

vedeme Zaka k naslouchani promluvam druhych, obhajob¢ vlastniho nazoru a vhodné
argumentaci

umoznujeme zaku vyuzivat informacni a komunikacéni prostredky

pomahédme zaku vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztaha
S ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

umoziujeme zdku G¢inné spolupracovat ve skupiné a podilet se na vytvareni pravidel
prace

pomdhame zaku utvafet piijemnou atmosféru na zékladé ucty a ohleduplnosti
k druhym

davame zaku prostor k prispivani do diskuse

podnécujeme zéka k vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé samém

Kompetence obc¢anské

kontrolujeme, zda zak respektuje presvédceni druhych lidi a umi si vazit jejich
vnitinich hodnot

zadavame zaku ulohy k ovéteni pochopeni zakont a spolecenskych norem

jdeme ptikladem v zodpovédném rozhodovani podle dané situace a v poskytovani
ucinné pomoci

vedeme Zaka k ochrané¢ kulturniho a historického dédictvi a k respektovani pozadavkl
na kvalitni zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

vybizime Zéka k ucté k praci své 1 ostatnich
motivujeme Zaka k vyuZivani znalosti a zkuSenosti v zdjmu rozvoje vlastniho 1 celé
spolecnosti

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zatizeni

vedeme zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme zakim vyuzivat digitadlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace

pomdhame z4akliim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost.
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Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani

S rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi

v ramci $koly a obce

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

vyziva a zdravi

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi
na zdravi

télesna a dusevni hygiena, denni
rezim

OSV - psychohygiena

dokaze bézné vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace

a sluzby

dovede si vyhledat a ziskat data a informace, tyto
informace umi zpracovat a kriticky posoudit

data a informace dokaze bezpecné sdilet a spravovat

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy a vazby

Poznamky

posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
0 ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci

podpora zdravi a jeji formy

psychohygiena

OSV - psychohygiena
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uplatituje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami

sveti se se zdravotnim problémem a v pfipadé potieby
vyhledéd odbornou pomoc

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
piekonavani unavy a piedchazeni stresovym situacim

mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

ochrana pied pfenosnymi chorobami

stres a jeho vztah ke zdravi

dokaze vyhodnotit rizika souvisejici s vyuzivanim
digitalnich technologii

dokaze vytvaret a upravovat digitalni obsah

umi vyhodnotit rizika souvisejici s vyuzivanim
digitalnich technologii

Ro¢nik: 8.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveka

uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn€ patologickymi jevy
ve skole i mimo ni

v ptipadé potieby vyhled4d odbornou pomoc sobé
nebo druhym

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci

autodestruktivni zavislosti

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti
a ochrany zdravi

bezpecné chovani a komunikace
skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni

kriminalita

ochrana pied chronickymi
nepienosnymi chorobami

OSV - psychohygiena
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e v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
e uplatiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany

v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci

I mimotadnych udalosti

a pred trazy

ochrana clovéka za mimotadnych
udalosti

predlékatska prvni pomoc

e zvladne bezpecnou komunikaci prostiednictvim
digitalnich technologii

e dovede ptedchazet situacim, které ohrozuji bezpecnost
a zdravi

e digitalni technologie umi odpoveédné vyuzivat
pti komunikaci se slozkami 1ZS

Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

e respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzaky
i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

e vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku)
a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi

o respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili: chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt

e uplatnuje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany

vztahy ve dvojici
vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity

détstvi, puberta, dospivani

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

manipulativni reklama a informace

OSV - psychohygiena

MeV — kritické vnimani
medialnich sdéleni
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

proti manipulaci a agresi

dokaze sledovat, zaznamenavat a vyhodnotit data
0 vlastnim zdravi a Zivotnim stylu, ktera jsou
elektronicky zaznamenana; na zakladé téchto dat je
schopen navrhnout zmény vedouci ke zlepseni
celkového zdravi a zivotniho stylu
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Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Ptedmét Té&lesna vychova je soudasti vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi. Vzdélavaci
obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy — Cinnosti ovlivitujici zdravi, ¢innosti ovliviujici
uroven pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uceni.

V ¢innostech ovliviiujicich zdravi zduraznujeme vyznam pohybu pro zdravi, piipravu
organismu na zatéz, zdravotné zaméiené ¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygienu pfi TV a bezpeCnost pii pohybovych
¢innostech.

V ¢innostech ovliviiujicich uroven pohybovych dovednosti zafazujeme pohybové hry,
zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, pripravné upoly, zaklady
atletiky, zéklady sportovnich her, turistiku a pobyt v pfirod€, plavani, lyzovani a brusleni,
dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly).

V ¢innostech podporujicich pohybové uceni uplatiiujeme komunikaci v TV, organizaci
pii TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

V télesné vychové dbame na motivacni hodnoceni z4ktl, které vychdzi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykona kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovndvani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv tvahu rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakda.

Z4ci s piihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v té€locvicné, na hfisti, na stadionu,
ve volné piirodé nebo v plaveckém bazénu. V Uvodu hodiny vSichni absolvuji néstup,
rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi
k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci. Zaci cvii ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi.
Pouzivaji veskeré dostupné nacini a naradi.

K dosazeni cili vzd€lavani v tomto predmétu volime rizné metody a formy prace
s diirazem na dodrzovani zasad bezpe€nosti a hygieny.

V télesné vychové je velmi dilezité motivaéni hodnoceni Zzaka, které vychazi
ze somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce
ajejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v ivahu rlistové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav
zaku.

V ramci pfedmétu Télesna vychova realizujeme piedevsim prifezové téma Osobnostni
a socialni vychova (sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, seberegulace a sebeorganizace,
kooperace a kompetice). Predmét Télesna vychova se ale také zabyva prifezovym tématem
Environmentalni vychova (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi).

Hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.

o

Vychovné vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaki

Kompetence k u¢eni

e 7aky vedeme k osvojeni si zdkladniho télocviéného nazvoslovi

e ucime je cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni

e m¢éfime a porovnavame jejich vykony s ostatnimi

e vedeme zdky k tomu, aby na zaklad€ novych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo jejich
vysledky

e pomahame zakim se orientovat v informacnich zdrojich o aktivitdch a sportovnich
akcich
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Kompetence k FeSeni problémi

uplatiiujeme zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné
reagujeme Vv situaci urazu spoluzaka

feSime problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim

dodavame zakim sebedtvéru, ptipadné jim pomahdme s piekonadvanim prekazek
vedeme zdky k ochran¢ zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich
I mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s fesenim
jednotlivych mimoiadnych udalosti

Kompetence komunikativni

vedeme ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
ucime zéky reagovat na zékladni povely a pokyny a vydavat je

organizujeme jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty

vedeme zaky k vzdjemnému naslouchéni a ocenovani pfinosu druhych

vytvarime pftilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

vedeme k jednani v duchu fair — play

dodrzujeme stanovena pravidla

kritizujeme piestupky

ucime zaky respektovat druhé pohlavi

nabadame zaky ke zvladani pohybové ¢innosti ve skupiné
zadavame zakam ukoly, pii kterych mohou navzajem spolupracovat
umoziujeme kazdému Zakovi zazZit Gspéch

Kompetence ob¢anska

nabadame zaky k podileni se na realizaci pravidelného pohybového reZimu
a projevovani piimétené samostatnosti a viili po zlepSeni své zdatnosti

pomdhame zaklim spojovat svou pohybovou cinnost se zdravim, zafazovat si
do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvi¢eni

vedeme zaky ke kritickému mysleni, vybizime zaky k hodnoceni cviceni, k toleranci
a taktu.

umoziujeme zakim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledka

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech v béZzném Zzivote
uc¢ime je uzivat jednotlivé té¢locviéné naradi a nacini

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani a vyuzivani digitalnich zafizeni

vedeme zaky ke kritické praci s daty

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduseni
a zefektivnéni prace

pomdhame z4akliim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ptiprava ke sportovnimu vykonu — | OSV — sebepoznani,
aktivitou pfiprava organismu, zdravotné sebepojeti, sebeorganizace,
e pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati |zaméfené Cinnosti seberegulace, kooperace
a uvolnéni a kompetice
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost cvi¢eni béhem dne, rytmické PRV — zdravi ¢loveka, lidské
e se zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti a kondi¢ni formy cviceni pro déti — | t€lo
e dba na spravné drzeni téla pfi riiznych ¢innostech Jednoduche tanecky, zaklady VV — estetika pohybu
i provadéni cvikt estetického pohybu M — pocitani
e dba na spravné dychani HV — rytmizace, tanecky
e pouziva kompenzacni a relaxacni cviky
e pohybovée vyjadii rytmus
e uziva zékladni t€locviéné pojmy — nazvy pohybovych | télocviéné pojmy — komunikace
¢innosti, télocviéného naradi a nacini vTV
e orientuje se v pravidlech sportl a soutézi
e dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a hlavni zasady hygieny | bezpe€nost pii sportovani
pfi sportovani v t€locvi¢né, na htisti, v ptirodé
e reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
e spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych | zéklady sportovnich her - micové
¢innostech a soutézich hry a pohybové hry, pohybova
e jedna v duchu fair-play tvofivost a vyuziti netradi¢niho
e piihrava jednorug, obourug nacini pfi cvi¢eni, organizace
e wivé a dodruje zakladni pravidla her pii TV, pravidla zjednodusenych
e je schopen sout&zit v druzstvu osvojovanych pohybovych ¢innosti

— her a sout¢zi zasady jednani
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe a chovani
i druzstvo
e  hazi spravné kriketovym mickem zaklady atletiky — rychly béh, skok
e uziva nizky start do dalky, hod mickem, rozvoj
e aplikuje princip stafetového béhu riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
e nacvidi skok do dalky sily a pohyblivosti a koordinace
e (castni se atletickych zavodi pohybu
e zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkach apod. zaklady gymnastiky — cvic¢eni
e jednoducha cviceni na zebfinach na naradi a s na¢inim odpovidajici
e skége pres Svihadlo velikosti a hmotnosti, priipravna
e dokaze podbihat dlouhé lano cviceni a ipoly
e provadi cviceni na lavickach
e projevuje ptiméfenou radost z pohybové ¢innosti, vztah ke sportu — zasady jednani
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové a chovani — fair play
dovednosti
e respektuje zdravotni handicap
e dolozi vyznam sportovani pro zdravi
Ro¢nik: 2.
Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby Poznamky
Zak:
e zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ptiprava ke sportovnimu vykonu — | OSV — sebepoznani,
aktivitou priprava organismu, zdravotné sebepojeti, sebeorganizace,

e pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

zaméfené ¢innosti

seberegulace, kooperace
a kompetice
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Pi'esahy a vazby

Poznamky

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené ptileZzitosti

spravné drzi télo pfi riznych Cinnostech i provadéni
cvikl

spravné dycha

provadi kompenzacni a relaxa¢ni cviky

vyjadii melodii a rytmus pohybem

cviceni béhem dne, rytmické

a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

PRV — zdravi ¢lovéka, lidské
télo

M — pocitani

HV — rytmizace, tanecky
VV — estetika pohybu

uziva zakladni t€locviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini
aplikuje pojmy z pravidel sportd a soutézi

t€locviéné pojmy — komunikace
vTV

uziva pravidla bezpecnosti pti sportovani v telocvicné,
na hfisti, v ptirodé

reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

bezpecnost pfi sportovani

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair play

zvladne ptihravku jednoruc, obourué

dodrzuje zakladni pravidla her

hraje vybijenou

soutezi v druzstvu

odhadne mozné nasledky poruseni pravidel

zaklady sportovnich her-micové hry
a pohybové hry, pohybova tvorivost
a vyuziti netradi¢niho nacini pii
cviceni, organizace pii TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

hazi kriketovym mickem
provede nizky start
aplikuje princip Stafetového béhu

zaklady atletiky — rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
e provede skok do dalky pohybu
e Ucastni se atletickych zavodu
e nacvici kotoul vpted, stoj na lopatkach apod. zaklady gymnastiky — cviéeni
e cvi¢i na Zebfinach na naradi a s na¢inim odpovidajici
e skége pres §vihadlo velikosti a hmotnosti, pripravna
e podbih4 dlouhé lano cviceni a ipoly
e provadi cviceni na lavickach
e provadi ptfetahy a pretlaky
e projevuje ptiméfenou radost z pohybové ¢innosti, vztah ke sportu — zasady jednani
samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni pohybové a chovani — fair play
dovednosti
e respektuje zdravotni handicap
e vysvétli vyznam sportovani pro zdravi
Ro¢nik: 3.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky

zvlada zékladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

uziva protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu, zdravotng
zaméfené ¢innosti

OSV - sebepoznani,
sebepojeti, sebeorganizace,
seberegulace, kooperace

a kompetice

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti

dba na spravné drzeni téla pti riiznych Cinnostech

i provadéni cviku

pouziva kompenzacni a relaxacni cviky

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

PRV — zdravi ¢lovéka, lidské
télo

M — méfeni, pocitani

HV — rytmizace, tanecky
VV - estetika pohybu
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

uplatituje zasady pohybové hygieny

uziva zakladni t€locviéné pojmy — ndzvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini

rozlisi pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozpozna povely pofadovych cviCeni a spravné na né
reaguje

télocviéné pojmy — komunikace
vTV

dodrzuje pravidla bezpecnosti pifi sportovani

Vv télocvicng, na hiisti, v ptirode€, ve vode

reaguje na smluvené povely, gesta, signaly

pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

piihrava jednoru¢ a obouru¢, dribling

rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

postupné ovlada hru s basketbalovym mi¢em

nacvicuje strelbu na ko$

nacviCuje prehazovanou

hraje vybijenou

uziva cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe
druzstvo

poznad a oznaci zjevné prestupky proti pravidlm

a adekvatné na n¢€ reaguje

zaklady sportovnich her — mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nadini pfi cviceni, organizace

pti TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani

a chovani
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

e hazi kriketovym mickem zaklady atletiky — rychly béh, skok

e aplikuje princip Stafetového béhu do dalky, hod mickem, rozvoj

e ubdhne 60 m ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,

e vyuziva taktiku pii béhu na delsi vzdalenost, pfi bshu | Sily a pohyblivosti a koordinace
terénem s piekazkami pohybu

e skace do dalky

e nacvici spravnou techniku skoku z mista

e T(castni se atletickych zavodu

e $plha na tyci zaklady gymnastiky — cviceni

e cvi¢i na zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé na nafadi a s na¢inim odpovidajici
apod. velikosti a hmotnosti, priipravna

e provadi pritahovani do vySe Cela na hrazdé cviceni a upoly

e provede technicky spravné odraz z mustku pfi cviceni
na koze

e projevuje primerenou radost z pohybové Cinnosti, vztah ke sportu — zasady jednani
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové a chovani — fair play
dovednosti

e respektuje zdravotni handicap

e vysvétli vyznam sportovani pro zdravi

e zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanct

e seznami Se s détskym aerobikem

e seznami se s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

zvladne techniku plaveckého stylu prsa
provadi skoky do vody

zakladni plavecka vyuka — zékladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostredi
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ptiprava ke sportovnimu vykonu — | OSV — sebepoznani,
aktivitou ptiprava organismu, zdravotné sebepojeti, sebeorganizace,
e zatadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahiati | zaméfené Cinnosti seberegulace, kooperace
a uvolnéni a kompetice
e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu | cviceni béhem dne, rytmické PRV — zdravi ¢lovéka, lidské
e zaradi kompenzacni a relaxaéni cviky a kondi¢ni formy cviceni pro déti — | télo
e zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviéent, tanecky, zaklady estetického pohybu | M — méteni Casu, vzdalenosti
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo HV — rytmizace, tanec,
vlastnim svalovym oslabenim cviceni s hudbou
e zvladne zakladni kroky lidovych tancii, seznami se VV — estetika pohybu,
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou zachyceni pohybu

e dba na spravné drZeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cvikd, projevuje piiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

e dba na spravné dychani

e uplatiuje zasady pohybové hygieny

e uziva zékladni t€locviéné pojmy — ndzvy pohybovych | télocvicné pojmy — komunikace
¢innosti, télocviéného naradi a nacini vTV

e uziva pojmy z pravidel sportd a soutézi

e spravné reaguje na povely potfadovych cviceni

e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani bezpecnost pii sportovani
Vv t€locvicng, na hfisti, v ptirod€, ve vode

e adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

e reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

jedna v duchu fair-play

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

uZiva ptihravky jednoru¢ a obourug, dribling

rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

postupné ovlada hru s basketbalovym mic¢em

nacvicuje strelbu na kos

nacvicuje prehazovanou a malou kopanou

pouziva pravidla vybijené

cvici cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe
druzstvo

oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje

zaklady sportovnich her — mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace

pti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani

a chovani

hazi technicky spravné kriketovym mickem

aplikuje princip Stafetového béhu

ub¢hne 300 m

uziva taktiku pti behu — k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pii behu terénem s prekazkami

skace do dalky

nacvi¢i spravnou techniku skoku z mista

ucastni se atletickych zavodi

zaklady atletiky — rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace

pohybu
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky

$plha na tyci zaklady gymnastiky — cviceni

cvi¢i na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé na nafadi a s na¢inim odpovidajici

apod. velikosti a hmotnosti, pripravna

provadi pritahovani do vyse Cela na hrazdé cviceni a upoly

technicky spravné zacvici odraz z muistku pii cviceni

na koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu

provadi cviceni na §védské bedné

zdokonaluje se ve cvi¢eni na ostatnim naradi

projevuje pfiméfenou radost z pohybové ¢innosti, vztah ke sportu — zasady jednani

samostatnost, odvahu a vuli pro zlepseni pohybové a chovani — fair play

dovednosti

respektuje zdravotni handicap

vysvétli vyznam sportovani pro zdravi

ziskava informace o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydliste

dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon, porovnat ho

S predchozimi vysledky

nacvicuje techniku plaveckého stylu kraul zékladni plaveckd vyuka — zakladni

provadi skoky do vody plavecké dovednosti, dva plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi

jezdi na kole na dopravnim h#isti vychova cyklisty — dopravni hiisté

uziva jednoducha pravidla silni¢niho provozu

Roc¢nik: S.
Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby Poznamky
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

provadi zakladni pfipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

zatadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu, zdravotn¢

zaméfené ¢innosti

OSV — sebepoznani,
sebepojeti, sebeorganizace,
seberegulace, kooperace

a kompetice

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zatanci zakladni kroky lidovych tanct, seznami se

s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
dba na spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech i
provadéni cvikd, projevuje priméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

dbé na spravné dychani

pouziva kompenzacni a relaxacni cviky

uplatiuje zasady pohybové hygieny

cviceni béhem dne, rytmické

a kondicni formy cviceni pro déti —
tanecky, zaklady estetického pohybu

PRV — zdravi ¢lovéka, lidské
t¢lo

M — méfeni ¢asu, vzdalenosti
HV — rytmizace, tanec,
cviceni s hudbou

VV - estetika pohybu,
zachyceni pohybu

uziva zakladni t€locvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini

uziva pojmy z pravidel sportti a soutézi

rozpozna povely pofadovych cviCeni a spravné na né
reaguje

cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

télocviéné pojmy — komunikace

vTV

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani

Vv télocvieng, na hfisti, v ptirode€, ve vodé

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzidka

spravné reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

bezpecnost pfi sportovani
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

jedna v duchu fair-play
respektuje pii pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tidy, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

pouziva ptihravky jednoru¢ a obourué, dribling
rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

nacvici spravnou techniku hry s basketbalovym micem
nacvicuje stfelbu na ko$

aplikuje pravidla pfehazované, malé kopané a fidi se
jimi

uziva cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
soutézi v druzstvu

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledka pro sebe
druzstvo

rozlisi a oznaci zjevné prestupky proti pravidlum

a adekvatné na n¢ reaguje

zaklady sportovnich her — mi¢ové
hry a pohybové hry, pohybova
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviCeni, organizace

pti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych

technicky spravné hazi kriketovym mickem

uziva princip Stafetového beéhu

ubéhne 400 m a 800 m

pouziva taktiku pii béhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pii béhu terénem s prekazkami
skace do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista

zaklady atletiky — rychly béh, skok
do délky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

ucastni se atletickych zavodu.

$plhé na tyci

cvi¢i na zinénce — napojované kotouly, kotouly vpred
a vzad s riznym zakon¢enim, stoj na hlavé apod.
provadi pfitahovani do vySe cela na hrazd¢, ze svisu
stojmo provadi naskok do sporu a sesin

technicky spravné provede odraz z mustku pii cviceni
na koze, roznozku, vyskok do kleku a dfepu,

provadi cviCeni na §védské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim nafadi — kruhy,
zebfiny, lavicky apod.

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

zaklady gymnastiky — cviceni

na natadi a s nac¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priipravna
cviceni a upoly, ¢innosti — her

a soutézi, zasady jednani a chovani

projevuje piiméienou radost z pohyboveé Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

vysvétli vyznam sportovani pro zdravi

ziskava informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydliste
objektivné zhodnoti sviij vykon, porovnat ho

s ptfedchozimi vysledky

vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair play

EV — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

OSV - psychohygiena

Ro¢énik: 6.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

7ak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nekteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

hygiena a bezpecnost
pti pohybovych ¢innostech
vyznam pohybu pro zdravi

OSV - seberegulace
a sebeorganizace, kooperace
a kompetice
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
e usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti zdravotn¢ orientovana zdatnost VV — estetika
e znabidky zvoli vhodny rozvojovy program pravidla osvojovanych pohybovych | M —méfeni
e uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém élIlIlOStl.
prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho provozu zasadyjednam a chovam Vv ruznem
o predvidd mozna nebezpeti tirazu a piizptisobi jim svou | Prostfedi a pfi riznych Cinnostech
&innost pohybové hry, sportovni hry
e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady atletika
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje gymn_ashka o
ve hie, soutézi, pti rekrea¢nich ¢innostech turistika a pobyt v pirode
e Zdravotni TV — uplatituje odpovidajici vytrvalost plavani
a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni .
Zdravotni TV
pohybové Cinnosti v ndvaznosti
na vzdélavaci obsah TV
e dokaze vyuzivat technologie pro sledovani,
zaznamenavani a analyzu vlastnich sportovnich
vykont
e u vybranych pohybovych aktivit dokdze odhalit chyby
a navrhnout postup k odstranéni téchto nedostatki
e u atletiky a gymnastiky znd nacvik spravné techniky
provedeni jednotlivych cviceni
Roc¢nik: 7.
Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
Zak:

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfic¢iny

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a Casopisi, uzivatele

hygiena a bezpecnost

pti pohybovych ¢innostech
pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

OSV - seberegulace

a sebeorganizace, kooperace
a kompetice

EV — vztah ¢loveka
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Skolni vystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby Poznamky
internetu komunikace v TV K prostredi
e napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské | historie a souCasnost sportu VV — estetika
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, |zasady jednani a chovani v rizném
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu | prostiedi a pii riznych ¢innostech
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci | prevence a korekce jednostranného
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji zatizeni a svalovych dysbalanci
e odmita drogy a jiné $kodliviny jako nesluéitelné se gymnastika
sportovni etikou a zdravim atletika
e upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gidajim pohybové hry, sportovni hry
0 znedisténi ovzdus turistika a pobyt v ptirodé
dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti
Zdravotni TV
pohybové Cinnosti v ndvaznosti
na vzdélavaci obsah TV
e dokaze digitalni technologie vyuzit k zdznamu,
organizaci, realizaci utkani a zavodi a fizeni téchto
soutézi dle platnych pravidel
Ro¢nik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na rovni Skoly

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zatazuje pravideln€ a samostatn¢ do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici

hygiena a bezpecnost

pii pohybovych ¢innostech
pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

meéfeni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti

pohybové hry

OSV - seberegulace

a sebeorganizace, kooperace
a kompetice

M — méfeni

F — fyzikalni veli¢iny

VV — estetika
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni gymnastika
provedeni upoly
e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci | atletika

zdravotniho oslabeni sportovni hry
estetické a kondicni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem
lyzovani, snowboarding, brusleni
Zdravotni TV
pohybové Cinnosti v ndvaznosti
na vzdélavaci obsah TV
zakladni druhy oslabenti, jejich
pfi¢iny a mozné disledky
oslabeni podptirn€ pohybového
systému

e dokaze vyhledat aktivity na rozvoj celkové télesné
zdatnosti a také se zaméfit na rozvoj svych nedostatki
—rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti...
Roc¢nik: 9.
Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Poznamky

e samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

e sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

e zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

hygiena a bezpecnost

pii pohybovych ¢innostech
pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

meéfeni vykontl a posuzovani

OSV - seberegulace

a sebeorganizace, kooperace
a kompetice,

M — méfeni

F — sila, hmotnost, rychlost
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Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
pohybovych dovednosti
atletika
gymnastika
upoly

sportovni hry

lyzovéni, snowboarding, brusleni
dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti

Zdravotni TV

oslabeni vnitinich organti
oslabeni smyslovych a nervovych
funkci

dokaze vyhodnotit naro¢nost konkrétni pohybové
aktivity a na zaklad¢ téchto informaci zhodnotit
potiebu spanku a stravovaciho rezimu
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je na nasi $kole napliiovan v pfedmétu Pracovni
¢innosti. Pfedmét Pracovni Cinnosti umoznuje zaklim ziskat Siroké spektrum veédomosti,
navykl a uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti.

Sméfuje k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku, vede k pozitivnimu vztahu k praci,
vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkold. Podporuje uplatiiovani vlastni tvotivosti
a fantazie, vede k odpovédnosti za kvalitu a vysledky své i spoleéné prace. Ui potiebné
sebediveére, vztahu ke spolecnym hodnotdm a zivotnimu prostfedi a rozviji vlastni
seberealizaci a podnikatelské mysleni.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdélen na 1. stupni ZS na &tyfi tematické okruhy (Prace
S drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmi)
ana 2. stupni jsou zafazeny kromé povinného okruhu Svét prace i dalsi tfi tematické okruhy:
Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi a Ptiprava pokrm.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zzaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii préci a uc¢i se dovednosti poskytnout prvni pomoc.

Vzd¢lavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani se vSemi zaky
(s chlapci i divkami bez rozdilu).

Obsahové ¢lenitost vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace umoziiuje Siroké vyuziti
riznych prostor uvnitt 1 vné Skolni budovy (kmenové ucebny, specializované ucebny, skolni
dilny, Skolni kuchyné, ucebna v ptirod¢, skolni pozemek a zahrada, arboretum).

K dosaZeni cilii vzdélavani v tomto oboru pouZivame rizné metody a formy prace tak,
aby odpovidaly charakteru uc¢iva a vedly k co nejefektivnéjSimu osvojeni poznatkid a k jejich
uplatnéni v praktickém Zivot€, napf. frontdlni vyuka, prace ve skupindch, projektové
vyucovani, individualni prace, demonstracni pokusy, exkurze, brigady atd.

V ramci predmétu Pracovni ¢innosti realizujeme tato prifezova témata. Na prvnim misté
Osobnostni a socialni vychova, kde je kladen diraz ptfedevSim na bezpecnost pii praci
a odpovédnost za zdravi své 1 ostatnich, ale 1 na spolupréci a rozvoj praktické etiky a dale
Environmentalni vychova — ucta k ptirodé, aktivni Gcast na ochrané a utvafeni Zivotniho
prostiedi.

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich je stanovena v u¢ebnim planu.
Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence Zaki

Kompetence k ué¢eni
e vedeme zaky k odpovédnosti za vykonanou praci
e ucime z&ky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
e umozinujeme zakim prezentovat vysledky své prace (vystavka vyrobkl, ochutnavka
kuchatskych vytvort, upravené arboretum)
e ucime zéky trpelivosti a daslednost
e jdeme ptikladem (ucitel je zapojen do Cinnosti)

Kompetence k FeSeni problému
e vedeme zaky k volb¢ optimalniho feSeni problému
e ucime zéky hledat pfi¢iny problémi a jejich poznanim témto problémim pifedchazet
e pomahame zaklim vytrvat pti feSeni problému a ne se feSeni vyhybat

Kompetence komunikativni
e zafazujeme tymovou praci, pti které Zaci mezi sebou komunikuji
e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky i tfidami (napf. prace na Skolnim pozemku)
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Kompetence socialni a personalni
e vytvaiime spolecné s zaky pravidla a vedeme K jejich dodrzovani
e zatazujeme kooperativni ¢innost do vyuky (projekty)
e ucime zéky piijimat rizné role ve skupiné
Kompetence ob¢anské
e ucime zéky respektovat a tolerovat praci ostatnich a nenicit ji

e navstévujeme s zaky ekologicka centra, kde se seznamuji s tradi¢ni vyrobou (Toulciiv
dvtr, Tereza, Technické muzeum)

Kompetence pracovni
e vedeme z4ky k planovani a rozvrzeni prace

snazime se, aby pocitili radost z dobie vykonané prace

ucime zaky vyuzivat pfi praci moderni technologie

klademe duraz na pocit zodpoveédnosti za kvalitu vykonané prace

zapojujeme zaky do vytvareni a udrzby pekného okoli Skoly (napt. arboretum, skolni

htiste, ucebna v pfirodé...)

e umoziujeme zakim podilet se na rekonstrukci starych strojii, uréenych do Skolniho
muzea

e zapojujeme zaky do udrzby a oprav meteorologické stanice

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ovladéani a vyuzivani digitalnich zafizeni
e vedeme zaky ke kritické praci s daty
e umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie pro usnadnéni, zjednoduSeni
a zefektivnéni prace
e pomadhame zakim orientovat se v novych technologiich, hodnotit jejich piinos
a mozna rizika a vyhodnocovat situace ohrozujici bezpecnost
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Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
Zak:
vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty prace s papirem osv )
z tradi¢nich i netradi¢nich materialt PRV —zvyky a tradice
(Vanoce, Velikonoce)
M — vyroba nazornych
pomtcek, geometrické tvary
OSV — kreativita,
sebepoznani, sebepojeti
e aplikuje slovni navody nebo ptedlohy prace s prirodninami PRV — ptirodniny
e bezpecné pouziva nliizky a lepidlo prace s textilem kolaz

sestavuje stavebnicové prvky
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

konstrukéni éinnosti

objasni zaklady péce o pokojové rostliny — otirani listu,
zalévani
pecuje o nenaro¢né rostliny

péstitelské cinnosti

PRV — rostliny

chova se vhodné pfi stolovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pii urazu dle svych schopnosti
a moznosti

priprava pokrmi

prace ve skupinach
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Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby Poznamky
Zak:
vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty prace s papirem, kartonem M — geometricke tvary,
z tradi¢nich materiald vyroba nazornych pomiicek
e obkresluje a vystfihuje podle $ablony OSV — kreativita, '
sebepoznani, sebepojeti
e vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty prace s piirodninami PRV — pfirodniny
z netradi¢nich materialt
o aplikuje slovni navody nebo ptedlohy
e zvlada zékladni manualni dovednosti pii praci prace s textilem PRV — Vanoce, Velikonoce | nacvik ptedniho stehu
S jednoduchymi materialy a pomiickami textilni kolaz
e objasni zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listi, | péstitelské prace EV — zékladni podminky zaseti velikono¢niho oseni
zalévani, kypteni Zivota
e zaseje semena
provadi pozorovani ptirody
e prfipravi tabuli pro jednoduché stolovani priprava pokrmu vano¢ni posezeni
e pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢)
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pii urazu dle svych schopnosti
a moznosti
Ro¢nik: 3.
Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby Poznamky
Zak:
e poznava vlastnosti materiald prace s drobnym materialem OSV - kreativita,
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zjisti funkce a vyuziti pouzivanych pracovnich
pomtucek a nastroji

aplikuje slovni ndvody nebo ptedlohy

vyuziva tradice a lidové zvyky

sebepoznani, sebepojeti
CJ — vyroba piéani

vytvafi jednoduchymi postupy riizné ptedmeéty z papiru
pouziva Sablony

dovede vytvoftit jednoduché skladanky

zvladne vytvortit jednoduché prostorové tvary z papiru

papir a karton

vytvati jednoduchymi postupy riizné predméty
Z ptirodnich materiali
aplikuje slovni ndvody nebo ptedlohy

prirodniny

OSV — kreativita
PRV — prace s pfirodninami

navlékne jehlu, udéla uzel, stiiha textil
nauci se zadni steh

slepi textilii

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

textil

nacvik zadniho stehu
textilni kolaz

vvvvvv

se stavebnicemi
montuje a demontuje stavebnicové prvky

Y 7 we

konstrukéni ¢innosti — prace se
stavebnicemi

M — télesa a tvary

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani
pecuje o pokojové rostliny

péstitelské prace

PRV - rostliny

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

zvladne pripravu jednoduchého pokrmu ze studené
kuchyné

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

priprava pokrmu

vanoc¢ni besidka
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dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace, dokéze
poskytnout prvni pomoc pii Graze

Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zékladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

dokaze vyuzivat pracovni pomticky a nastroje
vyuziva tradice a lidové zvyky

prace s drobnym materialem

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zékladé své predstavivosti rizné vyrobky z papiru
vytvari prostorové konstrukce

udrzuje poradek na pracovnim misté

papir a karton

M — model krychle a kvadru

o prirodniny OSV — kreativita,
udrzuje poradek na pracovnim misté sebepoznani, sebepojeti

o dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne PRV - pfirodniny
prvni pomoc pfi urazu

e rozpozna riizné prirodni materialy

e seznamuje se s prvky lidovych tradic textil

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
rizné vyrobky z textilniho materialu

montuje a demontuje stavebnici
udrzuje poradek na pracovnim misté

konstrukéni éinnosti

M — tvary a télesa

vvvvvv

prace se stavebnicemi — ploSnymi,
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e pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy
voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi

konstrukénimi, prostorovymi

o aplikuje zaklady péce o pokojové rostliny

e voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

o dokaze zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a nafadi

e zvlada osetiit a péstovat podle danych zdsad pokojové
a jiné rostliny

e provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

péstitelské cinnosti

PRV - rostliny, podminky
zivota

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dokaze ptipravit jednoduché studené pokrmy

vybere a nakoupi pozadované potraviny

chova se podle pravidel spravného stolovani a
spolecenského chovani

e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, dokaze
poskytnout prvni pomoc pii Graze, udrzuje poradek

a Cistotu pracovnich ploch

priprava pokrmu

vybaveni kuchyné

ptiprava potravin

pravidla spravného stolovani

vanoc¢ni besidka

Roc¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucdivo

Presahy a vazby

Poznamky

Zak:

e porovnd vlastnosti pouzivanych material

e sestavi pfimeéfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zaklade¢ své predstavivosti rizné vyrobky z drobného

prace s drobnym materiilem
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materialu

vyuziva pracovni pomucky a néstroje
pouziva jednoduché pracovni postupy
vyuziva tradice a lidové zvyky

voli vhodné pracovni pomticky a néstroje
vytvari prostorové konstrukce

papir a karton

M — model kvadru a krychle

seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti ptirodnin piirodniny OSV — kreativita,
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riiznym materialem sebepoznani, sebepojeti
prvky lidovych tradic PRV - ptirodniny
udrzuje poradek na pracovnim misté

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého | textil

nacrtu pii praci s textilnim materialem
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi irazu

montuje a demontuje stavebnici
pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy
nebo jednoduchého schématu

konstrukéni Cinnosti

prace se stavebnicemi — plosnymi,
konstruk¢énimi, prostorovymi
prace s navodem, s ptedlohou,
prace s jednoduchym nacrtem

CJ — popis pracovniho
postupu

N4

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

dokaze zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomticky, nastroje a naradi

pestuje rostliny ze semen v mistnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii trazu

péstitelské ¢innosti

zakladni podminky pro péstovani
rostlin

péstovani pokojovych rostlin
pestovani rostlin ze semen

V mistnosti

PRV - rostliny, podminky
Zivota

kli¢eni fazoli

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

priprava pokrmi

vano¢ni besidka
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pfipravi jednoduché pokrmy i teplé kuchyné

pfipravi jednoduchou i slavnostni tabuli

aplikuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovéni

dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace, dokéze
poskytnout prvni pomoc pii Grazu, udrzuje poradek

a Cistotu pracovnich ploch

Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc v piipad¢€ urazu

pouziva vhodny pracovni od€v a pracovni pomiicky
provadi pravidelné tdrzbu pracovniho naradi

voli vhodné pracovni postupy pfi uprave a adrzbé
Skolniho pozemku

Skolni pozemek

bezpecnost a hygiena prace,
jednoduché pracovni postupy prace
na zahrad¢, uprava a udrzba
Skolniho pozemku

PR — ekologie

OSV - kooperace

a kompetice, hodnoty, postoje
a prakticka etika

EV — zékladni podminky
zivota, vztah ¢lovéka

k prosttedi, lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

vyjmenuje a pozna nejcastéji chovana zvirata

v domacnosti

stanovi nejvhodnéjs$i podminky chovu podle druhu
zvitete (byt, domek se zahradou, nutnost vycviku)
zdivodni vyznam vhodné stravy, o¢kovani, navstévy
veterinafe v ptipadé podezieni na néjakou nemoc
rozpozna nebezpeci vyplyvajici ze styku s nezndmym
zvitetem (volné pobihajici psi bez voditka, kocky,
ptenos nakazy)

V zajmu Cistoty a hygieny uklizi po svém psim
milackovi

Ziaklady chovatelstvi

chov zvitat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu,
kontakt se zviraty

PR — Zivoc¢ichové
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

vyjmenuje pudni druhy a posoudi jejich kvalitu

a vhodnost pro péstovani

popise vyzivu rostlin a vyznam hnojeni

rozpozna sktidce rostlin a plevele

pravidelng¢ odstranuje plevel ze $kolniho zahonku

Zikladni podminky pro péstovani
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin
a hnojeni, ochrana rostlin pied
sktidci

CH —um¢la a piirodni hnojiva
CH — postriky

posoudi vyznam 1é¢ivych rostlin pro zdravi clovéka
dle moznosti provadi sbér neékterych 1é¢ivych rostlin
pozna n¢které jedovaté rostliny a uvédomuje si
nebezpedi, které predstavuji pro ¢lovéka

rozpozna nebezpeci ve zneuzivani rostlin k jinym nez
lé¢ebnym ucelim (drogova zavislost)

Lécivé rostliny

pestovani a vyskyt 1écivych rostlin,
1é¢ivé rostliny a zdravi ¢lovéka, sbér
1écivych rostlin, jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy, jejich ucinky

a zneuzivani

PR — 18¢ivé rostliny, ekologie
CH — vyuziti ptirody jako
zdroje 1€kt i jedi

EV - zakladni podminky
zivota, vztah ¢lovéka

K prostiedi, lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

navstéva Zverimexu

rozlisi osivo, sadbu a vypéstky

rozpozna dobré a $patné podminky pro péstovani rostlin
vysvétli zasady péstovani vybranych druhti zeleniny
vyjmenuje ovocné rostliny

zdtvodni vyznam uskladnéni a zpracovani ovoce

Péstovani zeleniny a ovocnych
rostlin

0sivo, sadba, vypéstky, podminky
a zasady pro péstovani, pestovani
vybranych druhti zeleniny, druhy
ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

PR — hospodaftské rostliny,
ovoce, zelenina

vyjmenuje zakladni a nezbytné podminky pro péstovani
pokojovych rostlin

pravideln¢ oSetiuje a piesazuje rostliny ve tfide
upravuje okoli okrasnych dievin na Skolnim pozemku
pleje a udrzuje kvétinovy zahonek na skolnim pozemku

OKkrasné rostliny

zaklady osetfovani pokojovych
rostlin, péstovani vybranych
okrasnych dievin a kvétin, rostliny
V interiéru a exteriéru, vazba

a uprava kvétin

PR — stavba rostlin
VV — estetické vyuziti rostlin

dodrzuje zékladni zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne zakladni prvni pomoc Vv piipadé trazu

Technické materialy
obecné zasady bezpec¢nosti

F — jednoduché stroje
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

e nosi vhodny pracovni od€v a obuv a hygieny prace, pracovni odév,
e udrzuje Cistotu a pofadek na svém pracovnim misté drzba a uklid pracovniho naradi
e piecte jednoduchy technicky vykres a pracovniho mista, technicky nacrt,
e pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku ¢teni jednoduchého technického
e vybere a pojmenuje zdkladni druhy pracovnich nastrojii | VYKresu, nacrt, zakladni druhy
a pouzivé je v praxi nastrojil a naradi, pouziti v praxi
e rozpozna vhodnost spojeni dieva vruty a hiebiky Techniky prace OSV - kooperace
e samostatn¢ pracuje s rucni vrtackou a dlatem spojovani dfeva hiebiky a vruty, EV - zakladni podminky
e vyjmenuje nékteré druhy lepidel vrtani a dlabani, lepeni, povrchovd | Zivota, vztah ¢lovéka
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti préce pii lepeni uprava dieva, vyroba krmitek k prostiedi, lidské aktivity
dieva a ptacich budek a problémy zivotniho
e povrchové upravi dfevo (lakem, barvou) prostiedi
e ve skupince vyrobi krmitko nebo pta¢i budku PR —stromy
M — méteni
e pozna tvrdé a mekké dievo Zakladni druhy a zpracovani OSV - kooperace a
e urdi, jaky typ dieva se hodi k vyrobé nékterych vyrobkt | dieva kompetice, hodnoty, postoje
e samostatng ovlada jednoduché pracovni ukony (méfeni, |jednoduché pracovni tkony, a prakticka etika
orysovani, fezani, pilovani, brousen) Jednoduchy vyrobek (brousitko
e voli vhodné pracovni postupy na tuzky, niiz, me¢, Sachova figurka)
e zhotovi jednoduchy vyrobek
e rozpozna nékteré odlisnosti pfi praci s kovem Prace s kovem
e samostatné provadi jednoduché pracovni ukony méfeni, ohybani, stithani, fezani,
e vytahne a narovna hiebik pilovani, rovnani hiebiki, vyroba
e ve skupince navrhne a vyrobi jednoduchou kovovou jednoduché kovove nebo plechove

nebo plechovou ozdobu

ozdoby

rozpozna nekteré odliSnosti pfi praci s plastem
provadi jednoduché pracovni ukony

Prace s plasty
méfeni, orysovani, fezani, pilovani,
brouseni a lepeni

OSV - kooperace, kompetice
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Ro¢énik: 7.

Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

posoudi své osobni a zdravotni moznosti

pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani

orientuje se v pozadavcich na rizné typy profesi
vysvétli vyznam souladu vlastnich schopnosti a zajmu
pii vybéru povolani

Svét prace

seznameni s predmétem a vyznam
spravné volby povolani, typy
povolani a jejich hodnoceni,
pozadavky na povolani, podle ¢eho
si vybirame zaméstnani, orientace

OV - ¢lovek jako €len
spole¢nosti

e vyhleda aktualni nabidku a poptavku na trhu prace Dirdime
e prostiednictvim riiznych testii poznéva svoji osobnost | V€ VYvojovych trendech na trhu
e ovéiuje vlastni hodnoceni s ostatnimi prace, techniky sebepoznani, jaky
o1 (o jsem, jak nas vidi ostatni, typologie
e zatadi svoji osobnost ke spravnému typu . :
Y B e osobnosti, temperamentova
e sestavi zebficek vlastnich hodnot a cild o L. .
., , , y , a konstitucni typologie, hierarchie
e objasni vyznam zakladnich spole¢enskych hodnot C
hodnot, osobni zajem

e na prikladu rodic¢u a jejich profese vysvétli nutnost povolani mych rodicd, moje

spravného rozhodnuti pro vlastni budoucnost budoucnost, informace o
e orientuje se v ceské vzdélavaci soustavé a zaznamendva | moznostech studia, orientace v Ceské

dostupné informace o moznostech studia vzdélavaci soustave, kvalifikacni
e vysvétli pracovni ¢innosti u vybranych profesi pozadavky zaméstnavatel
e posoudi napli riiznych ucebnich a studijnich oborti

z hlediska vlastniho z4jmu

Piiprava pokrmi

e popise rizné druhy spotiebic¢i pouzivanych v kuchyni | pouceni o bezpecnosti prace OSV - kooperace a kompetice
e vymezi nejéast&j$i mozné urazy v kuchyni pfi zachazeni s elektrickymi a EV — zakladni podminky
e zdivodni vyznam piedchazeni tiraztim plynovymi spotiebi¢i a moznych zivota, vztah ¢lovéka
e bezpené provede prvni pomoc v piipad€ opafeni, urazech v kuchyni, prvni pomoc, K prostiedi, lidské aktivity

popaleni, politi rozpalenym tukem, feznych ran
udrzuje poradek a Cistotu vSech pracovnich mist
vyjmenuje zékladni Cistici a myci prosttedky a

hygienické zasady a jejich
dodrzovani, hygienick4 nezavadnost
potravin, seznameni se zakladnim

a problémy zivotniho
prostiedi
F — elektiina
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

prakticky je pouziva pfi tklidu bytu, myti nadobi

a uklidu pracovnich ploch

zdtivodni vyznam hygienické nezavadnosti potravin,
sledovani zaru¢ni lhiity a neporusenosti obalt potravin
vybira potraviny v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

vybavenim kuchyné, vybér a nakup
potravin

nakupuje samostatné potraviny, dba na zaruc¢ni lhitu
sestavi denni a tydenni jidelnicek tak, aby strava byla
pestra a odpovidala zasaddm zdravé vyzivy

pouziva samostatné zakladni kuchynsky inventar
vybere a piipravi jednoduché pokrmy

dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu

orientuje se v b&znych druzich kofeni, prakticky je
pouziva

dbé na zakladni hygienické zasady skladovani potravin,
délku skladovani, umisténi potravin

uprava pokrmt za studena,
pomazanky, zeleninové salaty,
oblozené chlebicky, zasady
stolovani, druhy kofeni, skladovani
potravin

PR — zdrava vyziva

VV — estetika

Z — dovoz kofeni, svétové
kuchyné

rozpozna zkazené potraviny, nebezpeci salmonely
samostatn¢ uvaii podle receptu ne€které polévky
vyjmenuje nékolik druhd predkrmt, pfipravi toasty
s jednoduchou oblohou

ptipravi dle svého vybéru jedno sladké jidlo
vyjmenuje nékolik druhd vano¢niho peciva

upece jeden druh sladkého jidla

vyjmenuje nékteré tmavé a svétlé omacky

podle kuchaiské knihy vybere nékteré recepty

na pripravu omacek

seznami se s riiznymi druhy upravy masa

uvaii dva druhy pfilohy dle vybéru

samostatné pfipravi omacku ke Spagetam

Piiprava pokrmi

polévky, vyvar jako zaklad,
zahu§tovani polévek, rizné druhy
predkrmd, toasty, sladké pokrmy,
pudinky, krémy a nadivky, rizné
druhy vanoc¢niho peciva, omacky
tmavé a svétlé, iprava masa, vareni,
duseni, peceni a smazeni, ptilohy —
brambory, ryze, knedliky

a téstoviny, omacky ke Spagetam
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Skolni vystupy

Uc¢ivo

Piesahy a vazby

Poznamky

seznami se s dulezitymi formulaii

vyplni cvi¢ny ptihlaskovy formular

v modelovych situacich prezentuje svoji osobu
pfi pfijimacim pohovoru, na trhu prace

Svét prace

dilezité formulate (Zivotopis,
ptihlaska), ptijimaci pohovor,
rovnost prilezitosti na trhu prace

OV - obéan, ob¢anska
spole¢nost a stat

zdtivodni nutnost rovné piilezitosti na trhu prace
rozpozna rasovou a jinou diskriminaci

rasova diskriminace

OV —tolerance

aktivné sleduje vyvoj nezaméstnanosti podle regiont,
profesi

Vvyvoj nezaméstnanosti

popise nejcastéjsi druhy a formy podnikani

drobné podnikani a jeho fizeni

zjisti pracovni pfilezitosti ve své obci

Zivnosti volné a vazané

orientuje se v ¢innosti Gfadu prace

ufad prace

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti zamestnancti
a zamestnavatell

OV — prava a povinnosti
obcana

Vv piipad¢ potteby vyuzije poradenské sluzby pro vybér
vhodného povolani
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HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE
SKOLY

Pravidla pro hodnoceni zaki

Hodnoceni zakt je velmi dualezitou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Cilem
hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
0 tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachdzet s tim, co se naucil, v ¢em se
zlepsil a v ¢em chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt i konkrétni ndvod, jak ma zak
postupovat, aby nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnavani zdka s jeho spoluzaky, ale mélo by se
soustiedit na individualni pokrok Zdka. Soucasti hodnoceni Zaka ve Skole je také hodnoceni
jeho chovani, projevu a celkovému piistupu k praci.

Jednim z cilti by mélo byt oslabovani vné&js$i motivace zdka — motivace prostfednictvim
znamek (znadmka neni cil ale pouhy ukazatel) a posilovani motivace vnitini (co chci dokazat,
Vv ¢em se chci zlepsit), ktera je podporovana zakovym sebehodnocenim.

Zpisob hodnoceni Zakii:

Pro hodnoceni zaka vSech ro¢nikli pouzivame na nasi Skole hodnoceni znamkou, pouze
na zadost rodict a doporuceni Pedagogicko-psychologické poradny se u zakti s SPU pouziva
hodnoceni slovni. V pribéhu vyufovaciho procesu vyuzivime i ustni formy slovniho
hodnoceni. Zaci také provadéji vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni. Souéasti hodnoceni
zaka jsou 1 rizné pochvaly a poznamky ucitele v seSitech a elektronickych Zakovskych
knizkach.

Soucasti znamky na vysvédceni neni jen ohodnoceni znalosti u€iva, ale i ocenéni snahy,
aktivity a celkového vztahu Zaka k vyuce. Do znamky se promitne i zakova schopnost feSit
problémy, jeho uméni komunikovat, prezentovat svoji praci a obhajovat svilij nazor.

Zikladni pravidla pro hodnoceni:
e  7ici jsou hodnoceni podle Pravidel pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt — ZS a MS Na
Beranku v Praze 12
e do hodnoceni se promita hodnoceni trovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace
s informacemi, aroven komunikace a tvofivost Zaka
e hodnoceni probihé pribézné v celém sledovaném ¢asovém obdobi a vysledna znamka je
stanovena na zakladé dostate¢ného mnozstvi podkladi
pii hodnoceni uplatiuje ucitel pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt
Vv ptipadé vyrazného zhorseni prospéchu zaka jsou ihned informovani rodice
hodnoti se vzdy jen dostate¢né probrané u¢ivo
psani vSech pisemnych praci je vzdy pfedem oznameno, aby si zak mohl uc¢ivo zopakovat
zak ma pravo si své pripadné neuspésné hodnoceni opravit po dohod¢ s vyucujicim
na hodnoceni chovani se dohodnou vsichni vyucujici, kteti zaka uci

Kritéria hodnoceni:
e troven naplnéni vystupt jednotlivych vyucovacich predmétti v ramci individualnich moznosti
ditéte
celkovy pristup k praci a zakiiv smysl pro zodpovédnost
schopnost zaka fesit problémové situace
uroven komunikacnich dovednosti
schopnost vykonavat ¢innosti smyslupln¢ a fesit predkladané problémy tviiréim zptsobem
zmény Vv postojich, chovani a dovednostech
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Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaka:
e pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni
ustni zkouSeni a mluveny projev
zpracovani referatd a praci k danému tématu
uprava a vedeni seSitll, samostatné aktivity a doméci tikoly
vyroba pomtcek, modelti, laboratorni prace
projektové a skupinové prace
soustavné pozorovani zéka, jeho aktivity a rozvoje
védomostni a dovednostni testy SCIO, soutéze Matematicky klokan, Ptirodovédny klokan,
Bobiik informatiky apod.
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Autoevaluace Skoly

Cile autoevaluace:

Cilem autoevaluace nasi skoly je prabézné hodnotit vysledky vychovy a vzdélavani zakt
a také uroven spoluprace srodii a vefejnosti. Dale zjisStujeme stav materidlnich
a personalnich podminek Skoly a zabyvame se kvalitou dal§iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd. V neposledni fad¢ hodnotime také klima skoly.

Ve vSech téchto oblastech zjistujeme pomoci rtiznych nastrojii jejich aktualni stav

a nasledné podnikame kroky, které povedou ke zlepSeni tohoto stavu.

Oblasti autoevaluace

KLIMA SKOLY

Kritéria (indikatory)

Nastroje

Casovy harmonogram

skola funguje
na demokratickych
principech

dotaznik pro zaky

dotaznik pro ucitele

hospitace

schiizka Skolni Zakovské rady
s vedenim Skoly

podle potieby
podle potieby
prabézné

podle potieby

jedenkrat mésicné

prostedi Skoly je pro zaky
bezpecné a Skola omezuje
socialné patologické jevy

stanoveni jednotnych pravidel
vzajemné komunikace mezi
pedag. pracovniky a zaky

dotaznik pro zaky

zapisy z jednani tfidnich
schtizek

besedy s odborniky na
socialng patologické jevy

pocet hlaSenych kradezi

pravidla jsou zakotvena

ve skolnim fadu

a upfesnovana pfi setkanich
pedag. pracovnikti v pribéhu
§kolniho roku

prosinec (realizuji pracovnici
primarni prevence)

zafi, biezen
podle potieby (v souladu

S minimalnim programem
prevence)

béhem celého roku

zaci maji dostatek prostoru
pro relaxaci a také prostor
na uloZeni osobnich véci

dotaznik pro zaky

prosinec (realizuji pracovnici
primarni prevence)
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SPOLUPRACE S RODICI A VEREJNOSTI

Kritéria

Nastroje

Casovy harmonogram

Skola je oteviena rodiCovské
vetejnosti

tiidni schiizky

konzulta¢ni hodiny

74k, biezen

listopad, kvéten

Den otevienych dveti brezen
moznost pro rodice po prabézné
dohodé kdykoliv navstivit
vyuku
konzultace s vychovnym prubézné
poradcem
akce pro rodice (vystavy, pribézné
besidky apod.)
schlizky pro rodi¢e budoucich cerven
prviacka
Skola vetejnost informuje webové stranky Skoly pribézng
0 pribéhu a vysledcich sve letaky pro rodite s dileitymi 24¥
prace informacemi o organizaci
$kolniho roku, tel. ¢islech atd.
vyroéni zprava Skoly zafi
¢lanky v mistnim tisku pribézné
a ve skolnich novinach
Skola spolupracuje besedy s odborniky prubézné
s odborniky, kulturnimi (protidrogova tématika,
organizacemi a dal$imi ckologickd vychova apod.)
Skolami 1 Skolkami spoluprace s KC 12 prubézné
V regionu (divadelni ptedstaventi,
besedy atd.)
navstévy muzei a divadel pribézné

ucitelé si vymenuji zkusenosti
s pracovniky $kolek a jinych
Skol

deéti z matetskych Skolek
navstévuji pred zapisem skolu

distribuce nabidky zajmové
¢innosti mistnich organizaci
(DDM, T1J, sportovni Kluby)

prubézné po dohodé

leden

hlavné v zafi, ale i béhem
celého roku

Skola sdili s rodici
odpovédnost pii volbé
povolani zaki

ttidni schlizky
konzulta¢ni hodiny

konzultace s vychovnym
poradcem

dotazniky pro rodice

odborna pomoc PPP

podle potieby

po dohodé¢ s odbornikem
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PERSONALNI PODMINKY

Kritéria

Nastroje

Casovy harmonogram

Skola vytvafi prostor
pro aktivni spolupraci vSech
ucitell

koordinace prace ucitelt
podle SVP (evaluaéni dilny)

schiizky uciteld na
pedagogickych radach

konzultace uciteld paralelnich
tfid ¢i jednotlivych predmétt
na metodickych sdruzenich

konzultace uditell s vedenim
Skoly

e  (tvrtletné

e  Skrat ro¢né

o podle potieby (Etvrtletng)

e podle potieby

ucitelé se aktivné zapojuji
do procesu dalsiho
vzdélavani pedagogickych
pracovnika

propracovany systém DVPP
(certifikaty viz portfolio
kazdého uditele)

e  pribézné

MATERIALNI A FINANCNI PODMINKY

Kritéria

Nastroje

Casovy harmonogram

Skola disponuje dostatkem
vhodnych prostor pro vyuku

vyuzivani ucebny v pfirodé

vyuzivani pocitatové ucebny,
jazykové ucebny,
ptirodovédné ucebny

a ucebny robotiky

vyuzivani interaktivni tabule
uklid hfist’ a arealu Skoly

uprava arboreta

e pribézné v zavislosti na
pocasi

e prubézné

e  pribézné
e  zafi, duben

e Vv zavislosti na pocasi

ucitelé vyuZzivaji a podle
potieb obnovuji a
modernizuji ucebni
pomiucky

evidence spravci kabinett
pomucek o vyptdjcovani
a doplnovani polozek

navrhy k pofizeni novych
ucebnich material
vyplyvajici z metodickych
sdruzeni

e  prubézné

e podle potieby

Skola efektivné
a hospodarn¢ vyuziva
rozpoctové zdroje

potadani vybérovych fizeni
provadéni oprav a udrzby

ve vétsich celcich

promysleni vybéru pii ndkupu
pomticek, techniky aj.

Setteni teplem (regulace
topeni) a elektrickou energii

e podle dlouhodobého planu
(i podle aktualnich potieb)

Skola usiluje o ziskavani
mimorozpoctovych zdroji
a jejich efektivni vyuzivani

sledovani vypisovanych
nabidek a grantd pro
neziskové organizace a Skoly,
jejich realizace dle potieb

a podminek Skoly

e  prubézné
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PROCES VYCHOVY A VZDELAVANI

Kritéria

Nastroje

Casovy harmonogram

ucitelé vyuzivaji
aktivizujicich metod a forem
prace

projektové vyucovani

uplatiiovani modernich metod
(napi. Metody kritického
mysleni — RWCT apod.)

komunikaéni kruhy
(na 1. stupni)

tiidnické hodiny (na 2. stupni)

vyuzivani internetu
a vyukovych programt jako
zdrojt informaci

socialné psychologické hry

prabézné

dle uvazeni vyucujiciho
dle uvazeni

pribézné

prabézné podle potieb
kolektivu

ucitelé zohlediiuji specidlni
vzdé¢lavaci potieby zéki

slovni hodnoceni po dohodé
S rodici a na zakladé
doporuceni PPP

vypracovani IVP pro zaky
S pfiznanymi podptrnymi
opatfenimi

individualni doudovani zaku
konzultace s psychologem

zajisténi asistenta pedagoga
na zakladé doporuceni
odborného pracovisté
spoluprace se specialnim
pedagogem a Skolnim
psychologem

na vysvédceni ale i v pribéhu
Skolniho roku

podle potieby

prabézné podle potieby

podle potieby
dle potieby

Skola vyuZivd mimotadného
potencialu zaka
k reprezentaci skoly

ucast zakd na olympiadach
a v riznych sportovnich
a jinych soutézich
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