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PROVOZNI RAD TELOCVICEN ZAKLADNI SKOLY

. Uvodni ustanoveni

Provozni tad je zavazny pro vsechny uzivatele télocvicen. Pied zahajenim Cinnosti je kazdy povinen se seznamit s
timto Provoznim fadem. Uzivani prostoru télocvi¢ny podléhd provoznimu fadu zakladni Skoly a je nezbytné pfi
ném dbat zasad bezpecnosti, pozarni ochrany a hygieny. Za provoz télocviény odpovidd Mgr. Petr Kopecky.

I1. Provozni a bezpec¢nostni zasady pri vvuce

zaci vstupuji do télocviény pouze pod dohledem ucitele

zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji ucitele na zacatku hodiny, ptipadné okamzité
pfti jejich vzniku

zaci, kteti v hodin€ necvici, se fidi pokyny ucitele télesné vychovy

Zaci cviéi v télocviéné ve cvi¢ebnim tiboru a obuvi

vstup do t€locvicny je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou ¢i specialni salové obuvi

zaci provadgji v t€locvicné jen ukony stanovené ucitelem

zaci dodrzuji pfesné zptsoby a postupy cviceni zadané ucitelem

7aci se pri cviceni chovaji tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi spoluzakt

pfi cviceni nesmi mit Zaci na sob& hodinky, fetizky a jiné predméty, které by mohly byt zdrojem urazu,
ukladaji je na misto urcené ucitelem

Zaci se chovaji ukaznéné a dbaji bezpecnostnich pravidel a pokynt ucitele

zaci nesméji opustit télocvicnu bez povoleni ucitele

zaci zachazeji Setrné s t€lovychovnym naradim a zatizenim télocviény, pokud zjisti zavadu, ktera by mohla
ohrozit bezpecnost, ozndmi ji neprodlené uciteli

7aci jsou povinni nahlasit jakékoliv poranéni nebo nevolnost ihned uciteli

zaci nesmi pouzivat zadné naradi a vybaveni t€locvi¢ny a manipulovat s nim bez pokynu ucitele

zaktim neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v télocvi¢né

zaci musi udrzovat poradek v télocvicné, natfadi vraceji pod dohledem ucitele na vyhrazené misto

zaci nesmi nosit do télocviény zadné jidlo a zvykacky

II1. Povinnosti ucitele

ucitel pred zacatkem kazdé hodiny zkontroluje cvi¢ebni tibor a obuv zaki, a zda zaci nemaji nepovolené
predméty

ucitel pred kazdym cvic¢enim zkontroluje ptislusné naradi, pfipadné posSkozeni nebo zavadu ihned nahlasi
spravci télocvicny

ucitel po kazdé hoding zajisti tiklid naradi a nacini na ptislusné misto

osvétleni zapina vyucujici (spravece) vzdy v prvni hodiné télocviku toho dne a pokud po ném pokracuje
dalsi vyuka, osvétleni se vypina az po ukonceni posledni hodiny toho dne

IV. Provozni a bezpecCnostni zasady pri vyuzivani télocvi¢en verejnosti

pfed zahajenim cinnosti a po jejim ukonéeni je kazdy uzivatel (trenér) povinen: zkontrolovat stav
podlahové krytiny, oken, stav osvétleni a ostatniho zafizeni télocviény. Pripadné poskozeni nebo zavadu
nahlasi pronajimateli

vstup do télocvicny je povolen pouze v obuvi se svétlou podrazkou ¢i specialni salové obuvi

pronajimatel neruci za odlozené cennosti (napf. penize, Sperky, hodinky, mobilni telefony atd.)

je zakazano vnaset jidlo, a sklenéné lahve

za vlastni bezpecnost osob pfi vyuzivani té€locvicny odpovida najemce, zodpovida téz za Urazy a feSeni
urazi

vSechny osoby jsou povinny udrZovat v télocviéné poradek

vSechny osoby dbaji bezpecnostnich pravidel pfi cviceni tak, aby neohrozili své zdravi ani zdravi jinych
osob.

veskeré zatizeni télocviény je dovolenou pouzivat pouze k uc¢eltim, k jakym je uréeno

najemce smi pouzivat t€locvi¢nu vyhradné pouze v dobé uvedené ve smlouve

najemce po skonceni prondjmu zajisti vypnuti osvétleni

zodpovédna osoba najemce prekontroluje pred vstupem i pti odchodu stav télocviény a narad’ovny.

Dékujeme Vam, Ze dodrZujete tento provozni irad.

Tento provozni fad je platny od 1. 1. 2021.

Mgr. Jiti Soukup, feditel skoly



